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Att forandra elevers attityder

laugusti 2023 pabdrjades ett arbete i ett ULF-natverk inom matematikdidaktik
vid Malmao universitet. | denna text beskriver nagra deltagarna i ndtverket hur
de arbetat med att positivt paverka elevers attityder till matematik.

till matematik kan paverkas positivt genom att undervisa med inspi-

ration fran Peter Liljedahls Att bygga tinkande klassrum i matema-
tik. T den forindrade undervisningen gir det att se hur ett didaktiskt kon-
trakt tar form, som ir annorlunda in ett traditionellt didaktiskt kontrakt for
matematikundervisning.

l drare och forskare har tillsammans undersokt hur elevers attityder

ULF stdr for Utbildning, Lirande, Forskning.
I ULF-projekt sker praktikndra forskning i samverkan mellan lirare och forskare.

Valet att fokusera pa elevers attityder till matematik

ULF-nitverket med fokus pd matematikundervisning vid Malmé universi-
tet striickte sig over fyra terminer. En grundtanke var att bilda mindre fors-
kargrupper utifrin vad lirarna och forskarna i nitverket sig som angeligna
omriden att undersoka. Det handlade om problemomriden matematik-
lirarnainitverket kunde identifiera i sin egen undervisning och dven sidant
som inte var tillrickligt utforskat i befintlig forskning.

Vid det forsta motet stod det klart att ldrarna i niitverket undervisar
matematik pa olika stadier i skolan — de flesta pa mellan- och hogstadiet,
och en pd gymnasiet. Trots dessa olika undervisningsmiljoer insag lirarna
attde stod infor liknande utmaningar. En av dessa utmaningar handlade om
att manga elever visar en negativ attityd till matematik och upplever imnet
som svart och abstrakt.

Nir nitverket deladesiniolika projektgrupper utifran intresseomraden
kom en av grupperna att handla om just elevers attityder till matematik. [
den gruppen var vi atta lirare och tvé forskare. Lirarna i gruppen var alla
dverens om att de lyckades viinda elevers negativa attityder, men att det of ta
tog lingre tid in dnskat, ibland upp emot tva ir. Ambitionen var dirfor att
hitta, och forska pa, metoder fér att snabbare kunna paverka elevers attity-
der i matematik positivt. Vi valde att gora studier med elever frin mellan-
stadiet till gymnasiet.

Aven om vi &r fyra forfattare till denna artikel, vill vi tacka andra i gruppen som har bidragit till
analyserna som ligger till grund for det vi beskrivit har: Rose-Marie Bodelsson, Kerstin Laaspere,
Masi Najimi, Matilda Nordahl, Jéran Petersson och Ghazal Zaboli.
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Tre dimensioner av attityder

Under den andra terminen genomférde lirarna i projektgruppen skriftliga
elevintervjuer, dir eleverna under lirarens guidning fick besvara ppna
fragor, for att fa en djupare forstielse for vilka faktorer som paverkar elever-
nas attityder till matematik. Vi bestimde oss for att utgd fran de tre dimen-
sioner av elevers attityder som Di Martino och Zan tar upp i sin artikel Me
and Mathematics, dir de rapporterar om en undersdkning med éver 1600
elever i olika dldrar som fick beskriva sitt forhillande till matematik. Efter
att lirarna skriftligt sammanfattat sina genomférda elevintervjuer kunde
hela projektgruppen se att det eleverna beskrev stimde med dessa dimen-
sioner. Hir presenterar vi de tre dimensionerna med exempel pd hur lirarna
beskrev elevernas intervjusvar.

1. Elevens kdnslor for matematik

Alltid tyckt att matte ir hyfsat okej
Alltid tyckt matte ir trakigt
Hatar matematik

2. Hur eleverna upplever sin egen kompetens i matematik

Jag presterar bra/ok i matematik

Alltid tyckt kul nir det flyter pd men trikigt nir man inte fattar allt
Arg om jag inte kan matematik

Jag ir extra bra inom vissa omraden (exempelvis algebra, procent)

3. Hur eleverna ser pd matematiken och undervisningen

Matematik ir viktigt, behdvs i samhillet

Grupptryck dir de som kan dumférklarar de som inte kan
Nivagrupperingar paverkar olika:

- eleveri en hogpreseterande grupp tappar sjilvkinsla om det blir svart
- eleverien ligpresterande grupp tappar motivationen

Elevintervjuerna motiverade till att undersoka hur lirarna i projek tgruppen
skulle kunna paverka sina elevers attityder. Nista steg var att fundera pa de
forindringar som lirarna kunde gora i sina klassrum for att paverka elever-
nas attityder. Genom att ta del av aktuell forskning fastnade projektgrup-
pen sirskilt for Liljedahls modell. For att kunna forsta de férindringar som
hinde i klassrummen, blev vi inspirerade av Morten Blomhgjs Némnaren-
artikel om det didaktiska kontraktet, ett begrepp myntat av den franska filo-
sofen Brousseau. Med utgingspunkt i elevintervjuerna, egna erfarenheter,
lirarloggar, tinkande matematikklassrum och didaktiskt kontrakt borjade
vi planera arbetet.

Didaktiskt kontrakt i ett tankande klassrum

Ett didaktiskt kontrakt mellan lirare och elever, beskriver Blomhgj som nigot
som uppstar mellan liraren och eleverna i matematikundervisningen nir
en lirare undervisat en elevgrupp under en tid, efter samma monster. Det
utvecklas da ett speciellt forhillande mellan lirare/elever och elever/elever.
Mer konkret si uppstar det outtalade regler for hur matematikimnet férvin-
tas behandlas i klassrummet och det sociala samspelet mellan alla diri. Vid
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traditionell undervisning uppstar det dock, enligt Blomhej, ett didaktiskt
kontrakt som inte ger sd mycket utrymme for egna reflektioner eftersom
det mer har fokus pé elevers girande in elevers lirande. Liraren gir igenom
metoder och algoritmer frin boken och ger sedan frigor som speglar dessa.
Eleven loser uppgifter i matematikboken som oftast bestar av en fraga och
ger kortfattade och enkla svar pa dessa. Detta didaktiska kontrakt kan ge
en viss trygghet och kiinsla av att man vet hur undervisningen ir upplagd.
Blomhgj menar dock att det didaktiska kontraktet vid anvindandet av enbart
denna undervisningsform behdver brytas for att skapa en meningsfull och
engagerande undervisning dir eleverna far reflektera mer dver matemati-
ken. Hiir sig vi som en mojlighet att hjilpa till att skapa en mer positiv atti-
tyd till imnet samt dkat sjilvfortroende.

Vi var nyfikna pa om det skapades ett alternativt didaktiskt kontrakt i
matematikundervisningen genom att regelbundet indra undervisningens
uppligg. Frin Liljedahls forskning om att bygga tinkande klassrum i mate-
matiken fastnade vi for ett antal punkter som vi ville prova vid arbete med
problemldsning, dir nigra modifierades si att de passade just vara klassrum.
Dessa punkter var:

4+ Problemet skulle vara kopplat till det lirarna arbetade med i den 6vriga
undervisningen och inda vara ett dppet problem.

4 Liraren kunde vilja tillfillen att genomfora gruppuppgifterna vid.

4+ Eleverna skulle arbeta i slumpvisa grupper som girna togs fram pa plats.

4+ Instruktionerna till problemet skulle, nir sa var mojligt, ges muntligt,
men viss skriftlig information eller bilder kunde férekomma.

4+ Grupperna skulle helst skriva pa vertikala ytor, uppe pd en vigg si att
alla grupper kan se vad 6vriga grupper skriver. Blad fran blidderblock,
sma whiteboards eller sjilvhiftande whiteboardtavlor kunde anvindas.

4 Det skulle endast vara en penna per grupp.
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Klassrumsarbetet och hur vi analyserade

Alla atta lirare i projektgruppen genomforde detta arbetssitt en ging i
veckan under ungefir tre minader. Efter halva tiden kom en av forskarna
for att observera undervisningen. D fordes anteckningar som sedan ren-
skrevs, och fotografier togs av uppgifter och elevarbeten (med elevers sam-
tycke). Hir ir en liten del av anteckningar frin en lektion under férsta aret pa
gymnasiet pi det samhillsvetenskapliga programmet. Det som hiinder finns
antecknat i den vinstra kolumnen. I den mittersta kolumnen har anteck-
natssddant som kan vara uttryck for attityder fran eleverna. Till hoger fanns
utrymme for dvriga anteckningar, till exempel sidant som gillde Téinkande
matematikklassrum.

Hander

Attityder Ovrigt

Lararen (L) slumpar alla digitalt Rop och reaktioner (positiva) | Whiteboards uppsatta
med tre i varje sd att alla ser. pa hur grupperna blev. runt vadggarna.

Alla gar direkt till ratt whiteboard. | Eleverna har fokuserade, Eleverna star upp.
L delar ut skriftlig uppgift. neutrala och aktiva uttryck.

Kaspar koper andelar i en fond for 12000 kr.
Han réknar med att andelarna kommer att 6ka med 12,5 % per ar.

Hur mycket kommer andelarna i sa fall att vara vérda om 10 ar?

Vi har enskilt och tillsammans analyserat klassrumsanteckningarna. Vi
letade d3 efter tecken pa attityder som elever visade. Vi letade ocks3 efter
de outtalade regler som vi kunde se i elevernas agerande avseende hur en viss
matematikundervisning forvintas ske. Detta handlade frimst om att stka
efter sidant som eleverna tog som sjilvklart. I nista filtanteckning, himtat
fran drskurs 6, finns det exempel pa savil regler, som pa attityder:

Hander

Attityder (och bilder) Ovrigt

Lararen (L) gor lottning med Eleverna ar tysta, lugna. Vantar. L styr vem som skriver.
glasspinnar. L bestammer vem | Sma leenden.
som ska ha pennan.

L presenterar uppgiften.

Grupperna borjar arbeta.

Ela borjar rita pa whiteboarden.

/ Anteckningen om att eleverna ir tysta, lugna

A och visar sma leenden tolkades som att eleverna

Figuren bestar av en kvadrat och visade positiva attityder gentemot den kom-
en likbent triangel som sitter ihop. mande aktiviteten. Exemplet speglar ocksd en
Hur stor &r vinkel a? regel som handlar om att under dessa lektioner
Visa hur du IGser uppgiften. f ir det ldraren som lottar gruppernas samman-

sittning och att det ir okej. Det kunde vi dels
utlisa ur den foérsta raden nir eleverna ir lugna
medan ldraren genomfor lottningen, dels lingre
ner, dir det ir tydligt att eleverna borjar arbeta i
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Enligt lirarnas loggar tog det viss tid innan elevernas aktiviteter var sd som de
beskrivs i exemplet ovan. De foérsta gingerna nir lirarna lit eleverna arbeta
med problemldsning enligt Liljedahls modell lig fokus inte lika mycket pa
att15sa problem tillsammans. Snarare var eleverna fokuserade pé saker som
hur gruppindelningen blev, eller pa att si snabbt som mojligt veta svaret,
utan att veta varfor, i enlighet med det Blomhgj beskriver som ett didak-
tiskt kontrakt for traditionell matematik undervisning. Nagot hade allts3
hint niir forskaren efter nigra veckor gjorde sina besok.

Resultat: Hur elevernas attityder paverkades

Overgripande visar resultaten att ett nytt didaktiskt kontrakt borjade formas
vid den férindrade undervisningen. Vi presenterar detta nya didaktiska
kontrakt utifrdn Di Martino och Zans tre dimensioner kdnslor, kompetens
och uppfattning av undervisningen. For varje dimension beskriver vi de out-
talade reglerna som eleverna agerade efter och attityder som vi kunde finga.
Det vi beskriver hiir ir det som majoriteten av eleverna visade. I varje klass-
rum som datamaterialet ir himtat frin fanns det enstaka elever som age-
rade enligt andra kontrakt. Ett exempel kunde vara att kompisar var nigot
overordnat, dir elever mer pratade med en elev fradn annan grupp, och da
om annat in matematik.

Kdnslor

Eleverna accepterar gruppsammansdttningen och fokuserar snabbt pd de
matematiska problemen. Denna regel visas genom att eleverna kanske inte
alltid tycker om lottningen, men ind3 accepterar den. Vidare ser vi, som i
bida exemplen ovan, att eleverna siitter iging direkt med att arbeta i sina
nya grupper. Grupperna vet att lottningen ir slumpad och att det blir nya
grupper vid nista tillfille. Efter nigra minaders regelbundet arbete med
Tinkande matematikklassrum miirkte vi ytterligare skillnad pa hur snabbt
grupperna borjar arbeta med de matematiska problemen. Liraren ligger
kontinuerligt mindre tid p4 att organisera undervisningen och eleverna blir
ytterligare mer sjilvgdende.

Attityder som eleverna visar: En generell positiv instillning till att arbeta
i grupperna, utan fokus pd gruppsammansittningen.

Elevernavet att de fir lov att prata med varandra, anviinda olika metoder och
titta pd varandras losningar. Denna regel ser vi genom att eleverna dr aktiva i
undervisningen. De kommunicerar, tittar, ler, nickar och deltar koncentre-
rat i att 16sa den aktuella uppgiften och redovisa sina utrikningar. Vidare
tar eleverna aktiv deli undervisningen genom att réra sigi rummet och dis-
kutera matematik med varandra. Ett exempel pa detta kommer frin filtan-
teckningarnai gymnasieklassen, drskurs 1 pa samhillsvetenskapligt program:

Hander Attityd

Grupperna fortsatter arbeta. | Grupperna ar aktiva med problemet. De tittar pa sin egen
Lararen: Nifar anvanda mini- | whiteboard. Alla &r engagerade. Grupp 7 ser inte helt ndjda
raknare (till grupp 7). ut.

Elev frdn grupp 1 gar till Eleven fran grupp 1 pratar och férklarar matematiken. Elev
grupp 7. afran grupp 7:"Jag sa ju det!”. Elev b fran grupp 7 tittar pa
grupp 3:s whiteboard. Skriver av. Darefter mer aktivitet i
grupp 7, dér eleverna engagerar sig i problemlsandet.
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I exemplet kan vise att grupp 7 bade fir nyttaavattenelev fran grupp 1 kom-
mer och pratar med dem och att elever frin den gruppen tittar pa grupp 3:s
arbete. Detta verkar leda till 5kad aktivitet. Vi tolkar det 8kade engagemanget
som mer positiva attityder. Ibland tar eleverna till mer okonventionella meto-
der for att 16sa ett problem. De méttar med hinderna, gor uppskattningar
och diskuterar alternativa siitt att 1dsa matteproblemet. Vissa grupper ir sd
engageradeiatt losa problemet att de har svart att avslutassitt arbete nir det
ir redovisning. De fortsitter att diskutera och skriva pé sina tavlor.
Attityder som eleverna visar: Hog matematikintensiv aktiviteti klassrum-
met med stort engagemang kombinerat med en stor vilja att [6sa problemen.

Eleverna accepterar de matematiska problemen oavsett svdrighetsgrad. Inga
grupper pratar om hur svart matteproblemet ir eller om de kommer att klara
av att 16sa det. De fokuserar inte pd om man saknar nigot redskap, utan ir
fullt engagerade i att l6sa problemet utifran de férutsittningar som liraren
gett. Det finns ett stort fértroende for liraren och den matematiska situatio-
nen. Eleverna vilar i att de efter en stund far ledtradar till hur de ska arbeta
vidare om samtliga grupper fastnar.

Attityder som eleverna visar: Eleverna visar trygghet i situationen dven
om problemen upplevs som svira.

Upplevd kompetens

Eleverna upplever att de har kompetens att testa mdnga olika sdtt att gira
matematik. Att eleverna ir engagerade och aktivt tar del i undervis-
ningen tolkar vi som att de upplever att de har matematisk kompetens.
Matematikundervisningen blir dirmed tillginglig for samtliga elever och
allakompetenser tas till vara. Forfarandet leder till matematikintensiva dis-
kussioner i grupperna.

Attityder som eleverna visar: Eleverna ir aktiva och engagerade, iven de
som vanligtvis inte tar si stor plats.

Mer fokus pd att resonera i matematik in i traditionell undervisning. Elevernas
olika matematiska kompetenser blir inkluderade niir fokus hamnar pa reso-
nemanget snarare in pa svaret. Eleverna visar att de ir vertygade om att det
girattl6sa problemet utifran de férutsittningarna som ges. Liraren gar runt
och pratar med grupperna och fokus ligger pa att reda ut olika matematiska
resonemang snarare in att komma fram till det ritta svaret eller att anviinda
en forutbestimd metod.

Attityder som eleverna visar: Eleverna litar p att problemet gar att losa,
dven om de inte ser [6sningen frin borjan.

Att liraren ger ledtradar eller ytterligare information for att losa ett problem
leder till 5kat engagemang och dkad aktivitet i klassrummet.
Ett exempel pa detta kommer fran filtanteckningarna i ett klassrum i
drskurs 6, dir en grupp ska redovisa sin process. Eleverna i gruppen ir tysta
forst. En elev berittar om sitt misstag med 40 +40 +40, men att lirarens
genomging [om vinkelsummor] hjilpte dem att ritta misstaget. Gruppen
forklarar tydligt. Efter lirarens bidrag tergir eleverna snabbt till arbetet
bland annat med att intensivt skriva p4 tavlorna. Eleverna bidrar ocksi med
sin kompetens genom att férklara for andra grupper.

Attityder som eleverna visar: Eleverna visar ivrighet och energi nir de
kommer vidare i problemlésningen. De visar ocksa en vilja att hjilpas at.
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Hur eleverna uppfattar undervisningen

Aven omvigarna dr viktiga for resonemangen. Viser att elevernas entusiasm
smittar av sig och skapar méjlighet fér tankar om att l6sa matematiska pro-
blem pa manga olika sitt. Elevernas sitt att ta till sig undervisningen och
delta i den uppfattar vi som att eleverna kinner sig inkluderade och kan
varamed och bidra.

Attityder som eleverna visar: Vi tolkar det som att eleverna uppfattar
undervisningen som engagerande och inkluderande.

Fokus ligger framst pd att gemensamt l6sa matematiska problem. Denna regel
skiljer sig frin den traditionella matematikundervisningen, dir det ligger stort
fokus pa den enskilda individen. Eleverna bortser nu frin begrinsningar i
sin individuella kompetens och ir fullt fokuserade pa att hitta en viig framt.
Gruppen lyfter individen till en ny matematisk niva.

Attityder som eleverna visar: Ett okat engagemang sprider sig i klassrum-
metoch inkluderar dven de elever som normalt sett har svirt med matematik.

Sjalvfortroende, engagemang och kreativitet

Vi sig att undervisningen bidrog till ett dkat matematiskt sjilvfortroende.
Eleverna visade flera positiva attityder till matematik, sisom att de blev mer
engagerade, sjilvgdende, kreativa och villiga att arbeta med svdra matematiska
problem. De testade manga olika viigar for att n fram till en 16sning. Fokus lag
pa det matematiska resonemanget och att kommunicera l6sningen pé flera
olika sitt. Eleverna uppfattade undervisningen som givande och majorite-
ten av eleverna kinde sig inkluderade.

De férindringar som skedde i projektets matematikklassrum, med inspi-
ration fran Liljedahls Ténkande klassrum i matematik, bidrog positivt till
elevernas attityder till matematik. Sikert finns det andra viigar for detta,
men vi ir dvertygade om att ganska stora indringar av rutinerna i klassrum-
met behover goras for att elevernas attityder ska paverkas sd pass fort som
i projektet. Dirmed menar vi att de forindrade rutinerna med slumpvisa
grupper, att skriva vertikalt och att fokusera pa problemlésning i matema-
tik bidrog positivt till elevernas attityder.
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