Lena Nilsson

Dialoger om problemlosning

Dialoger om problemldsning var en artikelserie i Namnaren 1998-2009 vars
syfte var att ge ldrare matematiska problem att arbeta med och samtala kring
tillsammans med kollegor.

en Problemavdelning. Problemldsning ir kiirnan i alla matematik-

aktiviteter och en tidskrift som handlar om matematikundervisning
méste naturligtvis kunna erbjuda intressanta och giirnalite ovanliga problem.
Utover Problemavdelningen fanns under tio ar en artikelserie med temat
Dialoger om problemlisning, eller kort och gott DPL. Nimnarens davarande
redaktion startade artikelserien i nummer 4,1998. De gjorde det i samarbete
med gistprofessorerna Diana Lambdin och Frank Lester som bland annat
hade goda erfarenheter av DPL i USA.

Syftet var “att ge intresserade och nyfikna lisare mojligheter att arbeta
med problem och utbyta personliga reflektioner om tankar och anstriing-
ningar med andra likasinnade”. Artikelforfattarna uppmuntrade lisaren att
grubbla pa problemen tillsammans med kollegor pa skolans personalrum
eller andra métesplatser, alternativt att diskutera dem pa internet eller vid
problemldsningskvillar. Det fanns en foérvintan och énskan att DPL skulle
ha potential for att skapa en "gemenskap av reflekterande problemlsare”.

Lirare bor ha samma mojlighet som sina elever att regelbundet engagera
sig i riktig problemldsning. Det dr svart att halla sig i god matematikform
om man inte dgnar sig at att praktisera matematik, det vill siga ignar sig it
problemldsning, Problemldsare lir sig mer matematik niir andra personer
som arbetar med samma problem kommenterar hans eller hennes arbete.
Denna princip ir sann for alla problemldsare, hir ir det ingen skillnad pa
lirare och elever.

Artikelforfattarna menade "att det inte finns ndgot bittre sitt att komma
pé och utveckla idéer dn att vara med i en gemenskap dir tinkande kring
och arbete med problem diskuteras &ppet. Vi kan lira oss nya tekniker, fir-
digheter, ansatser och siitt att tinka om och se p& problem. Genom diskus-
sioner med andra blir problemldsningen littare, effektivare och djupare in
niir vi arbetar ensamma.”

ﬁ v tradition avslutas sedan linge varje nummer av Nimnaren med

40 artiklar och 144 problem

Under de tio ar som artikelserien pagick presenterades ssmmanlagt 144
problem. Inget av dem kriver kunskaper i matematik utéver logiskt resone-
rande och grundliggande kunskaper om tal, geometri och algebra. I prakti-
ken gjorde det att problemen spred sig iven utanfor matematiklirarkretsar.
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Problemen kompletterades i varje nummer med en text om problemldsning-
ens konstiallminhet eller om arbetet med 16sning av ett specifikt problem.

Nir DPL-serien avslutades flyttades allt éver till NCM:s webbplats
ncm.guse. Under Klassrum och Problemldsning finns alla artiklar och pro-
blem samlade. For att locka till (férnyad) lisning av DPL dterpublicerar vi
en text om problemldsningslycka frin nummer 4,1999 i detta temanummer
om problemldsning, forfattare dr Lars Mouwitz.

Aterkoppling

I den forsta DPL-artikeln uppmuntrades lisarna att hora av sig och beritta
om I8sningen av ett problem. Viktigast var inte att redovisa ett svar utan fol-
jande punkter poingterades:

4+ Kommentarer om problem som gjort dig férvirrad / tveksam om hur du
ska gora.

4 Diskussioner av vad du har gjort eller hur du har reagerat nir du "kort
fast” i dina forsok att [6sa ett problem.

4 Forslag till Iosningar pa problem tillsammans med kommentarer om
hur du kommit pa l6sningen och varfor det dr en intressant eller elegant
l6sning.

4+ Idéer om intressanta utvidgningar eller generaliseringar pa problem.

4+ Forslag till hur problem kan anvindas i matematikundervisningen.

Dagens redaktion skulle troligen skrivit om punkterna en aning och betonat
aspekter av samverkan och samarbete lite mer.

Redan till den forsta artikeln hade en lisare ombetts att 16sa det forsta
DLP-problemet och beritta om sin problemlésningsprocess — utan att for
denskull avsldja svaret. Det finns alltsd inte svar till de 144 problemen. Istillet
skrivs detframifleraav de foljande artiklarna vad som gor problemldsning s
mycket merintressant och tillfredsstillande nir det inte finns facit att tillga.

Det forsta problemet hade rubriken Tomten vandrar sin lysta ban ...

\

f 1 Tomten vandrar sin lysta ban ...

Jultomten och tre tomtenissar, Frank, Bengt och Goran, ska i midvinternatten
passera en isig hangbro 6ver en djup ravin. Alla befinner sig pa ena sidan ravi-
nen. Bara tva personer at gangen kan befinna sig pa bron. Tomten och nissarna

gér olika fort och nir de gar tva och tva tar det den tid som den langsammaste

behover. Tomten gér pa 10, Frank pa 5, Bengt pa 1 och Géran pa 2 minuter.
Ingen av dem kan g Gver utan att ha ndgot att lysa sig med, eftersom
brons végbana &r skrovlig och halkig. De har en enda lykta och
den méste en gdende ha med fram och tillbaka. Det gar
inte att kasta lyktan mellan sig och dess brinntid 4r 17 minuter.
Tomten funderar och funderar... Till slut kommer han pa att det gér for
alla fyra att ta sig 6ver under den tid som lyktan brinner.
Hur ska de da béra sig &t?
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Mmfter att ha lekt runt lite med olika kombinationer av nissaroch tider
utan att ha kommit i ndrheten av 17 minuter bérjade jag undra om pro-
blemet 6verhuvudtaget varlésbart utan anvandning av speciella "knep”.
Jagtankte pd att lampan kastades mellan nissar, eller nagot satt att bilda
enlangningskedja. Problemformuleringen ger dock inga utrymmen for
"knep” och jag fann inget annat "kryphal”. Problemet kanske var olos-
bart? Den korrekta 16sningen var just att problemet saknade 16sning,
sé ar detjuoftaiverkligheten! Jagbestamde att s& var fallet och beslét
att forsoka visa att det inte finns ndgon 16sning for tider mindre &n 19
minuter eller var det 18% Jag snickrade ihop ett som jag tyckte rimligt
logiskt resonemang som tycktes hallbart och lade problemet &t sidan.

Ett par dagar senare borjade jag tvivla pad min 16sning. Kanske gick
det att 16sa &nda ... Vid en fikapaus pastod en kollega att hon 16st proble-
met. Hon var mycket angeldgen om att berdtta hur hon gjort och trots
mina protester fortsatte hon redogora for sin 16sning. Jag var tvungen
att g& ut ur rummet for att undvika hora "det ratta svaret” och pa sé séatt
gé miste om att ha kvar det roliga sjalv!

Mina misstankar om lésbarheten var bekraftade och jag fann snart
en lucka imitt tidigare resonemang. Detta misstag gav ocksa en idé om
hurjag kunde ga vidare. Idén visade sig hallbar och sd smaningom fann
jag en losning. Denna gav i sin tur upphov till ytterligare en genom en
enkel &ndring. Nu sd hariefterhand verkar det otroligt att det tog nés-
tan en hel vecka! Nu nér allt &r "klart” bérjar jag undra om det finns
fler 4n tvéa l6sningar till problemet, eller om man kanske kan gora det
under 17 minuter.)’

Problemet blir en lada

Nir DPL-serien inleddes arbetade jag pd en hogstadieskola. Pa Elevens val
hade nigra elever arbetat med det kinda problemet med en bonde som
ska ro éver en & och ta med sig ett kalhuvud, ett fir och en varg under vissa
givna villkor. Forst satt eleverna och ritade pilar under tiden de diskuterade
problemet. Efter en stund plockade de fram en trigubbe, en gron vaddkula
(kilhuvud), ett litet leksaksfar och en leksakshund (varg) i plast samt en
kartongbit som med négra klipp fick representera baten. Efter en stund da
de "rodde biten” 6ver an med olika last foll sig [6sningen ritt sjilvklar. Nir
eleverna hade l6st problemet frigade de om de fick gora en lida med pro-
blemet och de konkreta figurerna. Det fick de och kanske finns lidan kvar
inidag pa skolan.

Nir jag hade list igenom Tomten vandrar sin lysta ban ... och funderat
pd ungefir samma sitt som lisareni berittelsen ovan tinkte jag att "en 1ada”
skulle vara bra att ha. Sagt och gjort, jag plockade fram material och satte
igng att bygga en bro i en ldda. Med fingrarna sysselsatta med att tillverka
tomtenissar och med problemet frin Elevens val i bakhuvudet s uppenba-
rade sig [osningen. Den 1ddan finns innu kvar i NCM:s matematikverkstad,
ganska skamfilad men fullt duglig som ett konkret stéd i problemldsningen.
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Tre principer och fyra tankevanor

Efter tio ars uthilligt arbete med DPL var det si dags att avrunda artikel-
serien. Diana Lambdin och Frank Lester som var med vid uppstarten blev
inbjudna att ocksi medverka vid avslutningen. Under de gingna dren hade
de fortsatt sin forskning om hur elevers problemlésningsférmaga kan utveck-
las genom tre fundamentala principer for problemldsning:

1. elever och lirare maste ha mojlighet att dterkommande dgna sig at
riktig problemldsning, det gir inte att forbittra formagan att 16sa
problem om man inte arbetar med problemlésning ofta och under en
lingre tidsperiod

2. detir inte nog att enbart forsoka losa ett antal problem, man miste
ocksa reflektera dver tinkande och 16sningsforsok — bide egna och
andras — samt bemdda sig om att lira sig s mycket man kan kring egna
styrkor och svagheter som problemldsare

3. detfinns inget bittre sitt att utveckla sin problemlésningsférmaga in
i gemenskap med andra som arbetar med problem och dir tinkande
kring dessa diskuteras dppet.

Nu sammanfattade de dessa principer, mathematical habits of mind, som
stod for lirarens roll att hjilpa elever utveckla sunda tankevanor kring pro-
blemldsning, tankevanor som ska stirka sambandet mellan vardagligt sunt
fornuft och matematik:

Tankevana 1
Leta efter monster, eftersom matematik kan uppfattas som liran om
monster och strukturer.

Tankevana 2
Var flexibel, anpassa anviindning av heuristik, (det vill siga olika
tillvigagangssitt for att kunna uppticka eller uppfinna metoder att
16sa problem, dir ldsningsmetoden inte ir given frin borjan) och
strategier till problemsituationen.

Tankevana 3

Rita en figur eller ett diagram som har fokus p4 relevant information i
problemets formulering.

Tankevana 4
Analysera dina antaganden, metoder och 16sningar. Striva efter
klarhet och effektivitet.

Som avslutning bjod de pa nigra problem att anvinda for att utveckla goda
tankevanor och det allra sista DPL-problemet 16d:

Bestdm summan av de inre vinklarna
i en stjdrna pa minst 5 olika satt. Vi har
sett 6 satt, men vi tror att det finns fler.
Vinklarna ar inte nodvandigtvis lika stora.
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