Sagt & gjort

Jag har gjort ett bokmdrke till mina elever som alltid ska ligga i matteboken. Tanken dr
att visualisera att problemldsning dr en process ddir man inte vet hur man ska gora fran
borjan och att det dr normalt att behdva gd igenom de olika faserna.

GLAD Dags att borja med problemldsning! Jag vet att
det kommer att ta tid och att jag inte vet hur jag ska gora
frdn borjan, men detir en utmaning och jag vet attforreller
senare kommer jag att komma fram till 16sningen. Jag kom-
mer att lira mig nya siitt att 1osa problem genom att tinka
sjilv och genom diskussion med andra. Det kiinns roligt!

TANKER Jagfunderar, borjar komma in i problemet. Jag
vetatt jag maste lisa frigan om och omigen. Jag behdver vara
kreativ, soka samband, anvinda min hjirna, ha tilamod, dis-
kuteramed andra. Jag behdver komma pi en anvindbaridé,
enidé som gor att jag kan jobba en stund med problemet.

FATTAR NOLL Jagvetinte vad jag ska gora. Det kinns
som om jag aldrig arbetat med nigot liknande. Jag vet inte
hur man gor. Jag vet att problemldsning ir det man gor niir
man inte vet vad man ska géra. Men gir det?

OMOJLIGT 3 ag ir modfilld. Jag tror inte att det gar,
jag kommer inte pa nagot. Jag vet inte vad jag ska gora, det
ar for svart! ... Jag maste ha tilamod och tinka ...

YES JAG FIXAR DET HAR! Jagfick enidé! En hjil-
pande id¢, en idé som 6kar skiirpan och gor att jag forstar
problemet bittre! Nu kan jag gora ett nytt forsok till 1sning.
Jag vet att den okinda vigen till osningen forindras varje
ging jag far en sddanidé, jag gor ett framsteg. Aven omidén
barairettsteg till om jag fortsitter, s ir jag nirmare méilet.

JIPPIE! JAG AR KLAR OCH BAST! Tillsist far

jag, eller ofta vi, en lysande idé! En ljus eller avgdrande idé

som leder fram till dsningen. Vad glad och ndjd jag dr néir jag .
hittat 16sningen! Nu tittar jag tillbaka och ser vad och hur o Ea
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jag gjort. Jag ir nyfiken pa att se vilka andra 16sningar som
finns. Jag ir ivrig for att presentera min losning for andra!

En dag sdg jag en av de duktigaste tjejerna i klassen, som hade ett prydligt mattehdfte,
klottrat en hel sida med ett forvirrat, ledset ansikte. Jag blev forvinad och ganska funder-
sam. Nir jag fragade varfor hon gjort sd forklarade hon lugnt: "jag befinner mig i den hdr
fasen”. Hennes kommentar hjdlpte mig att se hur viktigt visualiseringen av processen dr.
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