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Matematikdidaktik i fritidshemmet  
– att lära medan livet levs

Ann S. Pihlgren

Matematik är en av mänsklighetens mest användbara uppfinningar, skri-
ver författaren Ann Pihlgren i bokens inledning. Med undertiteln att lära 
medan livet levs vill hon signalera att matematikutveckling i fritidshemmet 
sker samtidigt som eleverna utvecklar sina intressen inom andra områden, 
till exempel i situationer som rör rutiner, måltider, lekar och spel. 

Elevernas matematikutveckling relateras i boken till fritidshemmets 
didaktiska uppdrag. Hur kan man inom ramen för fritidshemmets verk-
samhet stimulera elevernas matematiklärande, ge plats för utforskande av 
matematik och ge eleverna chans att utveckla matematikglädje? När blir 
matematik roligt och lätt? Hur kan man samtala om matematik? Det är frå-
gor boken försöker besvara.

Boken vänder sig främst till blivande lärare i fritidshem och till verksam 
fritidshemspersonal. Den kan med fördel användas i fritidshemmets utveck-
lingsarbete, kanske i form av en studiecirkel. 

Varje kapitel avslutas med 
reflekterande frågor som kan 
bearbetas enskilt eller tillsam-
mans. Reflektionsfrågorna 
innehåller också aktiviteter 
att prova på i verksamheten 
och sedan reflektera tillsam-
mans omkring.
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