Annalena Onnhed

Steget fore och intensiv-
undervisning minskar klyftor

Gymnasieldrare i Lerum fangar upp elever i matematiksvarigheter genom
att erbjuda Steget fore och intensivundervisning. Berorda elever uppskattar
mojligheten de far for att forbattra sina kunskaper och lararna far vardefulla
kunskaper som de kan ta med in i den ordinarie klassrumsundervisningen.

hinna med allt innehall i en kurs pa avsatt tid, samtidigt som de vet
att de skulle behéva stanna upp i undervisningen for att nigra elever
behover mer tid for att lira sig nya moment. Lirarna vet ocksd att om dessa
elever inte fingas upp i tid finns en uppenbar risk att de hamnar alltmer
efterunder kursens gang. Vilkaméjligheter finns det for att stodja eleverna?

Om man betraktar matematikstdd som exkluderande nir det inte sker
inom ramen for klassrumsundervisningen, finns risken att det enda tillging-
liga stodet blir extra anpassningar i klassrummet. Enligt Specialpedagogiska
skolmyndigheten, SPSM, ir det de hogpresterande eleverna som bist tar till
sig de extraanpassningarna. Detta dkar klyftorna mellan de hogpresterande
och ligpresterande eleverna och det behovs diirfér andra stodinsatser som
komplement for att minska detta avstand.

Det finns olika tolkningar av ordet inkludering. Helena Roos beskriver
det som aktivt och meningsfullt deltagande i undervisning dir eleverna far
tillgang till matematiken. Hon menar att skolan bor ha ett dynamiskt sitt
att se pd organisation av undervisning och resurser. Exempel ger hon i boken
Inkluderande matematikundervisning.

I : tt dilemma for lirare som undervisar i matematik pa gymnasiet ir att

Steget fore

Sedan nagra ar genomfor Lerums gymnasium en stodinsats som kallas Steget
fore dir tanken dr att finga upp eleverna tidigt och kontinuerligt. Idén byg-
ger pa att en liten grupp elever far en egen genomgéng och forbereds innan
den ordinarie lektionen startar. For elever som erfar en 6verbelastning av
arbetsminnet kan lingre genomgéingar vara en stor utmaning, sirskilt om
det finns moment lings vigen dir de tenderar att fastna.

Liraren har fore lektionen tinkt igenom vilka olika moment i genom-
gingen som kan valla bekymmer, lyfter ut dem och gir igenom dem stegvis
ilangsammare takt tillsammans med de utvalda eleverna. Nir resten av klas-
sen kommer till lektionen har den lilla gruppen littare att f6lja med under
lektionen och eleverna ges pa si sitt bittre forutsittningar att hillai den
roda triden vid genomgangen i helklass.
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Viirdefull fortbildning

Att undervisa elever i svirigheter dr virdefull fortbildning d4 det ger 6kade
kunskaper om vad elever brukar tycka ir svirt i imnet matematik. I en min-
dre grupp vagar eleverna stilla fragor de inte hade vagat stilla i den stora
gruppen. Detta gor att lirare fir syn pa vad som kan vara svart i den van-
liga undervisningen. Kunskapen har de sedan med i den ordinarie under-
visningen och vid lektionsplanering, Dirfor bor den undervisande liraren
héllai Steget fore. Flera lirare vittnar ocksi om att de bygger en god relation
med de elever de undervisar i en liten grupp. Denna relation har de sedan
nytta avinir de ska undervisa samma elever i helklass.

Steget fore startade i liten skala pa Samhillsprogrammet genom ett sam-
arbete mellan Asa Torbjorner, forstelirare i matematik, och mig, som da
var specialpedagog pa hennes enhet. Det blev populirt hos eleverna och
det gick att se manga positiva effekter, som att fler elever lyckades, de blev
mer positivt instillda till matematik, de fick okat sjilvfortroende, fler och
fler ville vara med, eleverna kinde sig sedda och tyckte att det var roligare
med matematik. Kollegor blev inspirerade och nu finns Steget fore dven pa
Estetprogrammet och Ekonomiprogrammet. Lis mer om véra erfarenheter
i boken Intensivundervisning i matematik.
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Asa arbetar fran vinster till hoger pd tavlan.

Intensivundervisning

Alla elever lyckas inte trots att de deltar i Steget fore. Négra elever behover
in mer intensiva insatser, de har liknande svarigheter med aritmetik som
manga elever pa grundskolan. Svarigheterna foljer med elever genom hela
skolsystemet om de inte dtgirdas redan di de uppstér. Det stiiller hoga krav
pd undervisande lirare att anpassa undervisningen si att bide ligpreste-
rande och hogpresterande elever upplever undervisningen som meningsfull.

For nagra ar sedan gick jag en kurs om intensivundervisning som hélls
av Jenny Karlsson, matematikutvecklare i Lerums kommun och numera
min kollega. Viara erfarenheter av att ha praktiserat intensivundervisning
ir att elever som brukar glomma plotsligt kommer ihag vad de har lirt sig.
Intensivundervisning visade sig vara en mycket effektiv metod for att under-
visa elever i matematiksvérigheter.
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Sarskilt vardefullt har det varit att bedriva undervis- e e i i
ning diir vimed hjilp av konkret material rér oss mellan
konkret fas, representativ fas, abstrakt fas samt ater-
kopplingsfas. Missforstaind uppstar ofta pa grund av
attundervisningen i for stor utstrickning befinner sig
i den abstrakta fasen, vilket ir det vanligaste pd gym-
nasiet. Kunskap och forstielse for vad som kan vara ‘
svart och for vilka missférstand som kan uppsta kan

liraren, precis som vid Steget fore, ha med siginiden
ordinarie undervisningen. Konket fus

Okad tillginglighet och okad kompetens abstrakd fo.g

Under hosten 2023 ansokte Lerums gymnasium om
bidrag frin SPSM for att starta ett projekt dir fler
ldrare pd gymnasiet ska bedriva intensivundervis-
ning. Anstkan beviljades och i skrivande stund har projektet precis startat.

Syftet med projektet bestdr av tva delar. Det forsta dr att oka tillginglig-
heten i undervisningen for elever i matematiksvérigheter. Det andra ir att
matematiklirare ska fd en 6kad kompetens att méota elever i matematiksva-
righeter. Efter att ha undervisat elever i svirigheter i form av intensivunder-
visning, forvintas lirare fa storre forstielse for hur de gradvis bygger upp en
strukturerad och tydlig undervisning pa ett sitt som gynnar elever i mate-
matiksvarigheterisavil intensivundervisning som i ordinarie undervisning,

Den intensivundervisning som vi bedriver bygger pa Responsiveness To
Intervention, RT1, som ir en forskningsbaserad metod som beskriver elevers
mottaglighet f6r undervisning. Det organisatoriska ramverket anviinds for
att identifiera elever som inte gor forvintade framsteg nir de deltar i klass-
undervisning. En forutsittning ir att det finns en bas med god undervis-
ning, men dir nigra elever kan behéva stod som ges i en mindre grupp. I de
fall det inte ir tillrickligt behovs ett noga strukturerat stéd riktat till den
enskilde eleven.
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Genom att lirarna triinar pa att ge intensiva interventioner till elever i top-
penav triangeln forvintas iven basen pa triangeln att oka. Nir lirarnas kom-
petens att genomfora en tydliggdrande pedagogik blir mer omfattande kan
de allt biittre mota elever i matematiksvérigheter i helklassundervisningen.
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Att tanka pa vid start av intensivundervisning

Alla skolor ir olika och bist resultat brukar uppnis nir insatser anpassas
nira den ordinarie undervisningen. Vira erfarenheter for att lyckas med
intensivundervisning ir att den maste planeras i mycket god tid fore start.

Schema och tjdnsteplanering

Det ir viktigt att rektor ger forutsittningar for lirare att bedriva intensiv-
undervisning genom att de fir tid for det i sin tjinst. Det bor beslutas under
véren lisdret innan intensivundervisningen startar. Tid for intensivunder-
visning innebir att undervisning, planeringsarbete, handledartriffar och
veckovisa kollegiala triffar for pedagogiska samtal med berorda lirare maste
finnas schemalagd i borjan av lidsaret.

For yngre elever ir det ofta bist att schemalidgga intensivundervisning i
borjan eller slutet av skoldagen. P4 gymnasiet har vi till stor del lagt intensiv-
undervisningspassen i anslutning till elevernas matematiklektioner. Nagra
elever orkar inte med si langa pass och for dem ir det bist att forligga inten-
sivundervisningen till andra tillfillen som inte iir i anslutning till deras mate-
matiklektioner. P4 gymnasiet kan det vara en stor utmaning att fa till ett
schema som fungerar bra for bade lirare och elever. Pa var skola ir en av sche-
maliggarna ocksi en av matematiklirarnaiprojektet, vilket har varit till stor
hjilp for att anpassa scheman efter olika individuella behov.

Kartlidggning, urval och konkret material

Sedan ett par ar tillbaka har vi kartlagt elever som borjar pa Lerums gymna-
sium med test 91 Forstd och anvinda tal. P3 Individuella programmet anvinds
ocksa kartliggningar frin den boken men dir viljer lirarna ett annat test
som de uppskattar ligger nirmare elevernas kunskapsniva. Testet visar att
flera elever har svart med taluppfattning, sirskilt pa yrkesprogrammen och
Individuella programmet. Nigra elever har vildigt liga resultat pi testet, sd
detir viktigt att tinka pa hur vi pratar om testet nir vi genomfor det. Vi ir
noga med att siiga till eleverna att testet ir till fér att vi som undervisar vill
veta hur vi ska utforma undervisningen.

Nagra lirare genomfor ocksd intervjuer med samtliga elever i klasserna
vid skolstart. De fragar eleverna om deras tidigare erfarenheter av mate-
matik, om de haft hjilp med matematik tidigare och om de tror sig behova
hjilp med matematiken pa gymnasiet. Lirarna frigar eleverna hur de kiin-
ner infér matematikimnet for att ta reda pd om det finns nigra kiinslomis-
siga pélagringar, diligt sjilvfortroende eller om de kinner matematikings-
lan. Liraren frigar ocksd om det dr ndgot eleven vill att vi ska veta om eller
tinka pdiundervisningen. Lyckligtvis siger elever ibland ocksa sjilva att de
skulle vilja ha stdd i matematik pa gymnasiet och da blir det en fin inging
till intensivundervisning eller Steget fore.

Vid de inledande handledningstriffarna diskuteras vilka elever som ska
viljas ut till intensivundervisning. Tyvirr ir behovet mycket stérre in vad vi
kan tillfredsstilla och vi dr tvungna att vilja ut en liten andel elever. Det ir
viktigt att inte ha for manga elever pi samma ging i intensivundervisningen.
Grundidén med intensivundervisningen ir att det ir en strukturerad under-
visning dir alla riktar sitt fokus mot samma aktivitet.
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Konkret material ir en mycket viktig del i intensivundervisningen. For att
underlitta har vi kdpt in en uppsittning material till varje berord lirare. Pa
handledningstriffarna diskuterar vi hur vi med hjilp av konkreta material
som tallinjer, brakcirklar och briktavlor, dubbelsidiga markérer och tiobas-
material kan arbeta med negativa tal, brakrikning, decimaltal, procentrik-
ning och algebra. Vi delar vara erfarenheter av att anviinda olika aktiviteter
och uppgifter tillsammans med eleverna i intensivundervisningen.

Eftersom vért projekt ir i startgroparna hoppas jag kunna dterkomma och
beritta mer om hur det utvecklar sig och vilka nya insikter vi far.

Ny

o Skew ett briktal

som stammer med b1 Jokn

. qun du hit ett annat
braktal som pq, Samma
vrde 7

Nagra illustrationer av hur konkreta
material kan dskddliggora likvirdiga +

brék, del av helhet och del av antal, och 1,24 +0,3
att 1,24+ 0,3 inte dr 1,27.
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