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Hojdmatare

Lena Trygg

Manga av oss, saval elever som larare, tycker det ar svart att uppskatta
hojder. Ofta beror det pa att vi inte har s manga referenser att jamfora
med. Nar vi ska uppskatta avstand langs marken har vi t ex simbas-
sangen, 60-metersbanan eller andra valbekanta avstand att jamféra med.
Med hjalp av enkla hojdmatare kan eleverna skaffa sig egna referenser.

Det finns manga sétt, sdval teoretiska
som praktiska, for att ta reda pa hur
hogt ndgot ar. Nagra idéer kan man
hamtafran artikeln Om en flaggstang,
(Ek, 1988). Yiterligare ett sétt ar att
anvandasig av olikaformer av hojd-
métare. Professionellahdjdmétare kan
kopas, men i skolan fungerar det lika
bramed enkla htjdmétare som elever-
natillverkar géva.

H&jdmaétarnas funktion bygger p3,
likformighet och att kateternai en 45-
45-90 graders triangel &r lika langa.
L&t elevernasjdlvaupptackasamban-
det genom att de far rita och underso-
ka vad som hander med kateternas
langder i olika likbenta, ratvinkliga
trianglar dar basvinklarna ar 45°.

Ett enkelt sétt att tillverkaen h6jdméa-
tare & att anvanda en vanlig 45-45-
90-graders vinkelhake. Tejpa enligt
bilden fast ett sndre med lite haftmas-
sa som tyngd samt ett tjockt sugror.
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Nagot mer avancerad &r den T-for-
made héjdmétaren. Lat tillverkning-
enfatatid. Det ger bratraning i att
méta och att anvanda vinkelhaken.
For att tillverka denna hojdmétare
behdvs kartong, ett tjockt sugror,
tgjp, ett haftstift, 30 cm snore, lite
h&ftmassa, vinkel hake med 90° och
45°, sax samt rod och svart fargpen-
na.

Gor s hér:
» Klipp ut en T-formi kartong.

» Rita streck som bilden visar.
Mala 45°-strélarna roda.

o Séit fast sugroret langs 6verkan-
ten med hjélp av tgp.

 Gor en dglapasnoret och fast det
med haftstiftet i A. Satt lite haft-
massa pa spetsen pa baksidan.
Sétt en liten tyngd av haftmassa
langst ner pa lodlinan.

Bestam gemensamt vad som ska
maétas, t ex vissatrad, skolbyggna-
den, hdga hus i narheten, flagg-
stéanger, lyktstolpar. Det &r viktigt
att objekten valjsmed omsorg. Tank
pa att de bor vara placerade sa de
star i rét vinkel mot marken! Trad
eller lyktstolpar i backar ar olamp-
liga.

Gor en tabell dér eleverna forst
far uppskatta, gissa, htjderna. Ge
dem sedan en referenshéjd pa na
got de kanner igen val — fran asfal-
ten till platlisten ovanfor entrén &r
det fem meter — och |& dem gora
justeringar av sina uppskattningar.

Genomforande

For att utfora méatningen maste
minst tva elever hjalpas a. En elev
tittar genom sugroret pa exempel -
Vvis toppen av ett trad. En kompis
talar om ifall han ska ga framat el-
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ler bakat for att lodlinan skafalla precis 6ver ett
rott streck. Nar sa sker, stannar eleven och av-
standet fram till tradet méts upp med hjélp av ett
tiometers méttband eller en tvéttlinadér varje hel
meter & markerad. Eftersom el even stér upp mas-
te avstandet fran 6gonen till marken laggastill.

Hur noggranna métningarna ska vara kan dis-
kuteras. Att anvanda tvéttlina med enbart hela
metrar kan varatillrackligt noggrant. Det viktiga
ar att fa en ungefarlig hojduppfattning. Eleverna
tycker det &r fullt acceptabelt om samtliga grup-
per har uppmaéit samma tall till 24 — 26 m hog.
(Att jamfora med de forsta gissningarna pa 150
m!)

Erfarenhet har visat att manga elever inte va
gar gora en forsta gissning. De har helt enkelt
ingen aning om hur hogt det kan vara. Det kan da
varabraatt de far resonerai smagrupper. Nar de
fatt nagrareferenser blir delite sékrare och dade
redovisar sinamétningar gor de det med ett visst
matt av sakerhet.

Den stora fordelen med praktiskt och labora-
tivt material &r att ju mer det anvands, desto fler
fragestallningar dyker upp. Lyssna pa elevernas
funderingar och anvand hoéjdmaétarna panya sétt.
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