
Positionstärningar – styrketräning 
 
 
Använd två 10-sidiga tärningar 

- Slå båda tärningarna, bestäm vilken tärning som ska vara ental och vilken som ska vara 
tiotal. Skriv ner talet. 

- Slå båda tärningarna igen, gör ett nytt tal och skriv ner det. 
- Summera de båda talen. 
- Upprepa fem gånger och avsluta med att sortera summorna från minsta till största tal. 

 
 
Använd två positionstärningar, en 0–9 och en 00–90 

- Slå båda tärningarna, summera och skriv ned talet. 
- Slå igen, summera och skriv ned talet. 
- Vilket av de båda talen är störst? 
- Hur stor är differensen? 
- Upprepa fem gånger och avsluta med att sortera summorna från minsta till största tal. 

 
 
Använd tre positionstärningar, 0–9, 00–90 och 000–900 

- Slå alla tre tärningarna och skriv ner talet som du kan utläsa. Upprepa fem gånger. 
- Sortera talen från minsta till största. 
- Välj ett av talen. Hur mycket fattas till 1000? 
- Använd talets siffror och skriv dels ett så litet tal som möjligt, dels ett så stort som 

möjligt. 
- Subtrahera! 
- Använd det nya talet och upprepa de två sista punkterna. Vad händer? 

 


