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Vad som ar lagom i sagan om
Guldlock och de tre bjornarna

| forskolan anvands ofta sagor for att barn ska ges mojlighet att upptacka och
lara matematik pa ett intressant och tilltalande satt. Guldlock ar ett exempel pa
en sddan saga. | den hér artikeln diskuterar forfattarna vilken matematik som
synliggors i sagan och vilka mojligheter och svarigheter som kan uppkomma
nar sagan anvands som inramning for forskolans matematikundervisning.

punkt, underhallning och {6r att undervisa om olika inneh3ll. T vira moten

med forskolans verksamhet och forskollirare har vi dock upptickt att
sagans matematiska innehall ofta tas {6r givet, utan djupare funderingar kring
hur innehallet presenteras eller vad som ir méjligt att lira frin sagostunden.

Genom sagor kan barns uppmirksamhet riktas mot ett matematiskt inne-
hall inom en for barnen vilbekant och inspirerande miljo. Niir sagor berittas
illustrerar och forstirker forskollirare of ta innehéll genom ansiktsuttryck, rost,
gester och rekvisita. Sagan skapar en ram som kan méjliggora for barn att lira
abstrakta begrepp och uppticka hur relationer mellan begrepp skapar helhe-
ter och strukturer. Samtidigt innehaller sagor ménga olika hindelser som kan
dra uppmirksamheten frain det matematiska innehallet till annat, varfor det
inte ir sjilvklart att barn uppmirksammar matematiken i sagorna. Det finns
studier (Hassinger-Das, Jordan & Dyson, 2015) som visar att barn som méter
matematikundervisning genom sagor och berittelser lir mer matematik in
barn som frimst moter matematik genom uppgiftsbaserade liromedel. Dirfor
vill vi giirna uppmuntra till att anvinda berittelser och sagor som utgings-
punkt for matematikundervisning med yngre barn, men vi ser ett behov av att
visa pa bide méjligheter och begrinsningar som sagorna for med sig.

Isvensk forskola dr sagor av tradition vanligt forekommande, som samlings-

Matematikutmaningar i Guldlock

Guldlock ir en kiind folksaga som finns i flera olika utformningar. Ett tydligt
matematikinnehalli sagan ir antalet tre, vilket ir ett talomfing greppbart dven
for de allra yngsta forskolebarnen. Det mest framtridande matematikinne-
hillet dr de serier som i sagan dterkommer genom att egenskaper som storlek,
temperatur och mjukhet sekvenseras frin mindre till mer av egenskapen. I en
serie maste varje virde relateras och jimféras med de dvriga, och i Guldlock
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gir de fran en extrem, via ett mellanvirde, till en annan extrem. Maria Reis
har visat att dven yngre barn framgéngsrikt kan utforska serier med upp till sex
virden varfor en med tre virden bor vara greppbar for forskolebarn. Begreppet
lagom brukar i allminhet anviindas for att beteckna ett virde mellan extremer.
I sagan utmanas dock logiken i serierna genom att Guldlock anvinds som refe-
renspunkt for vad som ir lagom, men det som ir lagom foér Guldlock iir inte all-
tid det som dr mellanvirdet. Utdragen nedan ir en dversittning fran The anno-
tated classic fairy tales.

Hon smakade grot fran den forsta skdlen (storsta skdlen). "Den hér griten dr
for varm”, utbrast hon. Hon smakade grot fran den andra skdlen (mellanstora
skdlen).”Den hdr griten dr for kall”, sa hon. Hon smakade den sista skdlen grot
(minsta skalen). ”Ahhh, den har groten dr precis lagom!”

I sagan Overensstimmer storleken pa skalarna med storleken pa bjdrnarna
men grotens temperatur dr {orst for varm, sedan for kall och slutligen lagom.
Temperaturen ir lagom nir den ligger mellan fér varm och for kall, men tempe-
raturserien foljer inte samma logiska sekvens som storleken pa skalarna.

"Denna stol dr for stor”, sa hon nér hon satte sig pd den forsta stolen (stirsta
stolen). Sd satte hon sig pd den andra stolen (mellanstora stolen). "Denna stol
dr ocksd for stor” Sa satte hon sig pd den sista stolen (minsta stolen). ”Ahhh,
den hir stolen dr precis lagom!” Men precis som hon satte sig pd stolen for ait
vila foll den i bitar!

Den sista stolen, som var den minsta, var uppenbarligen inte "precis lagom”
eftersom den gick sonder.

Hon la sig i den forsta siingen (storsta singen), men det var for hdrd. Sedan la
hon sigi den andra singen (mellanstora singen), men den var for mjuk. Sedan
la hon sig i den tredje singen (minsta singen) och den var "precis lagom’”.

Mjukheten pa singarna dverensstimmer inte med samma logiska sekvens
som storleken pa singarna. For att barn ska erfara begrepp i sagor anviinds ofta
rekvisita vilket i de flesta fall fungerar utmirkt for att illustrera storleksvaria-
tioner men ir betydligt svirare nir det giller osynliga egenskaper som tempe-
ratur pa grot eller mjukhet pa singar. Eftersom de tre singarna ir olika i storlek
ir det troligt att barn urskiljer just storlek och inte mjukhet.

Guldlock i forskolan

Givetvis kan Guldlock anvindas pd manga olika sitt i férskolan. De exem-
pel som presenteras hir ir himtade frin ett projekt som utforskar lekbaserad
didaktik i forskolan. Ett flertal forskollirare valde att anvinda Guldlock som
utgangspunktisin undervisning. Foljande tvi exempel med barni olika alders-
grupper far illustrera hur barnen reagerade pa sagan.

Guldlock berdttas med stod av rekvisita

En forskollirare och fyra barn i dldern 1-3 ar sitter pa golvet runt ett gront tyg
somillustrerar bjdrnfamiljens hem. Forst tar liraren fram den rekvisita som ska
anviindas: tre bjornar i olika storlekar som representerar pappa bjérn, mamma




bjorn och lilla bjérn samt en docka som fér forestilla Guldlock. Det finns ocksa
skélar, stolar och singar i tre olika storlekar. Innan forskolliraren borjar beritta
sagan pratar de om vilken stol och vilken skél som tillhor vilken bjorn. Det dr
uppenbart att barnen ir bekanta med sagan och forskolliraren berittar sedan
sagan samtidigt som hon flyttar rekvisitan. Avsnittet nedan borjar niir mamma
bjorn har gjort grot.

Forskollirare: I den lilla skalen hiller hon lilla bjorns grot.
Barnen: Ja.
Forskollirare: Och i mellanskalen hiller hon sin grot. Och i den stora ska-

len (borjar prata med en mork rést) hiller hon pappa bjérns
grot. Strax ér bjérnarna ute pé sin promenad och Guldlock
kommer in i deras hus och borjar smaka groten. Ah, hir ar
grot. Ahl Den griten var for varm. Hon smakar sedan i mit-
ten, mamma bjorns grot. Akl Den griten var for kalll Och
d4 smakade hon lilla bjorns grot. Och hon &t upp alltihop.
Sedan satte hon sig ner pa lilla bjérns pall och den gick sén-
der. D4 satte hon sig pA mamma bjorns pall, men den var si
obekvim. Och sedan satte hon sig pa pappa bjorns ... Vad

gjorde hon d&?

Barn: Ligger sig ner i den singen (pekar pid den mellanstora
singen).

Forskollirare: Skulle hon ligga i den singen? (Pekar p& den mellanstora

singen.) Ska vi forsoka? (Ligger dockan i den mellan-
stora singen som passar perfekt i storlek.) Nej, det var inte
bekvimt.

Barn: Jo, det var det.

Som exemplet med de yngsta barnen visar ger det visuella mycket starka indi-
kationer pd vad som #r lagom och den referensfigur som anviinds bidrar till att
rikta uppmirksamheten pd hur i detta fall egenskapen storlek och begrep-
pen storst, minst och mellan ska férstds. Sagan komplicerar diremot hur egen-
skaperna ska forstas eftersom singarna beskrivs i termer av “bekvim”, "mjuk”
och "hard” och sirskilt hur olika egenskaper (storlek kontra mjukhet) inte fol-
jer samma ordningslogik. Manga begrepp och i synnerhet virden som nyanse-
rar innebdrd och ordning ir nya, eller i varje fall inte befista och generaliserade,
for de yngsta barnen. Nir de méter motstridigheter, till exempel att den siing
som till storleken passade figuren bist i berittelsen beskrevs som obekvim och
opassande, protesterar de. Diremot &ppnar en sidan uppenbar kontrast manga
mdijligheter att synliggdra inneborder och hur sammanhanget eller en viss refe-
renspunkt inverkar pd hur egenskaper viirderas och dirmed ordnasi serier.
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Barnen agerar i Guldlock

Tre barn i dldrarna 4-5 &r och en forskollirare ska leka Guldlock dir forskolli-
raren har rollen som berittare och pappa bjorn, tvd barn agerar mamma bjorn
och lilla bjérn och ett barn agerar Guldlock.

Forskolldrare:

Guldlock:
Forskollirare:
Guldlock:
Forskolldrare:
Guldlock:
Forskolldrare:
Guldlock:

Forskolldrare:

Pa koksbordet hittade Guldlock tre skilar med nykokt grot.
Hon hade gatt lingt och var hungrig si nu ville hon smaka
groten.

(Lutar sig dver den storsta skdlen och latsas dta.)

Den storsta skalen, men den gréten var for varm.

Usch! (Gar mot den mellanstora skilen.)

D4 smakade hon grot i mellanskalen.

(Latsas smaka grot i den mellanstora skilen.) Usch!

Men den var for kall.

(Flyttar till den minsta skdlen.)

Da smakade hon groten i den minsta skilen och den var bra,
sd att hon at upp alltihop.

Forskolliraren agerar berittare av sagan i episoden ovan och barnen dramati-
serar beriittelsen med stod av olika rekvisita. Lite senare ska Guldlock prova

sangarna.

Forskolldrare:
Guldlock:
Forskolldrare:

Guldlock:

Forskolldrare:
Guldlock:
Forskolldrare:
Guldlock:
Forskolldrare:
Guldlock:

Forskolldrare:

Nu var hon trétt s hon bestimde sig for att vila ett tag.
(Ligger i en stor soffa.) Usch! (Sparkar runt.)

Forst la hon sig i den riktigt stora singen men den var for
hard.

(Gar mot tvd madrasser som ligger pd golvet och ligger sig pd
dem))

Och sedan provade hon den medelstora siingen.

(Har redan rest sig upp.)

Men det var alldeles f6r mjukt.

(Gér till en docksiing,)

D4 provade hon den minsta singen.

(Liagger sigi docksingen och drar en filt 6ver sig)

Och den var precis lagom, den var s bekvim.

Det som skiljer detta exempel fran det tidigare ir att dldre barn i hogre grad
hanterar inkonsekvensen i berittelsen och det de erfar i leken {6r stunden. Det
beror sannolikt pa att barnen redan ir bekanta med begreppen och egenska-
perna och hur dessa kan f6rstds i ssammanhanget. D4 blir inte motstridigheten
sd markant att de bryter leken.




Matematikdidaktiska utmaningar och maéjligheter

Fundera dver vilka mojligheter sagan om Guldlock erbjuder barn for att urskilja
ett matematiskt innehéll. Vad urskiljer de nir de tittar pé eller provar tre
singar som skiljer sig 4t i storlek, firg, material och mjukhet? Vad blir intrycket
av lagom niir ndgon ligger i en sing dir fotterna sticker ut? Finns det risk for att
sagans struktur snarare hindrar in mojliggor for barn att urskilja logiken i sek-
vensering frin mindre till mer av en egenskap? I sagan om Guldlock blandas
egenskaper med begrepp som foér minga forskolebarn dr svara att nyansera och
virdera. Storst och minst ir vanliga begrepp som kan goras synliga i vardagliga
sammanhang, men hur gir det att visa innebdrden av begreppen bekvim och
mjuk? Begrepp fir sin innebérd nir betydelser kontrasteras mot varandra och
relateras till varandra. Varje sing kan till exempel provas systematiskt i forhal-
lande till varje annan sing for att bestimma vilken som ir mjukast och hardast
och vad mellanvirdet lagom d4 kan betyda.

Menar vi da att man bor undvika Guldlock i férskolan? Nej, tvirtom. Sagor
ir en utmirkt form for att skapa nddvindiga ramar inom vilka vissa matema-
tiska begrepp 4r meningsfulla och dir barn och forskollidrare kan samtala om
och jimféra begreppsinneborder. Diremot forutsitter undervisning med
sagor som utgingspunkt att liraren dels ir medveten om att sagor i sig inne-
héller manga olika hiindelser som var for sig kan dra uppmiirksamhet frin det
tinkta matematiska innehallet, dels att det ir viktigt att analysera hur sagans
matematikinnehall faktiskt framstills. Guldlock ir en traditionell saga som
inte har skapats i matematikundervisande syften, men om den eller andra
sagor och berittelser anvinds for att undervisa om nigot matematikinnehall
bor strukturen och vad sagan de facto erbjuder barn att forstd, samt valet av
rekvisita bli uppmiirksammat och problematiserat.
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