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Anna Pilebro, Kristina Skogberg & Gorel Sterner

Intensivundervisning

| Sundbyberg har ndgra elever som riskerade att inte nd malen i matematik

i arskurs 9 erbjudits intensivundervisning under varen 2010. Denna
undervisning i matematik, I-ma, innebar att en elev undervisas enskilt en
lektion om dagen under en begransad period. Innehallet &r anpassat till den
enskilda elevens behov och ges utéver elevens ordinarie matematiklektioner.

utbildningsinsatser ska ge énskade resultat ir att stodatgirderna ir av

hog kvalitet, vil anpassade till den enskilda elevens behov. Modellen
for intensivundervisningen bygger pa forskning och beprévad erfarenhet. En
omfattande och framgingsrik satsning pé intensivundervisning har gjorts i
England diir den forsta forskningsrapporten publicerades 2008 (DCSF, 2008).
Den satsningen gors bade 1 lisning och i matematik for elever 1 grundskolan
som iiri behov av siirskilda utbildningsinsatser. Vi tog ocksa del av erfarenheter
fran ett specialpedagogiskt projekt i Skovde.

Tre tjinster for intensivundervisning inrittades i syfte att till projektet
knyta senarelirare, behoriga att undervisa i matematik och som dessutom
under flera ar visat stort engagemang fér matematikundervisningen och nitt
dokumenterat goda resultat. Dessa lirare har fitt handledning och stod fran
NCM. Intensivundervisningen har i huvudsak genomférts med en elev at
gingen och intensivlirarna har ocksd undervisat i sina ordinarie klasser.

I E n forutsittning for att atgirder riktade till elever i behov av sirskilda

Forhoppningar och farhdgor

Nir vi i borjan av varterminen 2010 fick férfrigan om att arbeta som inten-
sivlirare i matematik vicktes bade forhoppningar och farhagor. Férhoppningar
om att kunna hjilpa toniringar tillbaka till matematiken, att hjilpa dem att
aterfa tillit till sin egen formaga och tilltro till matematik som négot begrip-
ligt. Dessutom kunde vi forviinta oss extra kompetensutveckling och en helt
ny utmaning efter minga roliga, spinnande och intressanta ar i yrket.

Efter nagra dagar kom tvivlen och farhigorna. Ricker vi till? Vi hade erfa-
renhet frin olika grupperingar i ik 6 —9, med speciellt intresserade elever med
goda grunder och grupper med ytterst heterogena kunskaper och férmagor.
Nu skulle vi méta sju missmodiga tonaringar pa kant med matematiken. Vi
hade flera ar i yrket, men 160 minuter per vecka pa tu man hand med en elev
och dessutom med laborativt arbete? Tink om eleverna inte skulle gora nagra
framsteg? Tink om eleverna inte skulle vilja komma? Hur manga elever talar vi
enskilt med 160 minuter per vecka?

ISkdvdeprojektet kommer att beskrivas i ett kommande nummer av Nimnaren.




Hart arbete

Cirka atta veckor efter forfrigan om att bli intensivlirare kom vi iging med
sjilva undervisningen. Sju elever erbjods I-ma under véren. Eleverna var utta-
lat entusiastiska och forvintansfulla. Trots lektionstider som 8 —8.40 istillet
for sovmorgon och 15.50—16.30 efter skoldagens slut kom de glatt och gjorde
sitt yttersta. Ndgon enstaka missad tid resulterade i #rliga och uppriktiga
"Forlat, jag vill ju komma hit” samt en dverenskommelse om pdminnelse via
mobilen 30 minuter fore lektionsstart. Sillan har vi sett en s drlig och upprik-
tig kunskapstorst i 8k 9. Eleverna ville verkligen lira sig. Inte for betygen, inte
for ndgon annan — utan for att forstd. De tog sig an markorer, tirningar, brak-
plattor, geobriden, méttband, tallinjer och spelkort med en aldrig sinande iver
och med stor tillit. ”Siiger du sa gor jag si — jag litar pa att du kan visa mig hur
det hiinger ihop”, var kinslan eleverna gav uttryck for. Visst, vissa dagar var det
tungt for eleverna. 160 minuter utdver ordinarie schema véren i nian kriver
savil motivation som uthallighet. Forildrarnas stéd idr centralt. De maste upp-
muntra sina barn att inte gd hem en eftermiddag nir de kiinner sig trotta. Dagar
med nationella prov stillde viibland in intensivmatten, men inte alla ginger. Sa
stor var motivationen samt viljan och glidjen i att lira och att kunna.

Var modell for intensivundervisning, I-ma

Under arbetets gang och med nya erfarenheter har vi reviderat var modell som idag innehaller
foljande punkter:

¢ Undervisningen ges av en kvalificerad matematiklarare utéver ordinarie undervisningstid
under 10 veckor, 4 tillfallen a 40 minuter per vecka. Eleven undervisas enskilt eller om majligt
tillsammans med en val vald kamrat.

o Erbjudande om intensivundervisning ges till elev och elevens vardnadshavare. Betydelsen av
att eleven prioriterar hdg narvaro och engagemang i skolarbetet diskuteras med
vardnadshavare och elev. En dverenskommelse om vardnadshavares ansvar och stod till
eleven gors mellan skolan och vardnadshavare.

o Undervisningen ar omsorgsfullt planerad utifran elevens behov med ett specifikt
kunskapsmal i sikte. Malet definieras av ordinarie larare utifran elevens tidigare resultat,
IUP och atgardsprogram.

< Undervisningen bygger pa forskning och beprévad erfarenhet. Syftet ar att dskddliggéra och
fordjupa begrepp och kunskaper som eleven tidigare inte tillgodogjort sig. For detta anvands
kognitivt utmanande uppgifter och laborativt/askadliggérande material som grund for
samtal och resonemang.

o For att det sammanlagda vérdet av elevens tva undervisningsformer i matematik, ordinarie
undervisning och I-ma, ska bli storre an dess delar kravs ett kontinuerligt, ndra samarbete
mellan ordinarie larare och intensivlarare. Mal och resultat kommuniceras och uppdateras
minst varannan vecka.

o Vardnadshavare ges fortlopande information om hur arbetet fortskrider for att kunna folja
arbetets gang och for att kunna stotta sitt barn pa basta satt.

o FElevens ordinarie larare gor bedémning och satter betyg.
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Under periodens forsta veckor tog forberedelser och dokumentation nistan
lika mycket tid som lektionerna. Att finna kognitivt utmanande uppgifter som
samtidigt dvar grunder, men inte blir barnsliga, tog tid. Vi lirare behvde ocksa
sjilva tid till att bekanta oss med laborativa material. Ibland var vi s3 trotta att
vi undrade om vi skulle ro projektet iland. Viktigast var dock kinslan av att
faktiskt gora nagot viktigt for de elever som tidigare inte fitt adekvat stod och
till innevarande lisar har vi igen mycket av det nedlagda arbetet.

Efter de nationella proven handlade det om att bygga begrepp som inte varit
tillrickligt befista. Ett problematiskt omrade visade sig vara algebra och ekva-
tioner,som kriver att eleven behirskar sivil riknelagar som begreppet variabel.
Rymdgeometrin var ocksi ett hinder pa vigen mot maluppfyllelse. Fler in de
ursprungliga eleverna behovde hjilp och vi kinde oss in en gang otillrickliga.
Vi bestimde dirfor att tva av dessa elever skulle fa vara med vid tva tillfillen i
veckan. De undervisades tillsammans med var sin av de ursprungliga eleverna
i en-till-tvAundervisning, P4 sa sitt fick ytterligare tva elever chans till riktat
och intensivt stod under terminens sista fyra veckor. Férdelar med den under-
visningen var att dynamiken mellan eleverna, tex vid spel och problemlésning

<o
<

<

1.

Kvadratrotter och ritvinkliga trianglar

Mal med évningen:

Introducera begreppen runt kvadratrétter.
Identifiera kvadrattal i talomradet 0-100,
samt 225, 400 och 10000.

Visa hur sidorna i ratvinkliga trianglar kan
identifieras med hjalp av kvadratrotter.

Material:
Anglegs, geobréde, pengar, linjal, miniréknare

Anglegs anvands for att visa ratvinkliga trianglar. Visa
30,60,90; 45,4590 och en annan om det gar.

Ge eleven muntlig instruktion for att rita en triangel
med 3 cm och 4 cm runt den réta vinkeln.

Lat eleven kvadrera 3 och 4. Tala om att du vet att
om man berdknar summan av 3% och 42 kan man
veta den tredje sidans ldngd genom att berdkna
roten ur summan.

L&t sedan eleven utféra berdkningarna och
kontrollmata.

Ge eleven i uppdrag att utféra samma procedur
med tvd egna ratvinkliga trianglar.

Lat sedan eleven vdlja en av trianglarna och avbilda
den medvetet snett. Kontrollmdt sedan!

Uppmana sedan eleven att formulera en kom-hag-
regel gallande ratvinkliga trianglars sidor.

Efter detta: Beratta om Pythagoras och visa det
algebraiska uttrycket for Pythagoras sats.

Lat eleven skriva pa sitt satt forst!
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Eleven anvinder olika

representationer som pengar,
bild, geobride, miniriknare
samt muntligt och skrivet
sprdk for att undersoka och
beskriva kvadrattalen. Hon
kontrollerar med hjilp av
pengar hypoteser gillande
likheter/olikheter med
rotuttryck.




gav naturlig kommunikation nir eleverna hjilptes it och forklarade for var-
andra. Det blev mindre risk att liraren fungerade som facit. Detta lisar ska vi
iterigen forsoka hitta "en-till-tva-kandidater” for periodens sista veckor, men
det ir nddvindigt att dessa elever har ssamma behov som de elever som ingar i
[-ma och att de kan samarbeta med varandra.

Kortspel som trinar sdvdl aritmetik som
vokabuldr dr en god variation till det koncen-
trerade problemldsningsarbetet.

Multiplikation med 10, 100 och 1000, samt 20, 200 osv —
ovningar med kortlek

Mal med évningarna:
o Oka sdkerheten i berakningar genom att automatisera multiplikation
med 10, 100 och 1000.
o Gora begrepp som hor till multiplikation val kdnda och naturliga att
anvanda.
¢ Visa att man genom att valja multiplikationsordning kan férenkla
berdkningar.

Material: kortlek och pengar for visualisering 4+ ev minirdknare for snabb
kontroll, gdrna ett posititionsbrade med markorer.

Multiplikation med 10, 100 och 1000 - huvudrakning
1. Blanda kortleken.
2.Blanda korten och ldgg upp ett kort taget.
Eleven sdger tex:
a) Produkten av 3 och 10 ar 30.
b) Produkten av faktorerna 3 och 10 ar 30.
¢) Faktorerna 3 och 10 ger produkten 30.

Trana medvetet olika satt att uttrycka sig. Den matematiska terminologin
ar vanligt férekommande tex i provsituationer. D3 dr det extra viktigt att
elever som dr vana vid misslyckanden i matematik i alla fall kan lita pa att
de behdrskar orden.

Lararen askadliggor samtidigt med pengar de multiplikationer som
utfors.

Eleven berédttar sedan hur multiplikationen gick till och visar eventuellt pa
positionsbrade vad som hander med talen.

Hela aktiviteten finns pd Ndmnaren pd niitet
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Elevernas asikter

Samtliga elever siger att de gick in med malet att de skulle nd ett godkiint betyg
i matematik. Alla uttrycker att de lirt sig mycket, att de fatt mycket stod, att
det har varit littare att koncentrera sig pd lektionerna och att de forstdr bittre.
Skillnaden mellan den ordinarie undervisningen och intensivundervisningen

ligger

i hur de arbetar, det intensiva stodet fran liraren och férmégan att kon-

centrerasig. Foratt fi ut sd mycket som mojligt har de tagit ansvar for att komma
itid, att lyssna pa liraren och att vara uppmirksamma. Det var svirt i borjan.

Instillningen till matematik har blivit mer positiv allt eftersom de upp-
lever att de kan och forstar och alla dr tacksamma for stodet. Nagra exempel pa
elevkommentarer

Jobba med mig. Det hr dir jag bra pd. Elev som arbetat med algebra i intensiv-
undervisningen efter att ha misslyckats med det i NP talar med en klasskam-
rat.

Nu tror jag snart att jag har knapparna i huvudet sd att vi kan ligga bort dom.
Elev som arbetat med x-miirkta markérer for att Iosa ekvationer. Milet, att
16sa ekvationer med papper och penna, ir nira eftersom knapparna snart ir
inne i huvudet, dvs abstraktionen x blir begriplig.

Tack for att jag far arbeta med dig. Med dig och [-ma kinner jag att jag dr smart,
pd vanliga matten kinner jag mig dlig.

Om ni inte vetat att jag kan hade jag inte kunnat. Men nu vet jag ocksd att
jag kan och dd kan jag. En elev som aldrig tidigare haft betyg i matematik
reflekterar dver varens matematikundervisning och riktar sig till bade

intensivliraren och ordinarie lirare.

Nagra praktiska rad for
intensivundervisning i matematik

<&
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Ha undervisningen i din egen
skola om det dr mojligt. Trans-
porter tar tid och det &r lattare
att samarbeta med kollegor i
den egna dmnesgruppen.

Var minst tva intensivldrare sa att
ni kan hjdlpas &t med uppgifter
och stodja varandra.

Se till att pappersarbete dr
avklarat innan terminen borjar.
Bestam vilka elever som ska
delta i slutet pa varen om ni ska
komma igdng pa hosten. Nar
larare byts ut forsvinner viktig
kunskap om eleverna.

Lat den ldrare som har
intensivundervisning ocksa

ha klassundervisning. Vi tror att
hogst tva elever som far enskild
undervisning ar lampligt fér en
|drare.

Trots att en elev genom goda insatser bdde fran eleven
sjilv och fran lirarnas sida gjorde stora framsteg naddes
inte kursplanemalen. Vi bedomer att det frimsta ski-
let var att avstindet mellan elevens behov av utbildning
och malen var for stort for den begrinsade period som
intensivundervisningen pagick. Diremot ir vi dverty-
gade att eleven genom denna insats har mycket goda for-
utsittningar att nd mélen under sin tid pd gymnasiesko-
lans Privprogram.

Foraldrarnas reaktioner

Forildrar uttrycker tacksamhet och glidje ver elever-
nas utveckling och framsteg. De uppskattar intensivun-
dervisningen och ir mycket positiva till det stod elev-
erna har fatt. Att deras barn nar malen och fir mojlighet
att komma in pi ett nationellt program i gymnsieskolan
betyder mycket fr framtidstron. “Antligen far han hjilp
att forstd matematiken”. "Han ér glad nir han berittar
hemma om vad han goriskolan.” En dramatisk men upp-
riktig forilder sa till intensivliraren pé skolgirden vid
examen "Du har riddat vara liv!”Sa viktigt kindes det
med betyg i matematik och vanligt gymnasieprogram.
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Klasslararnas synpunkter

De ordinarie lirarna uppfattar intensivundervisningen som mycket positiv
da den ger eleven méjligheter att utveckla kunskaper och férmédgor och att nd
malen i matematik. "For elever som upplevt misslyckanden i matematik under
lang tid krivs att liraren far arbeta intensivt med eleven for att forsta de miss-
uppfattningar och otillrickliga strategier som eleven har — det gir inte i en stor
grupp!”

[ utvirderingen framkommer att eleverna i klassrumssituationer visar prov
péa bdde kunnande och 6kat sjilvfortroende. Ett exempel ir tvé flickor som i
intensivundervisningen arbetat med volymberikningar och som var mycket
angelidgna att fi visa for sin ordinarie lirare att de nu behirskade konsten att
berikna volymer av platonska kroppar.

Lirarna pekar ocksa pa betydelsen av att kommunikationen och samarbe-
tet mellan intensivliraren och den ordinarie liraren fungerar vil.

Vdra egna erfarenheter

Det har varit mycket spinnande att fi chansen att med en elev i taget siitta
sig in i hur just denna elev tinker runt problemet eller uppgiften som den
ska 16sa. Det har inneburit en fortbildningsprocess i friga om anvindning av
laborativt och askadliggdrande material och tillhérande limpliga och kogni-
tivt utmanande uppgifter. En utmaning har varit att lira elever vikten av att
utveckla fler funktionella riknesitt in addition. Flera elever anvinde i borjan
av intensivundervisningsperioden uteslutande addition vid problemldsning.
Det gir inte att rikna brak och procent med addition, inte heller att berikna
volymer. Algebra och ekvationer ir helt omdjliga att forstd om man bara anvin-
der sig av addition.

Mycket av undervisningen handlade om att pa ndgot sitt askadliggora att
matematik ir begripligt. Eleverna blev mer och mer medvetna om att mate-
matik gir att forstd och borjade stilla frigor om "varfor”. De formulerade
kontrollfrigor for att bekrifta att de tinkt ritt, tex "4r det dd ocksa s att...?”
De uttryckte ocksd sjilva att de utvecklade forstaelse for begrepp de inte tidi-
gare lirt sig.

Eleverna blev mer och mer sjilvstindiga och sokte allt mer sillan lirar-
nas bekriftelse under sitt problemldsningsarbete. I bérjan hade de fokus lika
mycket pa liraren och lirarens minspel som pa uppgifterna.

Lika tacksamma som elever och forildrar ir dver utveckling och framsteg ir
vi dver att ha fatt ta del av elevernas tankar om och inom matematiken. Deras
oppenhjirtiga och modiga chansningar och hypoteser, deras forklaringar och
berittelser om och kring matematik har varit en fantastisk fortbildning for oss.
I takt med att vi har fatt ta del av elevernas invanda eller inlirda missuppfatt-
ningar har vi lirt oss mycket om vad vi miste belysa i vir klassundervisning i
matematik.
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