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Schack och aritmetik

| Sverige finns idag en vaxande Schack i skolan-rérelse i form av skolschack-
klubbar och tavlingen Schack4an. Schack kan ocksa bidra till elevers kunnande
i matematik, da sarskilt inom aritmetik och som traning pa att finna och prova
strategier.

pedagogiskt verktyg. Runt om i virlden viixer Schack i skolan-rirelsen

snabbt och 2012 antog EU ett direktiv om att medlemslinderna bor
anviinda sig av schack i sin utbildningsverksamhet. En viktig orsak till denna
utveckling ir rapporter, fran savill forskare som fran lirare med erfarenheter
av schack i skolan, att schack leder till elevers framsteg i aritmetik. Fram till nu
har det saknats forstielse for vad denna link bestar av, alltsd vad som samman-
kopplar schack med aritmetik. Senare forskning ger ett bide intressevickande
och tillimpbart svar. Vimenar att schack och aritmetik vilar pa liknande grun-
der niir det kommer till att ta steget fran att enbart uppfatta orelaterade fakta
till att omedelbart se meningsfulla ssmmanhang och kunna anvinda dem for
att finna smarta strategier.

For att na dithin behover firdigheter i sivil schack som aritmetik ha
utvecklats forbi vissa viil kinda trosklar. Vad giller schack ir den forsta viktiga
troskeln att gd fran att kunna pjisernas namn och reglerna for hur de rér sig,
till att utveckla firdigheten att i forvig kunna planera sina egna drag och for-
utse motstandarens. Det dr forst niir man natt denna niva som man kan se det
meningsfulla sammanhang som pjiserna i den aktuella stillningen bildar och
dirmed dven de méjligheter stillningen erbjuder.

Sverige ir inte ensamt om att ha upptiickt schackspelets mojligheter som

Dubblor och talserier

[ grundliggande aritmetik finns en motsvarande troskel, nimligen fran att
bara uppfatta tal som enheter till att dven bygga upp en mental talrad. Sma
barn tinker tal som antal. Ett exempel dr att de riknar pé fingrarna for att ligga
samman fem dpplen och tre ipplen. Nigra kan forestilla sig enheter for sitt inre
dga, "det dr svart som kol i huvudet och si ser jag vita prickar som jag riknar”.
For att kunna tinka pa tal i den mentala talraden krivs att barnen behirskar
talserien och dven kan representera tal med siffror. Grundliggande firdigheter
ir hir att kunna rikna framlinges och baklinges, kunna dubblor och att kunna

skriva tal med siffror.
Fortsatt talserien 2,4, 6, ... Hoppa i 7-skutt fran 83 och nedat.
Fortsatt talserien 2, 5,4, 7,6, ... Hur manga ganger kan du dubbla 5?
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Nagra kritiska punkter ir att kunna

o rikna fran1till 45 utan att fastna vid tjugoétta, tjugonio,
tjugotio, ...

o rikna baklinges fran ett tal storre in 10: rikna frdn tretton
till atta

o dubblorna upp till 5+ 5 utan att ta stod av fingrarna

o skriva tvasiffriga tal: skriv talet tjugotre med siffror.

Nir eleverna behirskar detta far de tillging till nya strategier for att 16sa arit-
metikuppgifter, strategier som ir bdde snabbare och effektivare. Ett exempel:
Elever som ska l6sa uppgiften Téink dig att du har tjugotre dpplen och ger bort
sex, hur mdnga har du dd kvar? kan visserligen anvinda fingrarna for att rikna
en och en till 23 och sen rikna sex steg baklinges ocksid med hjilp av fing-
rarna. Men det 4r en omstindlig, felbemiingd och lingsam strategi. Diremot,
om eleverna kan forestilla sig tal som siffror si kan de bortse fran dpplena och
istillet ta sig an uppgiften given i siffror som 23 -6, vilket mojliggor att utgd
fran 23 for att sen dela upp 6 s att det gar litt att ta skutt till det riitta svaret.
Jag borjade med 23, sen delade jag upp 6 i 3 och 3, sd jag hoppade forst till 20,
sen till 17

Elever som kan uppfatta tal som siffror kan sigas uppfatta dem som
meningsfulla storheter. Talet 23 ir inte lingre 23 isolerade enheter utan det
meningsfulla talet 23, vilket dr 3 storre in 20, 10 mindre #n 33, osv. Det ir dir-
for man kan siga att niir barn kan uppfatta tal uttryckta i siffror pd den men-
tala talraden sa har de ocksa firdigheten att omedelbart uppfatta meningsfulla
sammanhang och dirmed ocks3 att se smarta [6sningar.

Strategier i schack och aritmetik

I takt med att schackspelet har fitt en roll som pedagogiskt verktyg utveck-
las ocksé sittet schack lirs ut pd. Schack innehéller olika moment som kriiver
olika formagor och nir fokus flyttas frin att elever ska bli duktiga i schack till
att fokusera pa hur schack kan understddja deras kognitiva utveckling innebir
det att riktade schackmaterial behdver tas fram. Just nu pagar runt om i virl-
den forskning som forsoker identifiera hur schackmaterial bor se ut med denna
nya utgingspunkt. En viktig frga dr hur man utformar schackuppgifterna si
att alla barn kan komma 6ver den inledande troskeln, att kunna forutse vad
som kan ske, si att man sedan kan slipa deras formaga att planera i férvig. Nir
barnen nir dver denna troskel verkar det finnas en transfer till aritmetiken. Tre
exempel pi uppgifter som anvindsi detta syfte ges pa nista sida.

For undervisningen i aritmetik ir det ett viktigt mal att underlitta {6r bar-
nenatt tasteget frn att rikna med stod av enheter som fingrar, kottar och klos-
sar till att rikna med hjilp av den mentala talraden. Det dr ingen tvekan om att
barnen inleder erévrandet av matematik med att rikna pa foremal av olika slag.
Genom att rikna antal bekantar de sig med talraden och att tinka p4 tal som

Under 2014 larde sig 25000 elever i arskurs fyra att spela schack med
Schack4an. Fler an 400 skolor hade regelbunden schackundervisning, drygt
3000 pedagoger hade gatt grundldaggande kurser i schackinstruktion

och varen 2014 genomfordes den forsta kursen i schackpedagogik pa
hogskoleniva vid Malmo hogskola.
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1. Hur kommer springa-
ren snabbast fran ruta al
till hg?

Svar: Det tar sex drag for
springaren att nd h8. Det
finns flera olika [6sningar.

2. Hur manga drag tar det
for tornet att sld bonden
pa h6?

Svar: Det tar det vita tornet
fyra drag att sld bonden pa
h6. Tf2-a2-a8-h8xhe6.

3.Gor tre drag pa rad med den
vita damen sd att den svarta
kungen blir schackmatt.
Svar: Dd1-e2-d3-h7 matt.

enheter, men det giller att uppmuntra dem att flytta upp-
miirksamheten frin de enheter de riknar till rikneorden
som sidana. Det sker bland annat genom att barn spon-
tant borjar intressera sig for talserien — att “rabbelrikna”
som det ibland lite avstindstagande kallas. Detta intresse
bor vi vuxna ta tillvara och uppmuntra. P4 motsvarande
sitt visar barn tidigt ett intresse for siffror och tal och de
vill veta vad de betyder, Ar man gammal néir man dr tjugo-
sex?, och hur man skriver dem, Min fyra blir fel, jag ritade
en stol! Bejakar vi barnens intresse for talserien och for siff-
rorna underlittar vi fér dem att passera sina trosklar. Rent
praktiskt innebir detta att vi hjilper dem att flytta upp-
miirksamheten frin de foremal de riknar till talraden och
dirmed uppticka de strukturer som kan anvindas nir man
loser problem med de fyra riiknesitten.

Givet att linken mellan schack och aritmetik utgors
av firdigheten att omedelbart uppfatta tal som menings-
fulla storheter innebir det att barnens firdighet i aritmetik
kan stddjas pa tva sitt: dels indirekt genom att de far lira
sig att spela schack och far 16sa schackuppgifter, dels direkt
genom att undervisningen inriktas pa att uppmuntra elev-
ernas arbete med att bilda en mental talrad och att anviinda
den nir de l6ser aritmetikuppgifter.
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