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EPA blir STAR

Problemlosning i matematik

| en av matematikkurserna pa lararutbildningen vid Orebro universitet
har tva lararutbildare utvecklat den numera valkdnda EPA-modellen till
nagot de kallar STAR-modellen. Syftet ar att pa ett tydligare satt involvera
studenterna i metakognitiva reflektioner. Positiv respons fran larare i grund-
och gymnasieskolan visar att modellen dven kan fungera dar.

elever, benimnt think-pair-share. Modellen har internationellt blivit

ett kint arbetssitt for att 6ka elevaktiviteten i undervisningen. Syftet
med modellen ir att utveckla elevernas sjilvstindiga tinkande och lirande
genom att de fir arbeta med en fragestillning eller ett problem diir de forst far
moilighet att tinka sjilva, direfter diskutera tillsammans med en kompis och
slutligen redovisa sina tankar i helklass. Detta hjilper eleverna att utveckla och
klargora sina 1osningsstrategier och idéer enskilt, men framforallt tillsammans
med andra.

Till skillnad fran traditionella forelisningar ger undervisning som ir utfor-
mad enligt think-pair-share eleverna mojlighet att lira av varandra genom att
diskutera olika idéer och strategier. Nir eleverna, eller studenterna, fir moj-
lighet att sjilva forst fundera dver problemet dkar chanserna att fler 16snings-
strategier och representationsformer blir synliga. Méjlighet och utrymme for
attutveckla resonemangsférmigan och kommunikationsféormagan ges bade da
eleverna arbetar tillsammans i par och niir de sedan delar med sig av sina stra-
tegier till andra. Genom att diskutera losningar till matematiska problem med
varandra kan eleverna ocksd ka medvetenheten om vad de kan och inte kan.

Redan 1981 utvecklade Frank Lyman en modell for lirande mellan

Think-pair-share blir EPA i Sverige

P4 senare tid har begreppet EPA fitt fiste i Sverige. I borjan av 2000-talet skrev
Margareta Holmgaard och Inger Wikstrém om modellen i en antologi om
sprikutvecklande undervisning, dd med fokus pa hur modellen kunde anvin-
das i undervisning i svenska som andrasprik, men anvinds idag dven i andra
dmnen. EPA star for Enskilt, Par, Alla och har samma syfte som think-pair-
share. En sokning pa begreppet ger hundratusentals triffar, varav manga bestar
av lirare som beskriver sin anvindning av modellen i samband med problem-
l6sning i matematik. Det tyder pa att modellen har fatt spridning och anviinds
flitigt i matematikundervisning , vilket ir foga forvinande eftersom modellen
bland annat anvinds i Matematiklyftet som ett exempel pd arbetssiitt.
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I think-pair-share-modellen, och siledes dven i EPA-modellen, forvintas
eleverna reflektera dver sin kunskap och behov av ny kunskap under arbets-
cykeln. Under de senaste decennierna har elevers metakognitiva formaga, i
meningen att kunna utveckla, reflektera dver och organisera sina kunskaper,
fatt allt storre utrymme i matematikdidaktisk forskning och elevernas formaga
till sjalvbedémning ir av stor vikt for elevernas lirande. Elever som 6kar sin
metakognitiva formaga dkar ocksa sina prestationer. Det finns modeller och
verktyg for sjilvskattning, genom vilka eleverna pa olika sitt kan utvirdera sitt
lirande. Sidana utvirderingar bygger pa att ett lektionsmal presenteras ini-
tialt och att eleverna i slutet av lektionen fir utvirdera sitt lirande gentemot
det. Det utvecklar elevernas metakognitiva formiga d4 de blir medvetna om
vad de forviintas lira sig och efterat far virdera vad de kan och vad de behover
utveckla vidare. Mot bakgrund av detta har vi i kursen Matematik I anviint oss
av och forfinat EPA-modellen for att pa ett tydligare sitt involvera studenterna
imetakognitiva reflektioner. Vir nya modell har vid samverkan med flera skol-
verksamheter motts av positiv respons vilket har stiirkt var tro om att den ir
hogst relevant att anvinda diven i grund- och gymmnasieskola.

Utveckling av lektionsaktiviteter i lararutbildningen

Kursen Matematik I riktar sig till studenter pa grundliggande niva pa lirarut-
bildningen, inriktning F-3 och 4-6. Ett av kursens genomgdende teman ir att
studenterna bade far teoretisk och praktisk erfarenhet av hur ett matematik-
innehall kan undervisas genom problemlésning. Vi har ocksi medvetet jobbat
med olika representationsformer for att visa studenterna att matematik inte
bara ir att rikna for att sedan redovisa l6sningar och svar med hjilp av siffror.
Vid ett till tva tillfillen i veckan erbjuds studenterna lektioner dir de sjilva
far delta i undervisning genom problemldsning som leds av en universitetsli-
rare. Lektionstillfillena har tudelat syfte. Dels ir syftet att utveckla studenter-
nas egna matematiska formagor genom att de far arbeta med problemldsning,
dels att studenterna ska fa erfara hur problemlésning kan genomforas for att
utveckla den egna formdgan att undervisa matematik. Studenterna far sedan

Geometri och algebra

Lektion 6,9 mars 2017

Den hér uppgiften bygger pa att du har tva klumpar
modellera med lika stor volym. Bérja med att dela den
ena lerklumpen i tre delar med s lika volym som méjligt.
Satt sedan ihop tva av dessa till en ny lerklump. Da har du
tre lerklumpar: en stor, en liten och en mittemellan.

a) Goren cylinder av den stora lerklumpen. Forsok fa
hojd och diameter sd lika som mojligt.

b) Goren kon av den lilla lerklumpen. Férsok fa
diametern lika stor som cylinderns diameter.

) Gor ett klot av den mellanstora lerklumpen.

Studenterna diskuterar sina resultat. d) Stéll cylindern, klotet och konen bredvid varandra.

Vilket av foremalen ar hogst? Vilket har storst diameter?
Hur borde det bli om man &r valdigt noggrann? Varfor?
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prova pa att sjilva undervisa genom problemldsning under sin verksamhetsfor-
lagda utbildning senare i kursen.

[ ett par ar har lektionerna varit uppbyggda enligt EPA-modellen, vilket
i var kontext inneburit att studenterna fitt ett matematiskt problem som de
forstfatt klura pa enskilt i ndgra minuter, direfter jobbat med tillsammans med
en eller ett par studiekamrater for att till sist redovisa och diskutera sina 16s-
ningar tillsammans i hela gruppen. EPA-modellen har varit mycket uppskat-
tad bland studenterna, manga har i kursutvirderingar uppgett att de forstatt
att modellen dr effektiv just eftersom de sjilva fatt liira sig genom modellen sna-
rare in om modellen.

EPA blir STAR

Senast kursen gavs valde vi att utveckla modellen for att mer explicit lyfta vik-
ten av metakognition for lirande i matematik. EPA blev till STAR, dir STAR
star for Sjilv, Tillsammans, Alla, Reflektion. Lektionerna inleds numera alltid
med att lektionsmélet presenteras och diskuteras med studenterna, detta for
att ge dem en rimlig chans att i slutet av lektionen reflektera éver om de nidde
malet eller inte och vad det i sa fall berodde pa. Nir vi tidigare har arbetat med
EPA-modellen har vi miirkt att studenterna inte bara arbetar i par, utan girna
sitter sig tre och tre eller fyra och fyra niir de tillsammans ska l6sa en uppgift,
och manga studenter uppger att det iir just i gruppen som lirandet sker.

For att modellen i sig inte ska begrinsa studenterna bytte vi dirfor Par mot
Tillsammans och det ir upp till studenterna att sjilva ta ansvar fér hur manga
de vill varai gruppen. Alla-delen kvarstir som forut, diir vi fér en helklassdis-
kussion baserat pd de lsningsstrategier och representationsformer som stu-
denterna har anvint sig av.  mjligaste man ir det studenterna sjilva som leder
diskussionen.

R:et i den utvecklade modellen star for reflektion, vilket vi arbetar med
avslutningsvis. Hir far studenterna utvirdera sitt lirande i forhallande till lek-
tionsmélet. Dels diskuteras lektionsmalet pa nytt med kopplingar till den upp-
gift som de I6st under lektionen for att fordjupa forstaelsen for lektionsmalet,
dels uppmanas de att skriftligt reflektera kring sitt eget lirande under lektio-
nen genom fragor som:

<o

Vad i lektionsmalet har jag forstatt?

]

Vad var det som gjorde att jag forstod?

<o

Vad har jag fortfarande inte forstatt?

<o

Vad behover jag utveckla vidare {6r att nd lektionsmélet?

Vinster da EPA omvandlas till STAR

Nir vi borjade arbeta utifrdn EPA-modellen upplevde vi att studenterna pé ett
mer effektivtsitt in tidigare utvecklade matematiska kunskaper, men iven att
de fordjupade sin forstielse for vad det innebir att kunna matematik i termer
av kursplanens férméagor. Daremot upplevde vi att studenterna fortfarande inte
dgde eller i nagon storre utstrickning reflekterade dver sitt lirande. Detta blev
tidigare &r synligt i den avslutande skriftliga examinationen pé kursen dir stu-
denterna skulle beskriva sina insikter och sin egen utveckling under kursens
gang. Studenterna beskrev da, i hogre grad in i ar, sin utveckling i termer av att
de har lirt sig ett visst matematiskt innehall. T 4r diskuterar de i stillet i termer
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av att de har fitt storre forstielse for den process det innebir att lira sig mate-
matik. Bdde méjligheterna att diskutera och se olika strategier och representa-
tionsformer, och att faktiskt f4 fordjupa sig i sin egen lirandeprocess genom de
metakognitiva reflektionerna, lyfts som orsaker till detta. En stor andel av stu-
denterna har ocksa beskrivit att de insett vikten av att i veta vad mélet med
undervisningen ir och forsta det for att ka motivationen och for att de meta-
kognitiva reflektionerna i hogre grad ska bli relevanta.

Vid minstett tillfille varje vecka far studenterna under kursens ging mojlig-
het att repetera och automatisera sina matematiska kunskaper vid 6vningspass
da de arbetar med uppgifter fran kurslitteraturen. Dir har vi mirkt forind-
ringar jaimfort med tidigare ar i studenternas férhallningssitt till sitt lirande i
matematik. Det ir firre studenter som visar frustration dver matematiken och
vi har mott firre kommentarer av typen Jag fattar ingenting alls!

Metakognitiva reflektioner

Istillet har vi mott studenter som kan sitta ord pé vad det ir de behover hjilp
med. Var upplevelse ir att studenterna har utvecklat formagan att sjilva sitta
fingret p4 vad de kan och inte kan genom att kontinuerligt fi gora metakogni-
tiva reflektioner. Detta har blivit synligt &ven i andra kursmoment dir de inte
blivit direkt uppmanade till att gora dessa reflektioner. Genomstromningen av
studenter vid examinationer som testar deras rena matematikkunskaper har
ocksa varit hogre i ar in tidigare. Huruvida dessa forindringar i instillning till
lirande i matematik och studenternas resultat beror p4 att vi har arbetat uti-
frin STAR och/eller andra faktorer kan vi inte med sikerhet uttala oss om.

Nir vi som lirare pa kursen sjilva har blivit medvetna om vikten av att siitta
tydliga mal och ge studenterna forutsittningar for att reflektera metakogni-
tivt har det troligen dven paverkat hur vii évrigt talar om lirande i matematik
och beméter vara studenter i lirandesituationer. Vi ser dven tecken pa att vért
dkade fokus pa diskussioner kring och anvindandet av olika representations-
former har paverkat studenternas forstielse for lirande i matematik. Vi har
dock blivit évertygade om att den utvidgade STAR-modellen kan vara gynn-
sam for elever och studenter i alla aldrar.

Positiv signal

En ytterligare, men oviintad, vinst har slutligen att gdra med namnet i sig, att
STAR signalerar nigonting annat in EPA. Vi har fitt hora fran aktiva lirare
att EPA later "billigt” eller "triligt”, medan studenterna har gett uttryck for
att STAR signalerar ndgot positivt och efterstriavansvirt. De ska bli stjirnor i
matematik!
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