ELISABETH AMTING

Skogstrollen i uterummet

Att vara ute i naturen ger speciella forutsattningar for larande.

Naturens material och arstidsvaxlingarna kan vara utgangspunkt.
Pa Skogstrollets forskola tas de sma barnens lek och upptackter till
vara och dokumenteras for att sedan vidareutvecklas i barngruppen.

sortera, att se likheter och olikheter

och att jamféra. Det ska vara kopplat
till barnens erfarenheter och intressen och
det ska ge dem utmaningar. Barnen maéste
fa en chans att tidnka kring det de gér. Bra
forutsattningar for lirande dr att det 4r lust-
fyllt, roligt och att barnen far uppleva, i det-
ta fall matematiken, med hela kroppen.

Vi tar det lugnt och har inte brattom, fér
vad dr det vi ska hinna med? Vi ska hinna
leka, leva och uppleva och dirigenom fa er-
farenhet. Barnen upplever kanske inte di-
rekt ileken att det ér ett lirande. Men nir vi
pratar om bilder eller saker barnen gjort, det
vi kallar reflektion, kan barnen forst4 att de
lir sig. Att f3 uppleva, uppticka och vara ny-
fiken och att fa lust att vilja veta mer kidnns
positivt, dven for en vuxen. Pedagoger vil-
jer att arbeta pé olika sitt beroende pa barn,
miljd och intressen. Vi har valt att arbeta i
uterummet.

l ‘16r oss ir "smabarnsmatte” att mita och
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Naturens pedagogik

Visom jobbar mycket ute i naturen anser fé1-
stés att det dr fenomenalt for lek och liran-
de. Det finns speciella férutséittningar £or 14-
rande i uterummet och for att uppticka det
maste man vistas dir. Nir jag bérjade arbeta
ute trodde jag att det bista sittet att arbeta
var att ta ut material frin forskolan, "allt det
man kan gora inne kan man gora ute”. Det
tog sikert ett dr innan jag upptickte, eller
rittare sagt barnen upptickte, att materialet
och pedagogiken fanns i "uterummet”. Na-
turen har sin egen pedagogik och sitt eget
material. Man kan siga att i uterummets
viggar sitter inga "dammiga” traditioner s
som fallet kan vara i innemiljén.




Uterummet ir speciellt genom att det for-
dndras under aret. Kinda saker terkommer
men kanske i ny skepnad. Vi féljer arstider-
na och de fyra elementen, det dr de ramar vi
arbetar utifrdn. I naturen hittar vi symme-
tri och monster. Hos oss kan man se de raka
bruna tallarna mot den grévita laven, det
ser ut som grekiska kolonner eller en kate-
dral. Barn 4r sinnliga och ser och mér bra av
det vackra. Matti Bergstrém har ndgon gang
sagt "Ar man i en miljé dér det finns dofter,
ljus och det &r vackert s stér alla vara sin-
nen vidéppna”. Den estetiska dimensionen
ir inte att forakta i matematiken.

I uterummet finns plats for alla. Dir
finns material som passar de flesta och som
anvinds i olika sammanhang. Det blir peda-
gogens uppgift att se och ta tillvara det bar-
nen gor. For det krivs ett trinat 6ga men nir
vi vil ser det s3 dr det inspirerade och upp-
muntrande dven fér oss. Hur kan man se med
barnens 6gon och férsoka tolka naturen och
forstd vad som dr borjan till matematiskt
tinkande? Kanske genom att ta tillvara det
enkla, stilla de ritta frigorna och inte glom-
ma att leken dr det som genomsyrar allt. Det
krivs mod att utga frdn nuet och lita pa att
det vi ser dr bérjan pé nigot. Vi foljer med
stort talamod leken och erbjuder material
och vi stiller kanske fragor. Snart 4r barnen
inne i en konstruktion eller ett experiment,
en mitning eller en vigning. Det kan héinda
roliga, ovintade och spinnande saker, som
ger bestdende minnen.

Tjarstubben blev en passare

Den runda formen #r central och viktig
fér oss. Den aterkommer i hirdens, katans,
samlingsstubbarnas, stenlabyrintens form, i
solen och ménens form och i vir almanacka
dir vi ser dret som en cirkel.

Den roligaste och mest hipnadsvickan-
de upptickten gjordes forra hésten nir en
pojke upptickte att han kunde géra en ring
med en tjirstubbe. [ var skog sysselsitter sig
barnen ofta under sommarhalvaret med att
dra/bryta upp tjarstubbar ur den sandiga
skogsmarken. Dessa ir lite spretiga till for-
men. Nu hade pojken satt ner en spets i mar-
ken och vred runt stubben med en annan av
spetsarna i marken. "Titta, titta jag kan gora

en ring, jag kan gora en ring.” Gliadjen var
enorm bade frdn hans sida och fran perso-
nalens. Kamraterna blev mest forvanade.

Upptickten ledde till att barnen gjorde
cirklar dven p8 andra sitt, tex genom att an-
vinda var gungbrida. Vi har en planka lig-
gande pd en stubbe som ligger. Den ir ur-
holkad fér att passa bridan. Det gér att
gungbriddan inte sitter fast i marken utan
kan vridas runt med bridan. Stubben blir na-
vet nir man vickar ner ena sidan av bridan.
Cirkeln vi fick runt gungbridan blev sedan
till en arsring som liknar var utealmanacka.

En dag visade jag dokumentationen av
citkelns upptickt och jag erbjod barnen
ett snore och nagra pinnar och undrade om
barnen kunde anvinda sig av detta for att
gora cirklar. Barnen sdg linge p& mig och
jag kunde riktigt se hur dom funderade pé
hur jag hade tink. Diplomatiska som barn
ir tog en flicka snorets spets och ritade en
rund ring, genom att anvinda snérspetsen
som en penna. Hon férstod att alla saker jag
lagt fram kunde anvindas till att gora cirk-
lar, men hur? Jag hade vil tinkt att barnen
skulle komma p& att binda fast snéret i en
pinne eller s& men barnet anvinde sin egen
erfarenhet.
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Sedan ség sig barnen omkring och himtade
stenar som de la i en ring, med en sten som
ett nav i mitten. Ett barn visade att man
kan sitta ner ena foten i mitten och vrida
med klacken runt en cirkel pd samma sitt
som med tjarstubben. Barnen hade reflekte-
rat och de tinkte p4 sitt eget sitt, inte efter
mina teorier om hur de skulle tinka.

Direfter sdg vi ofta cirklar pd den sandi-
ga marken. Cirkelritningen pagick under en
langre tid och vi kunde se cirklar pd andra
platser i skogen. Oftast fanns ett nav i mit-
ten liksom i cirklarna som gjordes med tjér-
stubben. Efter en tid visade jag att stubben
liknade en passare och barnen fick sedan
prova att rita med en sddan.

Hur ska vi sen g& vidare med nya barn?
Ska de fa gora sin egen upptickt eller ska vi
visa hur nigra barn gjorde en ging, som ett
fiffigt sétt att rita ringar?

Aret runt i skogen och pa
bakgdrden

Vi tittar pa likheter och olikheter, pé firg
och form. Vi jimfor 1ldnga och korta barr
eller 18nga och korta, tjocka och smala pin-
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nar. P4 hdsten plockar vi olika svampar, tick-
or och fjidrar som vi sorterar. Vi gér sam-
larlddor dir barnen sorterar och samlar sina
"skatter”.

P& hosten kan vi ocksa félja en svamps
uppvaxt. Hur manga dagar tar det for en
flugsvamp att komma upp? Det tog lite mera
in en vecka men kan det vara olika fér olika
svampar? Man kan ha olika teorier om var-
for. I hostas foljde vi en liten myrstack och
sdg den vixa sig storre och stérre fér varje

vecka. Hur kommer den att se ut i var, nir
snén har tinat bort? Vi kan hela tiden se att
naturen bjuder oss pa sinnliga men kluriga
material som vi ménniskor mar bra av att
betrakta, leka och arbeta med.

Under vinter ir snd ett bra konstruktions-
material. Barnen siger att man bara kan byg-
ga en rund igloo. I mars varje &r bygger vi en
igloo med snoblock, ibland blir den rund ib-
land ser vi att den liknar en annan form.

I &r har vi ocks3 hittat fina istappar som
vi har jamfért och mitt.

Hur hog 4r en stor snégubbe? Var sné-
gubbe var tvd 5-dringar och en 2-dring hég
ungefir. Men hur kan det komma sig att
sndgubben blir mindre och mindre?
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Sommarhalvéret bjuder pa byggmaterial av
olika slag, bade tungt och litt. Vi viger ste-
nar och tegel. Tegel 4r ett bra material, tungt
men skért och vackert.

Gungbridan anvinds ofta till att viga
olika saker. Barnen kan viga sig sjilva och
samtidigt trina balansen.

Barnen miter omkrets pa olika sitt. P4
bilden hir ovanfér miter barnen att ett trad
ir 4 armar runt om. Jag visade sen en bild
som jag hittat i ortstidningen dir tva vuxna
haller runt en tall med sina 4 armar. Vilket
trad ar tjockast? Barnens trid eller de vux-
nas? Nir det blir vér ska vi &ka till de vuxnas
tall och mita med barnarmar.

Veckans aventyr

Vi har en pirm pa forskolan som heter
Veckans dventyr dir vi dokumenterar akti-
viteter vi gjort under veckorna &ret runt. Ib-
land tittar vi i pdrmen och ser vad vi gjor-
de samma vecka forra éret. I &r tappade vi
bjorksav en vecka tidigare dn férra dret. Var
parm med veckans dventyr kunde vara var
verksamhetsberittelse. Den anvinds vid var
utvirdering av verksamheten.

Bilden som forstarker

Vi fotograferar mycket och det kan verka
som att vi gor upptickter varje dag, men sa
enkelt dr det inte. Digitalkameran dr dock
alltid med. Fokus blir da pa det som barnen
faktiskt gor.

Bilden férstirker minnen och lirandet.
Bilden symboliserar vad vi ldrt och visar oss
vigen att gd vidare. Nir vi fotograferar en
aktivitet fotograferar vi samtidigt ett vik-
tigt 6gonblick i barnets vardag. Den vuxne
ser leken, barnets arbete, som ndgot virt att
uppmirksammas. Barnet lir i leken, det ir
en lirande minniska. "Titta, du kan.”

Vi anvinder bilderna att reflektera kring
och det dr viktig dven f6r barnen. Vi tar en
stund varje dag med de lite stérre barnen
dar vi tinker kring: Vad har vi gjort i dag,
vad har du lart dig? Samtidigt kan vi vux-
na beritta vad vi lart oss. Det blir en stund
for eftertanke f6r alla. Vi kallar vara digitala
bilder for "dokumentation”. Visserligen har
vi oftast text till men det 4r bilden som ta-
lar, berittar och bekriftar.

Upplevelsen som utgangspunkt

Man kan siga att i naturen finns virde-
grunden, respekten f6r livet. Nir det gil-
ler imnen menar vi att matematiken kan-
ske dr det dmne dir utemiljon kan hjilpa till
som mest for att gora det begripligt. Det blir
en utmaning att integrera minga dmnen
i uteverksamheten. Grinserna suddas ut
och allt vdvs samman. Lirandet har sin ut-
gangspunkt i upplevelsen och kommer inte
"uppifrdn” eller frdn en bok. Det finns inte
ndgon tradition i ldrande i utemiljon, utan
det bygger pa att utgd fran vad som hinder
hir och nu. Dirfér dr det viktigt att vi litar
pa att det héller, och tror pa att vi 4r pa ritt
vig eftersom vi dag efter dag fir nya erfa-
renheter. Vi lir f6r livet men det kan vi kan-
ske inte testa eller bevisa just nu. Hela tiden
forsoker vi utveckla metoderna i uterum-
met. Det dr ingen latt uppgift men om vi ar
lyhorda sé 4r det manga ganger barnen som
visar oss vigen.
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