STAFFAN AKERLUND

Att lara av varandra

| nummer 3, 2005 beskrev Staffan Akerlund hur de arbetar med
lektionsutveckling inspirerat av "lesson study” for att forbattra
matematikundervisningen pa Sorboleskolan i Skelleftea.
Har beskriver han hur arbetet gatt vidare detta lasar.

i har ett yrke som i alla tider till
\ / storsta delen varit och fortfarande ér
ett ensamyrke. De ginger man inte
ir ensam i klassrummet dr det inte ovanligt
med en bedémning av sittet att undervisa.
Det kan exempelvis vara under utbildning-
en till l4rare eller i samband med att tex rek-
torn gor klassrumsbessk. Om kollegor bess-
ker varandra i klassrummet tror jag ocksd
det kan finnas risk for en obehagskinsla for
den undervisande liraren, da sittet att un-
dervisa dr ritt s& personligt. Férdelen med
lesson study ir att kdnslan av bedémning f6r
den undervisande ldraren inte alls 4r speci-
ellt pataglig, eftersom de lirare som plane-
rat lektionen ocksd dr de som gemensamt
bemdoter kritiken. P8 det sittet dr det hir ett
bra sitt att ta udden av det problemet. Men
den absolut stdrsta férdelen med lesson stu-
dy dr den mdjlighet till erfarenhetsutbyte
och process kring utveckling som uppstar.
Att ldra av varandra kan vil knappast sigas
vara en vanlig féreteelse i vart yrke, men les-
son study ger méjlighet att pa ett enkelt men
iand& strukturerat och utvecklande sitt ta
del av kollegors sitt att undervisa. Alla har vi
nagot att ldra andra och att lira av andra.
Arets arbete bérjade egentligen redan
varen 2005 d& vi utvirderade forra ldsarets
arbete. Nagot vi kdnde att vi ville férbittra

var hur vi diagnostiserade vira elever infor
nya arbetsomraden. Vi tyckte helt enkelt att
det kindes eftersatt. Valet av omrade blev
brék da det dr ett omréde som #r viktigt for
framtida matematikstudier samtidigt som
det generellt anses svart av elever. Darfér
bestimde vi oss for att gora en férdiagnos
inom omradet brak i arskurs 7. Férdiagnos
definieras av Kilborn och Léwing i Baskun-
skaper i matematik for skola hem och samhdl-
le som den diagnos man gér nir man inleder
ett omrade. Den skiljer sig frdn underhands-
diagnos som sker medan undervisningen av
ett omrade pagér for att avgdra om eleverna
tillgodogorsigundervisningen, frinefterdia-
gnos som sker for att efter undervisningen
avgora om eleverna har tillgodogjort sig den
samt frin oversiktsdiagnos som sker infér
ett nytt l4sdr for att kartlidgga elevernas ak-
tuella kunskaper generellt. Vi ville dessut-
om att eleverna under férdiagnosen skulle
fa majlighet att diskutera och konkretisera
de fragor de skulle méta. Detta fér att elev-
ernas férkunskaper skulle aktualiseras men
ocks3 for att 6ka férstdelsen av de uppgifter
de skulle 16sa. Eftersom avslutningen av dia-
gnosen ir skriftlig s& skulle diskussionerna
och det konkreta arbetet bidra till att géra
det enklare fér eleverna att férstd diagnos-
uppgifterna.
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Starten av ldsérets arbete hade vi 12 septem-
ber, di vi hade bokat in Ulla Johansson som
arbetar som matematikutvecklare i Skel-
lefted kommun. Ulla har en bakgrund som
specialldrare for skoldr 1-6 och har darmed
mycket god kunskap om de matematiska
fallgropar som barn i de dren behéver und-
vika. Vi anvinde férmiddagen till att disku-
tera och lisa litteratur som Ulla féreslagit,
for att skapa oss en bra bild av vilka utveck-
lingssteg som véra elever férvintas ha klarat
av nir de kommer till oss. Under eftermid-
dagen planerade vi f6r lisdrets arbete pa f6l-
jande sitt:

- Som schemaliggare hade jag lagt in 60
minuter per vecka pa allas schema for
"lesson study”. Vi beslutade att lata plan-
eringen av arbetet ta ca 10 veckor i an-
sprék, september till december ménad.

— Den 7,8 och 9 december: den férsta
omgangen med lektionsbesok i klass 7D
med mig sjilv som undervisande lirare.
Fér att hoja ribban lite jamfort med ti-
digare &r beslutade vi att bjuda in folk
utanfér var egen grupp. Valet foll pa
Ulla Johansson och Peter Nystrém, fors-
kare vid Umea universitet och den som
tipsat oss om idén med "lesson study”.
Dessutom bjéd vi in omradeschefen Ulf
Dahlbick, rektor Gun Israelsson samt
véra specialldrare Eva Ederl6f, Elisabeth
Wahlberg, Erling Wallsson och Christina
Nystrom.

- Under december till januari: utvirdering
av lektionsbestken i december och even-
tuell forandring av lektionsplaneringen.

- Islutet av januari: andra omgéngen lek-
tionsbesdk, i en annan grupp och med
Katarina som lirare. Inf6r den hir om-
gangen tinkte vi bjuda in vira matema-
tiklararkollegor pé skolan.

Efter den férsta triaffen dgnade vi hosten &t
att lisa bocker som behandlade barns ut-
veckling inom brakomradet, da vi upplevde
att vi behévde frischa upp var kunskap om
det. Exempelvis liste NCTMs arsbok 2002,
Making sense of Fractions, Ratios, and Pro-
portions, den redan ndmnda Baskunskaper i

matematik, del 2 i Kilborns serie Didaktisk
dmnesteori i matematik samt en del artiklar.
En central del i planeringsarbetet #r att
fundera ut vilka troliga svar eleverna kom-
mer att ge pa vara uppgifter, da det hjilper
oss att forstd hur vi ska hjélpa eleverna vi-
dare. Bockerna tillsammans med Ullas erfa-
renhet samt véra egna diskussioner gav oss
en bild som vi kinde oss néjda med. Trif-
farna under hosten utmynnade sedan i en
lektionsplanering fér tre lektioner.

Lektionsplaneringen

En invindning jag hért nir jag diskuterat
"lesson study” med andra lirare ir att de upp-
lever att det blir for styrt och utan de méj-
ligheter till snabba beslut och férindringar
som hela tiden uppstar i vart yrke. D4 kan
man tinka pa att var lektionsplanering gors
for tre lektioner under ett lasér. Dessa lektio-
ner blir en méjlighet att se andra sitt att un-
dervisa och vilka foljder det far pa elevernas
forstaelse. Vart mal med lektionsplanering-
en ir att skapa en arena fér sddant vi even-
tuellt inte provat eller sett férut och som vi
sedan kan ta valda delar av och ta in i véra
egna klassrum. Véra lektioner till vardags ser
inte alls ut pa det styrda sitt som dessa tre
lektioner per l4sar ser ur. Som lirare tar man
till sig det som tilltalar en och férindringen
av undervisningen sker darfér gradvis.

Lektionsplaneringen 4r en central del
i arbetet, den blir avstampet i var utveck-
lingsprocess. Det ir lektionsplaneringen vi
hela tiden refererar till vid diskussioner och
triffar. Den blir det kitt som héller samman
arbetet. Nir vi sedan arbetat klart har vi, om
vi tycker att vi lyckats bra, ett alternativ till
liroboken. Om vi inte tycker att det blev bra
har vi ett avstamp till nista 14sérs "lesson
study”. Att jag inte visar vara lektionsplane-
ringar i den hir artikeln beror helt enkelt p
att jag vill beskriva "lesson study” som pro-
cess, inte som ett metodikférslag som det
annars kunnat bli. Det kan 4ven vara s att
de lektionsplaneringar vi gjort kanske inte
skulle ha uppskattats av en del av er, och
dirmed okat risken att ni skulle avfirda
idén med "lesson study”.
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Forsta lektionsbesoken

I december var planeringen klar. De som
bjudits in triffade vi en timme fore lektio-
nen och en timme efter, dvs sammanlagt ca
tre timmar. Vilvilliga kollegor och en upp-
muntrande rektor dr naturligtvis en férut-
sittning for detta. Timmen fére lektionen
forklarade vi vad som skulle hinda under
lektionen, dvs sjilva lektionsplaneringen,
samt tydliggjorde vad vi ville att de skulle
observera. Under forra lisdrets lektionsbe-
sk mirkte vi nimligen att den delen inte
fungerade s3 bra. Férindringen blev att vi
nu gav tydligare uppdrag 8t observatérerna.
Exempel pé uppdrag var att observera kom-
munikationen mellan eleverna, elevernas
forstdelse, lusten hos eleverna infér uppgif-
terna samt vart val av uppgifter. Vi forkla-
rade ocksd om vi ville att de skulle observera
en enskild elev, en grupp eller hela klassen.
Detta var bara riktlinjer men vi upplevde
att tydligare mal for observationerna var en
stor forbittring.

Under sjilva lektionerna upplevde jag,
som undervisande lirare, att eleverna var
mer fokuserade, men i dvrigt var det inte
speciellt annorlunda. Detta trots att det var
mellan 7 och 10 vuxna i klassrummet som
antecknade och lyssnade pa elevernas sam-
tal samtidigt som vi bade fotograferade och
filmade hindelseférloppet. For att diskus-
sionerna skulle flyta smidigare hade alla
elever namnskyltar, ddrmed blev det enklare
att i diskussionen efterat snabbt férstd vem
man pratade om. Som observerande lirare
ir det intressant att kunna fokusera p3 elev-
ernas diskussioner utan att behéva ta an-
svar f6r vad som hinder i 6vriga klassrum-
met. En f6rmén som inte dyker upp sé ofta, i
varje fall inte i min vardag. Att dessutom fa
chansen att diskutera det man sett med an-
dra som sett samma sak hor inte heller till
vanligheterna. Att bli en bra lirare tror jag
till stor del handlar om att forstd hur elev-
er tinker. Ju fler vanliga missuppfattning-
ar och fel som elever brukar géra jag kinner
till, desto stérre méjligheter fér mig att f6r-
std hur jag kan arbeta med dessa.
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Timmen efter lektionen anvinde vi till att
reflektera 6ver hur lektionen gitt, tillsam-
mans med samtliga som observerat. D3
grundtanken dr forbattring vill vi lyfta fram
béde det som gatt bra och det som behéver
foriandras. Det dr hir som styrkan i den ge-
mensamma lektionsplaneringen och det
kollektiva arbetet med att ta fram den ger
resultat. Det blir helt enkelt littare att titta
kritiskt pa hur lektionen utféll. Utifrdn de
observerande lirarnas olika observations-
uppgifter fick vi dessutom snabbt igdng en
diskussion kring vad vi alla hade upplevt i
klassrummet. Timmen efter lektionen blev
vildigt givande under alla tre dagar d& vi
fick manga intressanta funderingar och syn-
punkter att ta med oss i vart fortsatta arbe-
te. Utifrén dessa synpunkter gick vi i grup-
pen sedan vid ett antal tillfillen igenom var
och en av de tre lektionerna och gjorde de
forandringar i lektionsplaneringen som be-
hovdes.

Andra lektionsbesoken

Sista dagarna i januari genomférde vi andra
omgangen lektionsbesék men nu i Katarinas
grupp. Den hir gdngen hade vi allts3 bjudit
in vara 6vriga matematiklirarkollegor pé
skolan for att de skulle f& en tydligare bild
av vart arbete, som vi tidigare bara berittat
om. Att detta sitt att arbeta ger ménga moj-
ligheter till diskussioner kring hur elever
lar sig matematik réder det inget tvivel om.
Vi hade &terigen tre lektioner med givan-
de samtal efterdt med synpunkter och for-
slag pa dndringar. Efter att vi direfter i var
grupp beaktat synpunkterna och aterigen
gjort dndringar i lektionsplaneringen kin-
des det som att vi utforskat majligheterna
kring férdiagnoser och sittet att arbeta med
dem p4 ett bra sitt. Aven om inte alla kom-
mer att félja lektionsplaneringen rakt upp
och ner nista gdng det blir brak i &rskurs 7
har vi ldrt oss mycket. Sittet att synliggéra
fordiagnosen har gjort att vi nu kan ta bitar
fran den hir "lesson studien” till andra om-
raden.




Ganska ldngt innan detta projekt startade borjade Staffan att tjata om att besdkarna
i klassrummet inte var dér fér att kolla hur mycket vi kunde. Utan att dom var dir
for att undersdka och bli battre pa att undervisa. Jag som manga andra férstod detta
ganska fort (inte konstigt nir han sa det ett tiotal gdnger). Nir det var dags for férsta
lektionen med ménga besdkare i klassrummet, gruvade jag mig inte infér detta, vil-
ket ndgra sikert gjorde pa grund av kameran och alla okidnda personer. Under lektio-
nen stérdes jag inte av kameran, besdkarna eller av ndgonting som inte brukar finnas
i klassrummet i vanliga fall. Manga héller nog med mig p& denna punkten. Speciellt
roligt med dessa lektioner var kvantiteten av genomgangar, grupparbeten och uppgif-
ter under pdgdende genomgéang. Det dr mycket roligare @n att sitta och rikna i bdcker.
Man lir sig helt enkelt ldttare pa det hir sittet. Uppgifterna vi fick tycker jag person-
ligen inte var svara, men i storsta allménhet lagom. Jag hade heller inte ndgra problem
med att forstd dom, f6r enligt mig var dom bra férklarade och upplagda. Och jag upp-
levde inte att min omgivning hade stora problem med att férstd. Dom uppgifter som
var grupparbeten var bdde intressanta och roliga. Att {8 diskutera och f4 ta del av an-
dras sitt att tinka och sedan dra en slutsats gillar jag. I stort sett sd var allt bra, inga ur-

trakiga uppgifter fanns och inget stérde.

Simon Lidén

Lektionsbesoken fran elevhall

For att ge er en elevs syn pa dessa tre lektio-
ner i december fragade jag Simon Lidén om
han kunde skriva ngra rader kring det hela.
hans berittelse finner du hir ovanfér.

Skelleftea i augusti

Om du tycker det verkar intressant med vart
"lesson study” och skulle vilja se det i verk-
ligheten kan jag locka med SMAL:s (Sveri-
ges matematiklirarférening) sommarkurs
i Skellefted den 13-16 augusti 2006. Dit
kommer jag att ta med mig min nuvarande
klass 7D for att ha en lektion och visa hur vi
arbetar med "lesson study”. Man kan ibland,
dven som matematiklirare, inte undgd att
mirka att matematikdmnet inte 4r det som
lockar allra mest av det skolan har att erbju-
da. Dirfor visste jag inte vad jag skulle for-
vinta mig nir jag frdgade om ndgon i klas-

sen var intresserad att delta som elev pa en
lektion pa en konferens fé6r matematiklira-
re under sommarlovet. Lt vara att jag lock-
ade med en biobiljett och den fantastiskt
goda lunch som erbjuds pa konferensstil-
let, men dém om min férvaning nir varen-
da elev i klassen rickte upp handen. Ibland
bjuder livet pd smé guldkorn och detta var
sannerligen ett av dem!
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