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Matematik med dynamiskt mindset
— hur du frigor dina elevers potential

Jo Boaler

Matematikundervisningen skiljer sig frin under-
visning i andra dmnen. En djupt rotad (vister-
lindsk) tradition gor att matematikundervisningen
forstirker synen pa att bara vissa elever ir kapabla att
lira sig matematik.

Jo Boaler vinder sig starkt mot detta synsiitt
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prov och betyg spelar en stor roll. Hon visar att i
princip alla elever kan utveckla ett avancerat mate-
matiskt tinkande och en forutsittning for detta
ir att de har ett dynamiskt matematiskt mindset.
Med det menar hon att elevernas instillning ir helt
avgorande for hur de lyckas med sina matematikstudier.

Ett statiskt mindset bygger pa forestillningen att en person antingen
kan eller inte kan tillgodogora sig matematikiimnet och att det inte gir
att indra pa. DA ir utgdngspunkten att matematik bestar av regler och
procedurer dir den som ir snabb och kommer ihig reglerna ir duktig,
medan ett dynamiskt mindset innebir tillit till att matematik ir nigot
man kan lira sig. Elever som méter en undervisning dir de ges méjlighet
att forvirva en dynamisk instillning har stor potential att utveckla sitt
matematikkunnande.

I boken motiverar och exemplifierar forfattaren pd minga olika sitt
sin instillning. Ett ofta dterkommande pastiende ir att misstag inte ir
ett misslyckande utan en hjilp for elever att aktivera hjirnan. Nir vi lir
oss nigot nytt utlses en elektrisk impuls i hjirnan som passerar genom
synapserna och kopplar samman olika delar av hjirnan, men Boaler
understryker att detta inte ricker, det behovs dven hart arbete.

I baksidestexten stir det att alla borde lisa boken. Kanske en viss dver-
drift, men alla som ir intresserade av att utveckla matematikimnet och
lita eleverna fa mota en undervisning som vicker nyfikenhet, intresse och
vilja att arbeta hirt bor lisa den. Utdver lirare och annan skolpersonal, lik-
som forildrar som Boaler skriver fram som en viktig grupp, hor politiker
och andra beslutsfattare definitivt till milgruppen.

I boken finns utdver givna exempel ett flertal linkar till problemsa-
mlingar och annat material att fordjupa sig i for de som blir inspirerade
att antingen totalt férindra en undervisning som i dagsliget leder till
statiska instillningar hos eleverna eller att utveckla en redan dynamisk
matematikundervisning.
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