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Leken i forskolans laroplan

pen i forskolans liroplan. Ett medvetet

bruk av leken for att frimja varje barns
utveckling och lirande ska prigla verksamhe-
ten i forskolan, heter det bland annat. Det bety-
der givetvisatt de av férskolans mél som handlar
om matematik ocksi maste ses ur ett perspektiv
dir lek och lirande gir hand i hand.

Att leken har denna starka roll ir inte bara
en friga om var syn pd barn och pé lekens starka
roll i barns lirande. Det handlar ocksd om for-
skolans kulturbirande uppdrag. Barns lek ir ett
sitt att uppticka och utforska kulturer.

Nir Walther E. Roth 1902 undersokte lekar
bland aboriginer s identifierade han sex olika
typer: pdhittande, realistiska, imitativa, diskute-
rande, drivande och triumferande. Man behéver
inte titta sirskilt linge omkring sig pa en for-
skola for att hitta samma typer av lekar hiir hos
oss idag. Lek, och lekars grundliggande karak-
tir, verkar alltsd vara ett fenomen som inte
beror pd den lokala kulturen. Barn i alla kultu-
rer leker och pi siitt och vis samma grundlig-
gande lekar. Men en realistisk lek i en kultur
kan givetvis skilja sig avsevirt frin en realis-
tisk lek i en annan kultur. Det "verkliga” kan ju
se helt annorlunda ut. Likasd kan det som stér
till buds att imitera i en imitativ lek bero pé tid,
rum och omgivning. Dirmed ir lekarna dven
kulturellt beroende.

Alan Bishop har anammat ett liknande per-
spektiv pad matematiken. Efter att ha studerat
en mingd olika kulturer menar han att mate-
matik forekommer pé liknande sitt som mat-
lagningskonst och ritualer férekommer dver-
allt, men att matematiken samtidigt ser olika
ut beroende pa i vilken kultur den vixt fram.
Bishop menar dock att det finns sex aktivite-
ter som ir universella och 4r drivkrafter inom
alla kulturer for att utveckla matematik. Dessa
kategorier ir rikna, lokalisera (hitta), maita,
designa, leka (spela) och forklara.

l ek irettavde mestfundamentalabegrep-

For er som list Forskola i utveckling eller Smd
barns matematik, ir dessa sex kategorier vil-
bekanta. Manga av oss som pa olika sitt arbe-
tar med forskolans matematik anvinder oss av
Bishops sex kategorier for att de ger en kon-
kret idé om i vilka sammanhang vi kan hitta
matematik och vad den kan hjilpa oss att gora.
Samtidigt har kategorierna en teoretisk forank-
ring bade mot diskussioner om matematikens
roll och mening och mot matematiken sjilv.

Den finns givetvis manga situationer dir
lek och matematiklirande naturligt kan ga
hand i hand. Tink p3 nigra barn som leker
affir och anvinder leksakspengar som de rik-
nar eller rent av bara bekantar sig med. Hir
ir det frigan om att barnen leker i betydelsen
att de efterliknar ett fenomen frin vuxenvirl-
den dir matematik forekommer. Eftersom det
riknas pengar i samband med att vi handlar, sa
kan rikning forekomma dven nir barn leker att
de handlar. Det #r alltsd aktiviteten rikna som
dyker upp via leken.

Pi liknande sitt kan de andra av Bishops
aktiviteter upptiickas i olika lekar, just for att
de forekommer i kulturen runt omkring oss.
Nir barn leker att de bakar eller lagar mat ir
det mojligt att de ocksa leker att de miditer,
eftersom detta kan férekomma i bakning och
matlagning. Det finns ocksé lekar av imitativ
eller pahittande karaktir som involverar kar-
tor, olika beskrivningar av rummet och av for-
flyttningar i rummet, lekar som kan komma att
innefatta Bishops kategori lokalisera (hitta).

Nir barn bygger, ritar eller skapar pa annat
sitt dr det naturligt att kategorin designa kan
beskriva det de gor. I sidana realistiska lekar
ir det inte heller ovanligt att riknande och
mitande kan forekomma. P4 det stora hela ir
det inte svirt att se hur ett brett spektrum av
olika lekar, alla pa sitt sitt, kan vara med och
skapa erfarenhetsvirldar som kan vara en gro-
grund {6r att utveckla matematiskt tinkande.
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Nir Bishop specifikt lyfter fram lek och spel
som en av sina aktiviteter ir det istillet en
annan, och mer direkt, sida som beskrivs som
matematikgenererande. Hans beskrivning ir:
Hitta pd och delta i spel och tidsfordriv med mer
eller mindre formaliserade regler som alla del-
tagare mdste hdlla sig till. Detta ticker inte all
lek och det birande budskapet jimfort med
hans andra fem kategorier ir just "regler som
alla miste hélla sig till”. Man kan siga att det ir
lekens och spelens regelbundenhet som han ir
intresserad av.

Bishop kopplar ocksa sina aktivitetskate-
gorier till olika grundliggande matematiska
foreteelser. Nir det giller leka tar Bishop upp:
pussel, paradoxer, modeller, spel, regler, pro-
cedurer, strategier, forutsigelser, gissningar,
chans, hypotetiskt resonerande och analys av
spel. I texten Firskola i utveckling beskrivs kate-
gorin som Fantisera, uppfinna, uppleva och enga-
gera sig i lekar med mer eller mindre formalise-
rade regler. Leka tillsammans med barn och vuxna.
Resonera kring forutsitiningar, strategier, regler,
undantag, chans, risk och gissningar. Det dr inte
svart att se hur lekar och framfor allt spel sti-
mulerar den hiir typen av tinkande.

En sak vird att reflektera dver i Bishops
teorier om matematikgenererande aktivite-
ter, ir att matematiken inte skapas helt av sig
sjalvt bara for att barn leker, spelar eller syss-
lar med nédgra av de andra fem aktiviteterna.
Det kriivs ett uthilligt och medvetet engage-
mang dir vara medfodda formagor till abstrak-
tion, generalisering och kreativitet fir komma
till uttryck i samspel med andra minniskor.
Om vi spelar ett spel dir turordningen pa van-
ligt sitt gar runt mellan deltagarna finns det
mdjligheter att uppleva fenomen som f6re och
efter, turordning och upprepning, rotation och
cyklicitet. For att man ska borja krafsa pi den
matematiska sidan av dessa fenomen maéste de
urskiljas, uttryckas, undersdkas och anvindas
dven i andra sammanhang. Man kan siga att
det handlar om att gd frin att turordningen ir
enslags process som deltagarna upplever, till att
det blir ett slags objekt som man kan anvinda
till andra saker.

Hir foljer ett exempel. P4 de flesta forsko-
lor hjilper barnen till att duka. Om barnen
frdn spel och lekar ir vana vid turordning s ir
inte foljande lilla "apparat” sirskilt svér att for-
std. Cirkeln sitter fast pa viggen medan kva-
draten kan rotera. Nir man flyttar den ett steg
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(en kvarts varv) medurs varje dag kommer den
att stega sig genom de fyra barnen. Det som vi
gjort nu ir att uttrycka turordningen i en gra-
fisk form och samtidigt “objektifierat” den.
Det ir inte lingre bara en process som hinder
utan det har dven blivit ett objekt som vi kan
prata om, undersdka, modifiera och anvinda
pé andra sitt. Om jag dukade igar, nir ir det da
min tur att duka niista gdng? Vad hinder om vi
ir fem barn? Hur skulle en siddan snurra se ut?
Kanske kan vi verge turordningen och istillet
snurra pa kvadraten varje dag och lata slumpen
avgdra vem som dukar? Hur ofta kommer jag da
att f4 duka? Hur indrar sig detta om vi iir fler?

Genom att undersoka frigor som dessa blir
var snurra inte bara en fysisk representation av
turordningen och ett verktyg for att hantera
den, utan ocksa en spelplan for att leka med en
mingd andra frigestillningar.

Ola Helenius
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