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Lokalisera i forskolans ldroplan

n grundliggande idé som varit central
Efér minniskans dverlevnad ir att kunna

orientera sig. Vi orienterar oss i omgiv-
ningen i forhallande till vir egen kropp och till
olika objekt, pa land, till havs och i luften och
i det lilla rummet i hemmet eller i forskolan.
Det handlar alltsid om en slags rumsuppfatt-
ningistort och smétt. Denna ir grundliggande
for att vi ska utveckla forstielse for perspektiv,
vinklar, skala och objekt i olika dimensioner.
Rumsuppfattning och spatiala resonemang iir
starkt integrerade med de matematiska omra-
dena geometri och mitning. Geometri betyder
jujordmiitning.

En av de matematiska idéer som beskrivs i
Forskola i utveckling — bakgrund till dndringar i
firskolan liroplan (2010) ir "lokalisera” som just
handlar om att utveckla rumsuppfattning:

Att uppleva, jamfora och karakterisera egen-
skaper hos rummet, inomhus, utomhus, i pla-
nerad miljé och natur. Orientera sig i relation
till omgivningen. Utveckla sin kroppsuppfatt-
ning. Uppticka och utforska egenskaper hos
begrepp for position, orientering, rikining,
vinkel, proportion och rirelse. Skapa repre-
sentationer av sig sjdlv och omgivningen med
konkret material, teckningar, bilder, ord och
andra uttrycksformer samt utveckla symbo-

liskt tankande (sid 11).

Sma barn utvecklar sin rumsuppfattning
genom att anviinda hela kroppen och alla sina
sinnen da de leker. De kryper, dlar, hoppar och
springer. De tittar, smakar och kiinner p saker
som kommer i deras vig. De kryper under och
over hinder, klittrar upp och ned pé stolen,
ramlar ned och slar sig. Nir de bérjar kasta boll
med mamma eller pappa fir de forsoka bedéma
avstind och riktning. Nir de klittrar upp pa
klitterstillningen far de erfarenheter som har
med hojd att gora. For att utveckla rumsupp-
fattning behover barnen manga mojligheter att
i leken undersoka och uppticka rummet, bide
inomhus och utomhus.

Men de behdver ocksa fa sprak och ord for sina
handlingar. En av lirarens viktigaste uppgifter
ir att sitta ord pa barnets upplevelser, att kom-
municera med det lilla barnet om det som sker.
Vardagliga rumsliga uttryck beskriver riktning
(som framét, bakat, uppat, nedit), lige (framfor,
bakom, ovanfor, nedanfor) samt avstind (hogt
upp, lingt bort, niira).

Ilek och samspel med omgivningen far barn
erfarenheter av att urskilja och sirskilja geome-
triska formers egenskaper och utvecklar sin for-
staelse for begrepp som lingd, bredd, hojd, area
och volym. Barn kan tidigt uppfatta och urskilja
tvadimensionella former som rektanglar, cirk-
lar och trianglar i olika positioner och skepna-
der. Tlek med lego, kaplastavar, jovoplattor och
polydron uppticker de senare att de kan bygga
tredimensionellt genom att sitta samman for-
mer och de kan dterskapa de ursprungliga for-
merna genom att ta isir bygget. De utvecklar
forstielse for geometriska formers helhet och
delar men namnger dem till en borjan med
egna ord som fyrkant, trekant, rund. De bygger
hagar, torn, hus och andra konstruktioner diir
de kombinerar tvd- och tredimensionella for-
mer och de léser problem genom att prova och
avgora vilken bit som passar i tomrummet i ett
pussel. I samband med sagolisning och da de
ritar kan de visa att de uppfattar tredimensio-
nella foremal ur olika perspektiv och ligen och
de kan kinna igen dem pa en tviddimensionell
avbildning.

[ artikeln Frdn det lilla rummet till den stora
vdrlden med hjilp av kartor av Annette Brown
kan du lisa vidare om hur barn utvecklar rums-
uppfattning och férmaga att resonera om spa-
tiala eller rumsliga relationer.
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