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Sammanfattning

Syftet med underskningen var att utreda om Vésteras kommuns satsning pé
kompetensutveckling av ldrare 1 kursen ”Att lara in matte ute” lett till en forédndrad syn pé
undervisningen. Resultatet visar att lararna fordndrat sin syn pd undervisningen béade i
matematik och i andra &mnen.

Utifran fragestdllningen avslojas att pedagogerna ser ménga vinster for eleverna och deras
kunskapsinhdmtning, men forarbete, radsla att limna klassrummet och laromedlen och vidret
hindrar utnyttjandet av utomhusmatematiken.

Nyckelord: konkret begreppsinldrning, kreativ matematik, matematik- kommunikation,
utomhusmatematik



Forord

Forfattarna vill sarskilt tacka Helena Lilja for uppdraget och for att vi fick medverka i
kompetensutvecklingen “att ldra in matte ute”.

Vi vill tacka alla medarbetare vid de skolor vi undersokt, for den tid de avvarat for att hjdlpa
oss med undersdkningen och det stora engagemang de alla visat oss.
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Inledning

Under var studietid har vi tagit fasta pa att konkreta och varierade undervisningsmetoder i
matematik ger elever fler tillfdllen f6r kunskapsinhdmtning och forstielse av matematikens
komplexa begreppsvérld.

Under var egen skoltid var individuellt arbete i1 ldromedlen och en genomgang av teknik till
16sning det som forekom pa matematiklektionerna. Om eleven inte forstod géllde det for
denne att memorera tekniker till provrékningen. I Skolverkets rapport ”Lusten att 14ra — med
fokus pd matematik™ (2003) framgér att undervisningen ofta sker pd samma sétt idag. Detta
trots att “Léroplan for det obligatoriska skolvisendet, forskoleklassen och fritidshemmet, Lpo
94” (Utbildningsdepartementet, 2006b) och “kursplanen fér matematik”
(Utbildningsdepartementet, 2006a) foresprékar att det ska skapas fler olika larandemiljoer och
kunskapsformer.

Definition av uttryck
Vi kommer att anvdnda orden under enligt definitionen, som dock ar var egen tolkning.

Utomhusmatematik — metodik dér skolgérd och ndrmiljé utnyttjas i
matematikundervisningen.

Traditionell klassrumsundervisning — metodik dir laromedlet styr undervisningen. Léraren
ar bunden till klassrummets fysiska ramar.

Kompetensutbildningen “Att ldra in matte ute”

Niér vi samtalade med ldrare om vért examensarbete inom matematik fick vi ofta hora talas
om Helena Lilja. Lilja leder ett storre projekt i Visterds kommun Vi lyfter matematiken”. Vi
tog kontakt med henne och frdgade om hon hade nagot forslag till arbete. Lilja bad oss da
gora en utvdrdering av en kompetensutveckling for pedagoger i for- och grundskolan i
Visterds kommun. Lilja har tillsammans med Askovikens naturskola anpassat dvningar till
fortbildningen ur (Bucht, Hedberg, Littman, Molander & Wejdmark, 2004)
naturskoleféreningens kompendium “Att lara in matte ute”. De har med omgivningarna i
naturreservatet, Askoviken, skapat en mattestig, dir det pa bestdmda platser finns matematiskt
genomténkta stationer som belyser begrepp och problem pé ett konkret sitt med laborativa
Ovningar (se bilaga 1). Ett syfte med utbildningen &r att pedagogerna ska fa forslag till en
egen mattestig i ndromrédet vid den egna skolan. Ett annat syfte &r att pedagogerna lér sig
flytta ut enskilda 6vningar av undervisningen till ndrmiljon. Detta dskadliggér matematiken si
forstaelse vicks, eleverna far da tillfélle att aktivt uppleva problemldsning med kroppens alla
sinnen samt kommunicera olika strategier att 16sa problemen.

Utbildningen i matematik skall ge eleven mojlighet att utdva och kommunicera matematik i

meningsfulla och relevanta situationer i ett aktivt och 6ppet sokande efter forstaelse, nya

insikter och 16sningar pa olika problem (Utbildningsdepartementet, 2006a, kursplanen for
matematik).

Bakgrund

Kunskap &r inget entydigt begrepp. Kunskap kommer till uttryck i olika former — sdsom fakta,
forstaelse, fardighet och fortrogenhet — som forutsitter och samspelar med varandra. Skolans
arbete maste inriktas pa att ge utrymme for olika kunskapsformer och att skapa ett larande dér
dessa former balanseras och blir till en helhet (Utbildningsdepartementet, 2006, s 6).

Skolverkets “’lusten att ldra - med fokus pd matematik™ (2003) framkommer att ménga elever
frégar efter begriplighet och relevans i &mnet. Med forstéelse for matematik uppnas dven lust
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till att 1ara mera. Skillnaderna i den individuella formégan i att g8 frén konkreta sammanhang
till hogre abstraktionsnivé kan vara mycket stor vid samma alder. Om pedagogen anvénder sig
av fler olika representationsformer dn bara matematikboken och talat sprik, kommer fler
elever att tillgodogodra sig undervisningen. Genom att anvénda sig av utomhuspedagogik kan
pedagogen hjilpa eleverna att konkretisera, visualisera och uppleva olika matematiska
begrepp med hela kroppen. Genom att parallellt pavisa verkliga problem och hur dessa
bendmns abstrakt matematiskt ges en 0kad forstdelse. Detta kan 1 sin tur leda till en utveckling
av att forsta abstraktioner inom matematiken (Skolverket, 2003).

Teoretisk begreppsinldrning

Bengt Larsson foreldste (VT. 2004) om Vygotskijs sprak- och begreppsteorier ur boken
“Thought and language”. Vygotskij talar om tre olika begreppsstadier som har betydelse for
forstaelsen av bl.a. matematik, spontana begrepp, vetenskapliga begrepp och medvetna

begrepp.
Spontana begrepp ér upplevelser ur méten i konkreta situationer. Det &r begrepp som ar

omedvetna eftersom de dr osystematiska. Begreppen ér starkt kontextbundna, sammanhanget
ar viktigt. Dessa begrepp utvecklas pa egen hand i méte med andra ménniskor.

Vetenskapliga begrepp ar vil genomtidnkta och systematiska begrepp. Dessa bygger pa
forskning och anvinds i fackdiskussioner. Begreppen fokuserar relationer mellan foreteelser,
de dr dekontextualiserade och kan inte utvecklas pd egen hand.

Medvetna begrepp

Spontana begrepp Vetenskapliga begrepp

Medvetna begrepp ir ett mote mellan spontana begrepp och vetenskapliga begrepp.
Medvetna begrepp skapas i dialog med andra ménniskor. Eleven tdnker pa ett begrepp utifrdn
ett annat begrepp (abstrakt). Néar eleven behérskar de spontana begreppen i forhallande till de
vetenskapliga begreppen uppstar automatisk oversittning mellan dessa och da har eleven
uppnatt medvetna begrepp (Larsson, 2004).

Didaktiska vigar till ett lustfyllt ldrande

I skolverkets rapport ”Lusten att 1ra — med fokus pad matematik™ (Skolverket, 2003) framgér
att stor del av elevernas lektionstid i matematik gér ut pd individuellt arbete i laromedel. Det
ar da svart for eleven sjdlv att utveckla och forsta begrepp och resonemang som pévisas. Att
komma langt i boken blir da det viktigaste och eleven kopierar ofta lararens eller ldrobokens
satt att 10sa uppgifter istéllet for att lita pd sin egen kompetens och reflektera dver sitt eget
larande. Konsekvensen blir att kunskapsmélen framhévs pa bekostnad av den nyfikenhet och
lust till eget ldrande som ldroplanen foresprakar.

Genom att lata elever arbeta med matematik utomhus, konkret och i verkligheten kan manga
matematiska begrepp befdstas pa ett béttre sétt &n med traditionell undervisning och eleverna
far goda referenspunkter. Detta arbetssitt ger eleven goda grunder for att arbeta med mer
abstrakt matematik. Eleven far ocksa inse att matematik ej enbart finns i liroboken utan dr en
del av var omvirld (Lindgren, Mouwitz, Wallby, & Wallby, 2000, s.560).

Eriksson, (citerad i Emanuelsson, Johansson, Ryding & Wallby,2002), talar om att fler



utvecklingsprojekt i skolan visat att elever i de tidigare skoldren behdver anvinda sig av
verkligheten for att fa forstaelse och kunskap om begrepp och deras relationer. Eriksson
papekar dven han att en alltfor abstrakt och generell undervisning ger eleverna en sdmre
framtidsberedskap vad géller bade kommande moment och verkliga situationer, da eleven har
svart att forstd sambandet mellan undervisningen och verkligheten.

Enligt skolverkets rapport "Lusten att lara — med fokus pa matematik™ (2003) framgar att
eleverna fér svérare att forstd matematiken dé den gar frn konkretion till abstraktion i
laromedlen. Ofta utan hinsyn till olika elevers forforstaelse, sprakforstaelse eller mognad.
Malmer (2002) menar att matematiken ar ett sprék och ett tinkande. Det géller att forsta
problemen och inte bara hantera siffror. ”Att tala &r i sjdlva verket ett sétt att 1dra”(s.50).
Genom att vistas ute i den ndrliggande miljon gér det att skapa bra forutsittningar for
inldrning av grundldggande matematiska begrepp och forstaelse 1 konkreta situationsproblem.

Barn ”behdver beritta och beskriva sina upptéckter och iakttagelser. [...] vilket kan géra dem
medvetna inte bara om vad de vet, utan ocksa hur de vet det” (Malmer, 2002, s 50). Genom
att 1 grupp 16sa problem blir det enklare for alla elever att bidra med olika strategier till
16sningar. Om eleverna fir anvénda sig av alla sina sinnen och kroppen, tillgodoses fler olika
inldrningsstrategier hos eleverna. Det blir naturligt att kommunicera matematiken da olika
strategier lyfts fram i diskussioner bade mellan elever och mellan elever och pedagoger.
Vilket kan leda till att eleven tillgodogor sig 6kad forstaelse, fortrogenhet och en bittre tillit
till sin egen kompetens inom dmnet. I sin tur vicker detta lust att ldra.

En viktig uppgift for skolan ar att ge dverblick och sammanhang. Eleverna ska fa mojligheter

att ta initiativ och ansvar. De ska ges forutsittningar att utveckla sin férméga att arbeta

sjalvstandigt och 16sa problem. Sarskilt under de tidiga skolaren har leken stor betydelse for att
eleverna ska tilldgna sig kunskaper (Utbildningsdepartementet, s.6, 2006b).

Dahlgren & Szczepanski (2004) menar att undervisning utomhus férenar praktisk och
teoretisk erfarenhet till kunskap. Kreativitet dr viktigt i kunskaps- och fardighetsutveckling.
Att uppleva omvirlden med hjilp av sina sinnen ér en grund for larprocessen. Att lata
eleverna fé berora, kidnna och vara verksamma Okar autenciteten. Dérfor ar det viktigt med
utomhusmatematik och laborativt material, dér begrepp och problem kan konkretiseras dven i
de hogre arskurserna. Med hjélp av t.ex. ett fem meter langt rep kan en omkrets visas. Da
omkretsen dr den samma gar det samtidigt att pavisa hur arean fordndras vid jamforelse av en
smal rektangel och en kvadrat. Enligt Lpo 94 ska ldraren "utga frén att eleverna kan och vill ta
ett personligt ansvar for sin inldrning och for sitt arbete i skolan” (Utbildningsdepartementet,
2006b). Vilket kravs for att pedagogen ska sléppa klassrummets trygga och tydliga ramar och
istédllet vdga prova nya miljoer och ldrstilar for undervisning.



Syfte

Syftet med detta arbete &r att gora en undersokning om Visterds kommuns satsning pa
kompetensutveckling av stadens lirare i kursen ”Att ldra in matte ute” har lett till att
pedagogerna har foréndrat sin syn pd undervisningen.

Fragestallning

1. Har kompetensutvecklingen lett till en forstaelse for utomhusmatematikens fordelar,
och vilka ar fordelarna?

2. Finns hinder for att utnyttja utomhusmatematik som pedagogiskt verktyg och i sa fall
vilka hinder finns?

3. Hur kan hinder forebyggas och vad ar pedagogernas behov for att komma igdng med
utomhusmatematik ?



Metod

For att f4 svar pd vér fragestdllning har vi anvint oss av en fallstudie. Fallstudien anvénds for
att den “fingar [...] &sikter och synsitt, inte att man far en ’sann” eller “exakt” redogorelse”.
(Merriam, 1994. sid. 44). Fallstudien anses som sirskilt 1amplig vid utvirdering av ett
pedagogiskt program. Det pedagogiska programmet i detta fall &r utomhusmatematik. Ett
problem med att anvénda sig av fallstudien kan vara att arbetet blir for 1dngt for att
intresserade ldsare ska orka ta till sig det. For datainsamling har vi anvént oss av enkéter och
kvalitativa intervjuer (Merriam, 1994).

Urval

Genom Helena Lilja blev vi inbjudna att medverka i en del av kompetensutvecklingen Vi
lyfter matematiken” och fick da vara med vid ett tillfdlle i kursen ”Att ldra in matte ute” i
Askdviken. Vid detta kurstillfille deltog pedagoger frén tva skolor, som vi valt att kalla
Hogbergsskolan och Trehogsskolan. Medverkande skolor i detta arbete ar alltsd valda utifran
bekvamlighetssynpunkt eftersom vi vid detta kurstillfdlle skapade kontakt.

For att {4 ett omfangsrikt analysunderlag har vi valt att [imna ut 16 enkater till samtliga
pedagoger pa bdde Hogbergsskolan och Trehdgsskolan (fingerade namn) som gétt kursen Att
lara in matte ute”. Av de 16 enkéterna ar 12 besvarade av de respondenter vi senare intervjuat.

For att f4 utforligare svar pa véra fragestillningar har vi dessutom intervjuat 8 pedagoger fran
Hogbergsskolan och 4 pedagoger fran Trehdgsskolan. Dessa pedagoger fick anméla sig
frivilligt. Samtliga respondenter har gétt kursen ”Att lira in matte ute”.

Beskrivning av skolor

Namnen pé skolorna ér fiktiva.

Hogbergsskolan ligger i Visteras, i ett bostadsomrade med en blandning av villor och
hyreshus. Skolan stricker sig frén ar 3 till ar 6 med narmare 200 elever.

Trehogsskolan ligger i samma omrdde som Hogbergsskolan. Skolan bestar av ca. 200 barn
fran forskoleklass till &r 2, samt 30 medarbetare. Alla medarbetare pa skolan arbetar med
natur och miljo.

Datainsamlingsmetoder

Tva olika datainsamlingsmetoder anvédndes: enkét och kvalitativ intervju.

Enkdt

Enligt Johansson och Svedner (2001) ar enkéten en mindre bra metod for att ta reda pa
attityder, instéllningar och forhallningssétt. Vi har d&ndock valt att anvdnda oss av denna
metod for att forstérka resultaten av véra intervjuer. Enkédterna (bilaga 3) lamnades till
pedagogerna pa en arbetsplatstraff och vi ndrvarade nér de fyllde i den.

Enkéten bestar av 18 frdgor varav 14 dr kryssfrdgor. Enkéten borjar med fyra bakgrundsfragor
(Johansson och Svedner, 2001). Efterfoljande fragor grundar sig pa vara intervjufragor.
Kvalitativ intervju

Vi har valt metoden kvalitativ intervju eftersom det &r den metod som rekommenderas 1 ett
arbete dir man &r ute efter attityder, instdllningar och forhéllningssitt (Johansson och



Svedner, 2001).

Av bekviamlighetsskél har vi tagit grunden till véra intervjufrdgor fran Helin och Lindblom
(2005). ”God forskning utmérks bland annat av att forskaren utgar fran etablerade metoder”
(Johansson och Svedner, 2001, sid. 29).

Fragor (bilaga 2) till respondenterna ldmnades ca. en manad 1 forvdg da vi presenterade vart
arbete vid en arbetsplatstraff pa skolan. Intervjun med respondenterna inleds med
bakgrundsfragor, sedan ges de tillfélle att definiera begreppet utomhusmatematik. Dérefter
foljer fragor for att klargora deras personliga syn pa och anvindande av utomhusmatematik.
Intervjun avslutas med att respondenterna berdttar om och hur kursen ”Att lira in matte ute”
har péverkat deras undervisning i matematik och andra &mnen.

Eftersom vi har valt metoden kvalitativ intervju dr de fragor vi skrivit ned mest ett stod for oss
som intervjuar och for att respondenterna ska veta ungefir vad som kommer pa intervjun.
Fragorna paverkas av varje enskild intervjusituation.

Procedur

Enkdt

Efter samtal med skolledare fick vi, vid en arbetsplatstraff diar bdda skolor medverkar, 10
minuter till vart forfogande. Enkédter med forséttsblad delades ut till 15 ndrvarande pedagoger
som gatt kursen. For att spara tid laste vi upp forsdttsbladet, dér bl.a. pedagogernas
anonymitet forsdkras. Vi informerade dven om att enkéten var frivillig och att de utan
negativa konsekvenser (Johansson och Svedner, 2001) kunde 14mna in en blank enkét.

Enkéterna fylldes i och vi samlade in dem. Alla fick behélla enkitens forsittsblad.

En enkit ldmnades ut vid intervjutillfdlle. Respondenten var ej nérvarande vid ovanstaende
mote.

Totalt delades 16 enkéter ut. Alla besvarades.

Intervju

Innan intervju (bilaga 4) med Lilja skickade vi en kopia pé de frdgor vi ville stdlla via e-post
en vecka i forvdg. Fragorna som stélldes gillde Liljas uppfattning om utomhusmatematik och
vad projektet/kursen ”Att lara matematik ute” gar ut pa. Vi ville dven fa en utforlig
beskrivning av projektet och att precisera hennes 6nskemal for vart arbetes syfte. Intervjun
utfordes gemensamt av oss forfattare pd Liljas kontor 1 Stadshuset.

Efter att vi presenterat vért arbete for pedagogerna pé en arbetsplatstraff som de bada skolorna
har gemensamt har de fatt anmala sig frivilligt som respondenter till intervjuerna. Vid detta
tillfalle fick vi en kontaktperson péd vardera skola som vid senare tillfdlle &terkom med
passande tider. Vi intervjuade fyra pedagoger var och de enskilda intervjuerna utfordes pa
respektive skola.

Respondenterna hade tilldelats intervjufrdgorna vid vér presentation av arbetet ca. en manad i
forvég. Intervjun spelades in pa band/mp3.



Etik
Undersokningen har styrts av forskningsetiska principer i humanistisk-samhéllsvetenskaplig

forskning. Antagna av Humanistisk-samhéllsvetenskapliga forskningsrédet i mars 1990,
reviderad version april1999 (http://www.stingerfonden.org).

”Deltagarna skall erhdlla en rittvisande och begriplig beskrivning av undersdkningsmetoderna
och undersdkningens syfte” (Johansson och Svedner, 2001 s. 23). Intervjuade pedagoger har
frivilligt valt att medverka och har fétt information om syftet med vart arbete, dels vid en
arbetsplatstraff da vi presenterat arbetet och vid intervjutillfallet.

Enkéten har ett forséttsblad dir enkitens syfte beskrivs. Dér star dven att enkéten ar frivillig
och att de som fyller i enkdten kommer att vara anonyma.

Enligt Johansson och Svedner (2001) har vi sidkrat de medverkandes anonymitet genom att
andra namnen pa skolorna och gora pedagogerna konsneutrala. Vi har dock inte dndrat
namnet pd staden eftersom arbetet utfors pa uppdrag av Vésteras stad. I enkéten har vi dven
lamnat vara e-postadresser sé att de kunnat nd oss med eventuella fragor.



Resultat

Intervjuerna sammanfattas kort. Direfter sker en sammanstéllning av enkédtundersokningen.
Béda dessa delar avslutas med att utifran fragestillningarna och syftet pavisa relevanta
resultat ur det empiriska underlaget.

Intervjuer

De tolv respondenterna bestér av elva kvinnor och en man. Deras yrkesverksamma erfarenhet
ar mellan 10 — 40 ar. En respondent &r verksam i forskoleklass, dvriga arbetar i grundskolan
ar 1 — 6. Nedan foljer en sammanfattning av varje intervju.

Respondent A

Respondent A bedriver ingen utomhusmatematik nu men har tidigare i sin yrkeskarriér arbetat
med matematik utomhus. Respondent A anser att det dr enklare att arbeta med matematik
utomhus i de ldgre aren och i borjan pa mellanstadiet. A tror inte dldre barn tycker det dr lika
roligt ute 1 naturen och det blir svarare att motivera dem.

Respondent A anser att vider, vind och mer férberedande arbete, som rekognosering av
tankbara stéllen, dr nackdelar med detta arbetssétt. A tror att ett bra gruppantal &r halvklass
eller hogst 15 elever och gérna tre vuxna. A sdger att det mesta l&mpar sig utomhus, speciellt
geometri och de fyra raknesétten. Det blir svirare med potenser och hogre algebra.

A tror att elever skulle tycka det var roligt med utomhusmatematik ca. en gang i manaden och
att det &r bra att fortsitta med samma sak pa klassrumslektioner efterat. Respondent A tycker
att det blir mer konkret matematikundervisning med laborationer utomhus och tror det &r bra
for eleverna. A har inte funderat s mycket pd om kursen att ldra in matte ute” gett tankar
som leder till en fordndrad undervisning men anser att det ar bra att kunna arbeta mer
integrerat med flera dmnen, t.ex. fOra statistik pa idrottsdagar.

Respondent B

Respondent B bedriver ingen utomhusmatematik, men har haft lite praktisk matematik i
skolans lokaler. Respondent B anser att det ofta kommer olika pedagogiska synsétt och
plotsligt ska hela undervisningen fordndras. Det dr sa att delar ur det nya géar att ta tillvara och
B har med den langa erfarenheten lért sig att sortera ut det B vill anvinda sig av. B anser att
det ar viktigt att integrera olika &mnen for att synliggora den vardagliga anvindningen av de
kunskaper eleverna far.

Respondent B anser att det basta med utomhusmatematik &r att eleverna far anvénda sina fem
sinnen och att det gar att konkretisera matematiken ute. Det &r dven enkelt att pdvisa att
matematiken &r anviandbar 1 vardagen. B anser att halvklass dr en lagom grupp och att det
behdvs minst tva vuxna for att bedriva matte utomhus.

B tror att det kridvs mycket mer forarbete &n vanligt och att gruppens individer spelar stor roll
for att vaga bedriva matematik ute. Respondent B tror att eleverna skulle tycka det var roligt
med utomhusmatematik, men det beror ocksa pa hur engagerad ldraren &r. Respondent B
menar att det viktigaste dr att eleverna vet vad de gor och varfor de gor saker. Det ér viktigt
att fortsitta med dvningar i klassrummet efter en lektion ute, for att kunskaperna bor
bekriftas, repeteras och diskuteras for att kunna integreras med annan kunskap eleverna
besitter.

B tycker att klassrummet har en begrinsad yta som ar bekvdm nér gruppen ér stokig och
darfor undviker antagligen pedagoger att undervisa utomhus. Begrepp som m? eller m? dr bra
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att laborera med ute. All geometri gar att utfora utomhus tycker B. Respondent B kommer inte
pa nagra begrepp som inte ldmpar sig utomhus.

B anser att det vore bra med en mattedag med hela skolan men anser att det krdvs mycket
forberedelser och att tiden ar knapp. Antagligen behovs det avséttas en grupp som forbereder
en mattedag, och hur den ska f6ljas upp.

Respondent B anser inte att dennes undervisningssyn har foridndrats efter kursen men att det
ar viktigt att koppla ihop alla @mnen for att eleverna ska forstd sammanhangen kunskaperna ar
anvindbara i.

Respondent C

Respondent C bedriver ingen utomhusmatematik, men har i de ldgre arskurserna varit ute mer.
C tror att det lampar sig béttre att vara ute med de yngre eleverna och att matematik finns
overallt, som att rakna kottar, 10v, titta pa4 hus mm. Respondent C anser att de elever som har
svart att ta till sig matematik i klassrummet kanske gor det ute.

C tycker att det gér att konkretisera matematiken enklare ute 4n i1 klassrummet. C anser att alla
raknesétt, geometri mm. gér att undervisa ute. Eleverna kan enklare ta till sig undervisningen
och har storre chans till aha-upplevelser utomhus, i mer praktisk och konkret
undervisningsform. C anser att det ger en storre forstielse for matematiken utomhus da det
blir mer samtal om den.

C tror det gagnar elever med annat modersmal &n svenska da matematiska begrepp och ord
blir mer synliggjorda utomhus. Respondent C anser dven att elever som har svérigheter i
klassrummet ofta blir mer positivt aktiva utomhus.

Respondent C tror att merarbetet med utomhusmatematiken sker de forsta gdngerna. Senare
gér det att ta tillvara pa material, planering och erfarenheter sa att det inte blir mer arbete med
att planera for utomhusmatematik Respondent C tycker att halvklass dr en lagom grupp och
att det behdvs minst tva vuxna.

Vidret spelar en avgorande betydelse och C tror dven att det kan vara svart att fordndra sig
sjdlv och undervisningen om lérare undervisat pd samma sitt under manga ar, “man blir
bekvam”. Men C anser det viktigt med fordndringar 4ven om det 4r jobbigt. C anser sig inte
fordndrat sin matteundervisning efter kursen men ser gérna att det blir mer praktisk matematik
utomhus i skolan som t.ex. en mattedag.

Respondent C tror att alla @mnen gér och undervisa ute och om det blir kontinuerligt och
aterkommande sa lér sig eleverna att det 4r undervisning som bedrivs. C anser att om lararen
kort och koncist beréttar for eleverna att det ar matematik som undervisas ute s kommer de
flesta elever att forstd det. I borjan finns risk for turbulens och da tror C att ldrare ar radda for
att misslyckas och att de &r rddda for kaos sa de tappar kontrollen pa gruppen utomhus och att
det dérfor kravs fler vuxna ute.

Respondent D

Respondent D bedriver ingen utomhusmatematik, men tror att det gér att fordndra sin egen
undervisning om ndgon annan berittar fordelar, hur de gatt tillviga och kan entusiasmera
denne. Respondent D paskiner att eleverna tycker om grupparbete och problemlosning dven i
klassrummet sa D tror att eleverna skulle tycka om att ha matematik utomhus och att fler
elever skulle tycka matematik &r roligt. D patalar dven att det 4r andra elever som ofta
utmarker sig 1 dessa sammanhang @n vid fardighetstrdning i matten.

Respondent D tycker att geometri och geometriska figurer skulle vara bra 6vningar utomhus.
D anser att all matematik gar att undervisa utomhus men att det krivs mycket for- och
efterarbete. Respondent D ar radd for att det &r svért att hdlla ithop en grupp utomhus sa att



lektionerna ger ndgot och att det kriavs inkérningsperioder.

D anser att halvklass &r absolut flest elever som kan undervisas och att det behdvs fler vuxna
an en 1 undervisningen. Det beror pd hur motiverade eleverna i gruppen ér. D tror det kan ta
tid for eleverna att forsté att det &r matematikundervisning som pagar utomhus. Respondent D
tror att det kan vara svart att hdlla ihop en grupp ute och tror att en s.k. ’strulpelle” kan
forstora lektionen enklare ute dn inne. Ddr viggarna blir ramar for ytan undervisningen och
fardighetstraningen bedrivs pa. Det géller att vdga, men en liten rddsla att misslyckas finns.

Respondent D anser att det dr viktigt att prata matematik och att det blir mer konkret ute eller
med laborationer inne i matteundervisningen. Respondent D séger, “’jag séger inte att jag
kommer att borja med utomhusmatte i alla fall, men jag tror eleverna tycker det &r en bra

grej”.
Respondent E och F

Respondent E och F har ett titt samarbete mellan sina klasser. De har utomhuspedagogik, dir
matematik ingar, en eftermiddag i veckan. E och F ser manga fordelar med
utomhusmatematiken. Att barnen littare hamnar i dialog kring matematiska begrepp och att
de sjélva dr mer tilldtande i utomhusmiljon. Att barnen fér arbeta praktiskt och kdnna med
kroppen dr nigra av de fordelar de nimner. De mérker att barnen tycker att det ar roligt, att de
ar glada och engagerade. De har d&ven markt att det barnen lart sig i utomhusmatematiken
kommer de ihag béttre dn det de lart sig i klassrummet.

De upplever att det krdvs mer forarbete infor utomhusmatematik 4n matematik i klassrummet.
Detta trots att de dteranvénder fardiga lddor med material och planering for
utomhusmatematik. De kénner ocksé att planeringen styrs av att de r sjdlva med sin klass 1
skogen (eller att de dr tvd vuxna pa tva klasser). Tidigare var fritidspersonal med ut och da
kunde de planera andra aktiviteter.

E och F knyter oftast inte ihop dvningarna i klassrummet med 6vningarna utomhus och de
flesta matematiska begrepp introduceras i klassrummet.

En anledning E och F kan se till att pedagoger inte anvinder sig av utomhusmatematik ar
radsla. En rédsla infor merarbete och att lektionen ska bli stokig nér den tas ur klassrummet.

Respondenterna E och F har blivit inspirerade av kursen “Att ldra in matte ute” och tyckte det
var bra tips pé aktiviteter. Men de var redan innan kursen ute en eftermiddag i veckan och
hade da matematik ute.

Respondent G

Respondent G ser utomhusmatematiken som ett sitt att lattare konkretisera det som ar svart i
matematiken. Ett sitt att gora matematiska begrepp synliga och ge variation i undervisningen.

G har inte kommit igdng med utomhusmatematiken ordentligt &nnu, men tycker att barnens
reaktioner hittills varit fascinerande. G har mérkt att nar barnen arbetar praktiskt upplever de
inte att de anvinder sig av matematik. G vill vidga matematikbegreppet sa att barnen forstar
att dven det praktiska arbetet &r matematik. G ser ocksa att det praktiska arbetet ger
diskussioner kring matematiska begrepp.

G tror att det behdvs fardiga planeringar och fardigt material att ta av, for att pedagoger léttare
ska kunna anvénda sig av utomhusmatematiken. G tror dven att kraven pad maluppfyllelse &r
stor hos pedagogerna. Att de inte vagar slappa matteboken for att det som gors i skogen inte
kan matas.

Vidret tror G paverkar barnens upplevelse av utomhusmatematiken. Att en del 4r rddda for att
gé ut om det ar kallt t.ex. G séger sig 4ven ha mérkt skillnad pa invandrarbarnen, att de inte ar
vana att vara ute, att det dr nagot otdckt med skogen.



G tycker att "Att ldra in matte ute” har givit en puff och en kénsla av att det kanske inte ar s
kréngligt med utomhusmatematik.

Respondent H

Respondent H anser att barnen ges tillfdllen att uppleva saker i utomhusmatematiken och att
nér de far uppleva sé faster kunskapen béttre. Att de forstar pa ett helt annat sétt nir de far
arbeta praktiskt.

H har arbetat ensam med 10 barn at gangen, men tycker att det dr for manga barn.
Respondenten tror att for stora barngrupper ér svara att hélla ihop, att det finns for mycket i
miljon som distraherar. I en mindre grupp ir det ldttare att fa tid till barnen och att se att varje
barn har forstatt.

Att fa uppleva naturen och anvédnda naturligt material som finns i ndrmiljon anser H &r en stor
fordel med undervisning ute. H ser att eleverna har ett stort behov av att uppleva med alla
sinnen och att fa rora sig. Barnen tycker det dr roligt att ldra sig i utomhusmiljon. H ser ocksa
att utomhusmatematiken ger alternativ i undervisningen, att de som har svart att lésa och sétta
saker pa print kan fa det l4ttare ndr undervisningen ar mer praktisk.

Eftersom H é&r verksam i en forskoleklass finns aldrig traditionell katederundervisning med
barnen. Néstan all undervisning, bade inne och ute, ir laborativ. H ser att i den laborativa
matematiken arbetas det mycket med problemlosning. H anvéinder sig mycket av ”Bladet” och
ovningarna i det, nar H planerar utomhusmatematiken.

Rédslan att sldppa taget och forlora kontrollen dver barnen tror H paverkar pedagogers
anvindande av utomhuspedagogiken. H tror att pedagoger i skolan kinner sig mera styrda av
uppnaendemalen. H tror dven att manga kdnner att de inte har tillracklig kunskap, men sidger
att egentligen dr det inte sd svart. H séger att pedagoger inte méste sléppa matematikbockerna
bara for att de har undervisning utomhus.

H kan inte se att kursen ”Att lira in matte ute” har gett ndgot nytt vad det giller dennes egen
undervisning. Diaremot tycker H det varit roligt att {4 ldra sig om vad som kan goras i de
hogre arskurserna. H vill att utomhusmatematiken ska folja barnen genom skolan.

Respondent I

Respondenten har ingen storre erfarenhet av utomhusmatematik och anvénder sig inte av den i
ndgon form i sin egen undervisning med den egna klassen. Enda géngen I kommit i kontakt
med arbetssittet dr under de temadagar som férekommer pé skolan.

I anser att arbetssittet bygger pa forplanering och ett flertal vuxna. Det méste vara
smagrupper for att det ska leda ndgonstans, sé att det syns att eleverna far med sig nigot, att
det ger ndgot. I anser att fem elever i gruppen &r lagom for att leda till bra samtal. I har liten
erfarenhet av detta arbetssitt men tror att det skulle gynna eleverna. Det &r alltid roligt med ett
avbrott eller ndgot annat som gor att eleverna kommer pa “ar det hir matte ocksd”.

Respondent J

Respondent J anvénder sig inte s mycket av utomhusmatematik som J skulle vilja. J tror att
det egna intresset till naturen kan paverka att denne viéljer att vara ute mer &n 6vriga kollegor.
J ar ute med klassen nér behovet finns, nir klassen arbetar med moment inom matematiken
dér klassrummet inte racker till. Da blir det naturligt for J att soka sig utanfor dorren.

Fordelarna med att vara ute ar att eleverna upplever det som ett annorlunda klassrum. Det blir
ett nytt inldrningssatt, inldrningssituation, och avviker frin det traditionella. Det blir ngot
nytt och spannande och det medfor att eleverna blir alerta och intresserade. J utgér i sin
undervisning frén att eleverna lir sig bittre nér de har kul och utomhus har eleverna kul.
Mycket av det som vi sysslar med utomhus upplever eleverna som roligt och att de leker, de
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tanker inte pa att de lar sig under tiden.

J aterkopplar ofta till sddant som de anvént sig av ute for att fortydliga ndgot i klassrummet,
som referens. Att lyfta fram det man gjort utomhus for att battre forsta det man gor inomhus,
annars véljer J att synliggora det matematiska i aktiviteten senare i klassrummet for att inte ta
bort glddjen hos eleverna. J upplever att intresset blir storre nér eleverna tror sig gé ut och
leka dn nér de vet att det dr utomhusmatematik de ska syssla med.

J skulle kunna ténka sig att anvénda sig mer av utomhusmatematik. J tror inte det finns nigra
begrinsningar for vad man kan lira sig utomhus. Finns det bara tid finns det sdkerligen bra
saker fran naturen for att ta tillvara alla matematiska begrepp. Allt har att goéra med tanke och
handling, téinka pA ritt sitt och gra pa ritt sitt. Aven om J ir vildigt medveten om fordelarna
ser J dven nackdelarna. J anser att det kan bero pé att man sjdlv inte anser sig vara kunnig nog,
samt att det krdvs mycket forberedelser. Det tillsammans kan leda till att man drar sig for att
g ut.

Elevgrupperna kan ha betydelse, J tycker att det optimala &r 5-10 elever/vuxen. For att {4 en
fungerande utomhusmatematik maste pedagogen sjilv kunna ga ut med klassen. Det bygger
pa ett inskolat och bra arbetssitt. Vid ett nytt arbetssitt krdvs det flera vuxna innan eleverna
blir trygga. For att underldtta planeringen kan man forbereda mattelddor, med férdiga
lektioner och uppgifter, sa att vilken larare som helst kan ta dessa och ga ut. Lddorna ska
finnas 1 olika varianter med alla olika begrepp som ska ldras ut. Far man tid till detta skulle
det inte vara négra problem. Det viktigaste att ha i dtanke &r att 1dromedel inte skapas pa en
vecka.

Respondent K

K arbetar inte s& mycket med utomhusmatematik nu men nér K var verksam i ar 1 —2
arbetade K fortlopande med utedagar.

Fordelarna med att arbeta med utomhusmatematik &r att man far in manga matematiska
begrepp, samt att det blir enklare att tydliggora begreppen. Eleverna kan med hjilp av sina
sinnen uppleva ett sammanhang i naturen, som leder till en 6kad forstaelse nér man arbetar
inomhus. De flesta elever vinner pd detta arbetssitt. Invandrarelever som inte har riklig
erfarenhet av att vistas ute i naturen, far en 6kad forstaelse for matematiken nir de samtidigt
far vara med och undersoka naturen. De fér se, uppleva och vagar vara med pa det som verkar
vara fraimmande for dem.

Eleverna uppskattar att vara utomhus. K forsoker att pdpeka vid olika tillfdllen och situationer
dér samtal och funderingar kommer upp att nu &r det faktiskt matematik de anvinder sig av.
For att pavisa att vi omger oss av matematik. Eleverna forknippar oftast matematik med
rakning i boken.

De elever som kan vara svéra att fdnga upp utomhus, dr de som har koncentrationssvarigheter
eller andra svarigheter av olika slag. Det finns sa mycket mer ute som fangar deras
uppmarksamhet pa fel sitt, det hindrar att de fokuserar pa ritt saker. Att bedriva en
undervisning for dessa elever blir enklare inomhus. Ar man samtidigt medveten om dessa
elever och planerar utifrén det, med fler vuxna eller farre elever, leder det ofta till att de tar till
sig kunskapen enklare utomhus, dn vid vanlig matteboksrékning. D4 de kan ha svérigheter
med att ta till sig bokens budskap. Vid anvindandet av utomhusmatematik &r det viktigt att
vidareutveckla denna inomhus ocksa, eller att inomhusaktiviteter fortydligas utomhus.

Négra nackdelar med detta arbetssétt ser inte K, men har samtidigt forstielse for att kollegor
kan uppleva det som jobbigt. Det krdaver mer planering. Det kan dven vara av betydelse hur
manga vuxna man ar och barngruppens storlek. K anser att det gér att ga ut ensam med sin
klass. Men det krévs struktur och K anvénder sig av arbetsuppgifter som eleverna kan klara av
sjdlva. Det dr en inskolningsprocess innan eleverna finner ett sjilvstindigt arbetssitt. K skulle
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efter denna kurs d@ven kunna tinka sig en anvdndning av utomhusmiljon i andra d&mnen.
Respondent L

Respondent L har i &r 3 inte arbetat kontinuerligt med utomhusmatematik. Skolan anvénder
sig ibland av temadagar ddr utomhusmatematik forekommer. Néar L dr verksam i ar 1 arbetar
de fortlopande med utedagar, 1dag/vecka dir utomhusmatematik forekommer minst varannan
vecka. Dessa dagar blir komprimerade eftersom mycket ska rymmas samma dag. I samband
med mattedagarna har larare och elever forplanering vilket innebér att eleverna dr medvetna
om att det &r matte de ska arbeta med utomhus. I &r 2 anvénder de sig av utetimmar, med
inslag av matematik.

L anser att det finns flera fordelar med utomhusmatematik. Lérandet blir mer lustfyllt,
eleverna fngas pé ett annat sétt, matematiken blir inte bara siffror utan eleverna far en
djupare forstaelse for vad de gor. L upplever dven att eleverna dr positiva till att vara ute. De
ar mer aktiva utomhus och L upplever att eleverna inte kopplar aktiviteterna till matematik
utan de upplevs som lek. Det leder till att det blir en positiv stimning. L upplever att vi alla
mdr bra av att fa vara ute och 2 frisk luft.

L anser att det &r svart att bedriva meningsfull aktivitet med for stor elevgrupp. Idealet dr 10
elever/vuxen. For att kunna arbeta med en egen klass krévs det flera vuxna. Det finns alltid en
viss procent elever som avskyr att vara ute, samt elever som ar okoncentrerade. Dessa kan
vara svéra att fanga upp och engagera ute eftersom det finns flera saker som kan avleda deras
uppmaérksamhet. L upplever att det &r enklare att hilla reda pa dessa elever i klassrummet. L
upplever dven att arbetet med utomhusmatematik kréver mer planering och forarbete. L anser
att de flesta matematiska begrepp gér att arbeta med 1 utomhusmiljo, bara de &r genomténkta
och gar att vidareutveckla. L anser likasa att det &dr viktigt att borja med sddant som man &r
trygg med och utga fran det, ndr man gor sin planering fér utomhusmatematik. Efter kursen
har L inte fordndrat sin undervisning sd mycket som L wvill.

Sammanfattning av intervjuer utifran fragestallningar

Har kompetensutvecklingen lett till en forstielse for utomhusmatematikens fordelar,
och vilka ar fordelarna?

Kompetensutbildningen har lett till en viss del dkad forstaelse av fordelar med
utomhusmatematik. Den har gett inspiration och visat pedagogerna hur matematiken kan
konkretiseras enklare ute.

Fordelarna som framkommit av intervjuerna dr uttalanden som att det aktiverar alla sinnen,
synliggor och konkretiserar matematiken och begrepp. Utomhusmatematiken blir ett forum
for matematiska samtal av olika upptickter och ger matematisk dialog elever emellan. Den
ger elever med annat hemsprak @n svenska en tydligare forklaring av begrepp. Den ger
variation i undervisningen och eleverna kénner gliadje och ett lekfullt larande. Déarmed
uppfattas lektionerna som lustfyllda och ger en djupare forstaelse for matematiken och
kunskaperna befists, speciellt da det senare blir referenser till lirande i matematikboken och
klassrummet.

Utomhusmatematiken ger alerta elever som dessutom far rora sig och far frisk luft pa kopet.
Den anses dven bra for elever som har det lite svarare att forstd den abstrakta matematiken 1
klassrummet.

Geometri ansdgs vara bra att undervisa ute men det verkade inte finnas begriansningar for att
kunna vara ute for den matematik som undervisas i ar 1 — 6.

Finns hinder for att utnyttja utomhusmatematik som pedagogiskt verktyg och i sa fall
vilka hinder finns?



Pedagogerna ser olika hinder for att utnyttja utomhusmatematiken. Stora barngrupper och fa
vuxna ses som ett problem. Det krdvs mycket mer forarbete vid utomhusmatematik én vid
undervisning i klassrummet och det hindrar dem frén att utnyttja metodiken.

Andra hinder ar vidrets paverkan, brist pd fardigt material, avsaknad av fysiska ramar, ridsla
att limna matematikbdckerna, svarigheter att mita elevernas kunskaper, att eleverna inte
forstar att det 4r matematikundervisning, att det kan vara svart att fi elever med t.ex.
koncentrationssvarigheter att fokusera sig och att det kan vara svart att motivera éldre barn
utomhus for att de inte tycker det dr roligt ute i naturen.

Hur kan hinder forebyggas och vad ir pedagogernas behov for att komma iging med
utomhusmatematik?

Elevgruppens antal bor vara 5-10 elever/pedagog. Det handlar om ett nytt arbetssatt som
eleverna behover inskolas i for att pedagogen skall kunna bedriva en fungerande och bra
undervisning. Utomhusmatematik ska ske kontinuerligt. Det &r bra att synliggora den
vardagliga matematiken genom att integrera flera &mnen, t.ex. fora statistik pa idrottsdagar.

Det behovs fardiga planeringar, elevuppgifter och material, t.ex. mattelddor. Ladorna ska
finnas 1 olika varianter med olika begrepp att lara ut. Tid till forberedelse for
materialtillverkning och lektionsplanering &r ett behov for att komma igang.

For att komma igang foreslas en temadag utomhus med matematik och en ansvarsgrupp som
forbereder och foljer upp denna dag.

Enkater

De 16 respondenterna bestér av 13 kvinnor och tre méin. Deras yrkesverksamma erfarenhet ér
mellan 1 — 40 ar. En respondent &r verksam 1 forskoleklass och de dvriga arbetar i
grundskolans ar 1 — 6. Nedan foljer ett urval av enkétfragorna som é&r relevanta for var
frédgestillning.

Tycker du om att arbeta med utomhusmatematik?

Svarsantal
N
‘

ol 1 1 \ \

1 —tycker 2 3 4 5 —tycker g svar
inte om mycket om

Diagram 1. Syn pa utomhusmatematik



Enkétsvaren visar att flertalet pedagoger tycker om att arbeta med utomhusmatematik. Trots
detta utnyttjar sex pedagoger aldrig denna metodik. Fyra utnyttjar den 1-2 ggr/ar, tre 1-2
ggr/termin och endast tvd pedagoger minst en gang/manad. En pedagog har valt att inte svara.

I enkéten visar ett svar att eleverna, enligt pedagogerna, tycker det ibland &r svarare med
utomhusmatematik jimfort med traditionell matematikundervisning. Sex svar anser att
eleverna tycker det dr jambordigt, sex svar anser att eleverna tycker det &r enklare. Tre har
valt att inte svara.

Enkétsvaren visar dven att atta pedagoger mirker mer aktivt larande hos eleverna vid
utomhusmatematik jaimfort med traditionell matematikundervisning. Tre anser det jimbdrdig
och en anser att eleverna dr mindre aktiva i sitt lirande. Fyra har valt att inte svara.

Finns det nagra fordelar/nackdelar med detta
arbetssatt?

7 _

6 4
£ 5
£ 4 m Fordelar
(7]
& 3 m Nackdelar
> 2 -
[/2]

el 1|

0 T T

1-fa 2 3 4 5- Ej svar
manga

Diagram 2. For — och nackdelar

Enkitsvaren visar att manga ser stora fordelar och fa nackdelar med utomhusmatematik. P&
frigan om utomhusmatematiken kraver mer forberedelse &n vanlig undervisning anvédndes en
5-gradig skala dér 1 stod for lite merarbete och 5 for mycket merarbete. Fem av svaren visade
5, alltsd mycket merarbete, nio svar visade 4 och tva svar visade 2 pa skalan.

Tre svar visar att elevgruppen inte bor vara fler dn 5 elever. Fyra svar visar att gruppen kan
vara mellan 5-10 elever, fem svar att den kan vara mellan 11-15, ett svar att den kan vara
mellan 16-20 och ett svar att den kan vara fler d4n 20 elever. Tva har valt att inte svara.

Tre svar visar att utomhusmatematik inte gar att bedriva som ensam pedagog. Tolv svar visar
att det gér att bedriva utomhusmatematik som ensam pedagog. En har valt att inte svara.

I enkéten visade tio svar att vidret har en avgdrande betydelse for att bedriva
matematikundervisning utomhus. Fem svar visade att det hade mindre betydelse. En valde att
inte svara.

Fem svar visade att det ibland &r svérare att konkretisera matematikbegrepp utomhus én i
klassrummet. Tva svar visade att det var jambordigt, sju att det ofta &r enklare utomhus. Tva
valde att inte svara.
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Har kursen forandrat synen pa din egen undervisning efter
kursen?

7 —

6 -
T 5
& 4 ﬂ @ Matematik
2 3 B Andra &mnen
1l I .

1 -

0 | | | .

Ingenting  Till liten Tillen del  Till stor mycket Ej svar
del del

Diagram 3. Syn pa egen undervisning

Enkétsvaren visar att kursen ”Att 14ra in matte ute” har paverkat synen pé undervisningen till
en viss del for de flesta.

Sammanfattning av enkater utifran fragestallningar

Har kompetensutvecklingen lett till en forstielse for utomhusmatematikens fordelar,
och vilka ar fordelarna?

Svaren visar att kursen till viss del paverkat synen pa undervisning bade i matematik (81 %)
och 1 andra &mnen (75 %). Enkéten visar dven att pedagogerna tycker om att arbeta med
utomhusmatematik och att det finns férdelar med metodiken.

I enkiten framkommer att de svarande anser att eleverna tycker det dr jimbordigt eller
enklare med utomhusmatematik jamfort med undervisning i klassrummet och att eleverna ar
mer aktiva i sitt lirande utomhus.

Finns hinder for att utnyttja utomhusmatematik som pedagogiskt verktyg och i sa fall
vilka hinder finns?

Det framkommer att 56 % av svaren anser en ldmplig grupp att undervisa utomhus bor vara
mellan 5-15 elever.

De flesta svaren visar att utomhusmatematik krédver mycket mer forarbete &n undervisning 1
klassrummet. 63 % av svaren uppger att viadret 4r av avgorande betydelse for
utomhusundervisningen. Enkéten visar anda att det inte finns s manga nackdelar med
metodiken.

Hur kan hinder forebyggas och vad ir pedagogernas behov for att komma iging med
utomhusmatematik?

Inga enkitfragor ar stidllda som gar att hérleda till denna frigestéllning.
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Diskussion

Tillforlitlighet

Vi kommer hér att utreda detta arbetes tillforlitlighet under rubrikerna representativitet,
reliabilitet och validitet.

Representativitet — generaliserbarhet (Johansson & Svedner, 2001).

Reliabilitet — noggrannhet/tillforlitlighet vid méatning (Johansson & Svedner, 2001, Eriksson
& Wiedersheim-Paul, 1999).

Validitet — métinstrumentens forméga att ge svar pa fragestéllningarna (Eriksson &
Wiedersheim-Paul, 1999).

Representativitet

Enligt Merriam (1994) kan ldsaren uppfatta arbetet som en sanning nér den egentligen, i detta
fall, uttrycker vissa pedagogers uppfattning, pa tva specifika skolor.

Valet av skolor har gjorts utifran den bekvémlighetssynpunkt att vi tillsammans med
pedagogerna i undersdkningen deltog i kursen “att ldra in matte ute”. Vi har ingen annan
relation till pedagogerna eller skolorna som kan ha paverkat var objektivitet (Johansson &
Svedner, 2001).

Pedagogernas enskilda instédllning och de drivkrafter som finns representerade pa skolorna
paverkar resultatet. Hade undersdkningen utforts pd andra skolor med samma forutsittningar
(upptagningsomrade, antal elever o.s.v.) skulle resultatet troligen inte bli det samma.

Vi tror dnda, pa grund av vart relativt stora urval, att en viss generalisering av resultaten kan
goras. Dessa asikter dr inte unika utan finns sékerligen representerade pé flertalet skolor.

Reliabilitet

Eriksson och Wiedersheim-Paul (1999) siger att “’reliabilitet dr ett stort problem i tolkande
utredningar” (sid. 40). Eftersom vi anvint oss av kvalitativa intervjuer har de inte utforts
exakt likadant vid ndgot tillfdlle. Respondenternas asikter och tankar har styrt samtalet under
intervjun och vi har férsokt att inte lata vara egna ésikter skina igenom.

Enkéterna har utforts lika for alla utom en dér enkéten fylldes i vid intervjutillfallet. Vi méste
1 vér tolkning av resultaten vara observanta pa att pedagogerna inte hade nadgon avskildhet vid
enkdttillféllet. De kan ha péverkats av bordsgrannen.

Enkétsvar som inte fyllts i korrekt maste vi se som att respondenten inte svarat pd frdgan trots
att de har en 4sikt, som inte overrensstimmer med de svarsalternativ enkéten ger. Vi har dven
bortsett frdn kommentarer till enkétfrdgor/svar som respondenten skrivit in.

Enkétfragorna (bilaga 3) 10 och 11 upptéckte vi var déligt formulerade, om vi skulle
analysera dem utifrédn varandra. Vi skulle ha preciserat fraga 11 sé att svarande forstod att de
skulle svara pa fraga 11 utifran vad de svarat pa frdga 10. Darmed har vi inte anvént oss av
dessa svar 1 var diskussion.

Validitet

Eftersom forfattarna dr det storsta instrumentet for insamling av data fargas resultatet av
forfattarnas asikter om d&mnet. Forfattarna kan dven litt utesluta vissa resultat for att de inte
anser det relevant Merriam (1994). Vi har anstriangt oss for att vara sé objektiva som mojligt i
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vér analys av det empiriska underlaget.

Litteraturgranskning har forsvérats genom att det har varit besvérligt att hitta ndgon forskning
som talar om utomhusmatematik. Litteratur pa dmnet har till stor del handlat om forfattarnas
egna asikter om och upplevelser av utomhusmatematik.

Eftersom intervjun ger respondenten mojlighet att vara preciserad och uttrycka sina egna
tankar har vi dér fétt svar pd syfte och fragestallning. I enkédten ddremot saknas frdgor med
Oppna svar, da dessa dr svéra att sammanstilla. Darfor har vi inte i enkédten fatt svar pa
frégestéllningen “Hur kan hinder férebyggas och vad dr pedagogernas behov for att komma
igdng med utomhusmatematik?”.

Resultatdiskussion

Vi kommer att utifrdn syfte och fragestéllning, teoribakgrund och egna asikter diskutera och
analysera resultaten. Intervjurespondenterna och enkitsvarande nimns nedan som pedagoger,
eller ldrare, da dessa alla har minst ldrarutbildning. Béde intervjuuttalanden och enkétsvar
kommer att sammanblandas i diskussionen. Samtliga intervjuade har dven besvarat enkéten.

En inre fordndring

Efter sammanstdllningen av intervjuerna fick vi uppfattningen att pedagogerna inte &ndrat sin
syn pa sin undervisning till sérskilt stor del. Nér vi sammanstéllt enkétsvaren framkom att 81
% av de svarande har fordndrat synen pd undervisningen i matematik och 75 % i andra
amnen, efter kursen.

Vi utgick frén att pedagogerna skulle ha fordndrat sin syn pd undervisningen till stor del for
att kursen skulle leda till fordndring. Efter diskussion har vi insett att alla dessa pedagoger har
ar av utbildning och erfarenhet att utga ifran. Med den utgdngspunkten kom vi fram till att de
inte kan anse sig ha fordndrat synen till stor del om de ansag att de kunde undervisa innan
kursen. Efter en kurs tror vi att de flesta tar till sig det som tilltalar just deras
yrkespersonlighet och undervisningsstil. Vilket respondent B tydligt uttalat.

Manga har alltsa fordndrat sin syn péd undervisningen, och det dr dir, i pedagogens tankar och
reflektioner, en fordndring av undervisningen kan borja.

Yttre fordndring

Enkéten visar att 72 % av de som svarat pa fridga 6 “Tycker du om att arbeta med
utomhusmatematik?”, tycker om att arbeta med matematik utomhus. Av de som svarat pa
frdgan om eleverna tycker det ar lédttare/svarare med utomhusmatematik én traditionell
matematikundervisning, anser 92 % att eleverna tycker utomhusmatematik &r jaimbordigt eller
enklare. Flera av pedagogerna anser att utomhusmatematik varierar undervisningen, aktiverar
alla sinnen och kan skapa ett lekfullt ldrande. De ser &ven ménga andra fordelar med
metodiken.

Lérarna som aktivt anviant utomhusmatematik som metod &r medvetna om fordelarna och det
verkar som dven de andra pedagogerna forstdr dem kognetivt trots att minga av dem &nnu inte
praktiserat metoden i kursen. Flera pedagoger ndmner att en stor férdel med matematik
utomhus &r att det gar att konkretisera begrepp, skapa problemldsning och ge ett forum for
matematiska samtal, bdde mellan lirare/elev och elev/elev. Denna tanke stods av Vygotskijs
begreppsteori. Nar eleverna tillsammans med andra upplever, kdnner och samtalar kring
matematiska begrepp i1 konkreta situationer leder det till att deras spontana begrepp med
pedagogens hjélp kopplas till det vetenskapliga och leder till medvetna begrepp (Larsson,
2004).
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Kursplanen for matematik (Utbildningsdepartementet 2006a) talar for att eleverna ska sdka
16sningar pa problem och kommunicera matematik i relevanta situationer.

Malmer (2002) séger att matematiken ar ett sprak och ett tdnkande. Eleverna maste forsta
problemen och inte bara hantera siffror. Samtal dr ett sétt att lara sig, i samtalet lyfts fragor
som hur och varfor. I interaktionen synliggdrs deras olika strategier for att angripa problem.

Aven i skolverkets rapport “Lusten att lira — med fokus p4 matematik” (Skolverket, 2003)
patalas att abstraktionsnivin i matematiken ar hog och eleverna efterfrdgar en anknytning till
deras eget sprak och verklighet for att f4 en forstaelse for matematiska uttryck och begrepp.
Lusten att ldra infinner sig forst nir eleverna forstar vad de lér sig och i vilka sammanhang de
kan anvinda sina kunskaper.

Trots detta svarar 67 % att de aldrig eller hogst tvd génger per ar genomfort
utomhusmatematik.

Om s& ménga anser det viktigt med konkret matematikundervisning, laborationer och samtal
och sjdlva pastar att eleverna upplever utomhusmatematiken som lustfylld, varfor gar lararna
inte ut?

Att kunna fordndra

Tva tredjedelar av de svarande i enkédten sdger att vidret har en avgorande betydelse for
utomhusmatematiken. Eftersom vidret inte gar att styra, blir det svart for dessa larare att
planera in utomhusaktiviteter och f4 dem genomforda. Vi tror dirmed att ldrarna inte planerar
ndgon uteaktivitet i samband med att ett nytt moment i matematiken ska introduceras. Fér om
védret har avgorande betydelse innebdr det att ldrarna méste gora en alternativ
lektionsplanering for klassrummet.

Var undersdkning visar att de flesta av ldrarna ansag att helklass &r en for stor grupp for att
bedriva en bra undervisning utomhus. Vi tror att det gér att inskola eleverna i nya arbetssétt
dér eleverna maste ta eget ansvar for sitt larande och sin roll i gruppen, vilket dven Lpo 94
foresprakar, att lararen ska "utgd frén att eleverna kan och vill ta ett personligt ansvar”
(Utbildningsdepartementet, s.13, 2006b). Lararna maste véga slédppa pa de ramar klassrummet
och matematikboken innebdr, dvervinna sin riadsla for kaos och satsa pa eleverna. Méhénda
blir det stokigt nadgra gdnger men vi tror det dr en dvergangsperiod, en del av inskolningen av
ett nytt arbetssitt.

For att minska elevantalet eller utdka vuxenantalet gar det att t.ex. anvédnda sig av halvklass,
samarbete med annan klass eller fritidspersonal.

I undersdkningen har framkommit att materialtillverkning och planering ses som ett stort
problem. Viss del av frustrationen tror vi hor samman med kurstillféllet i Askoviken (bilaga
1). Kursens mattestig var sd fullspackad med olika begrepp och uppgifter att vi tror att det
skapat prestationsdngest hos pedagogerna. Flera av ldrarna verkar ha fatt den uppfattningen att
utomhusmatematiken ar upplagd pd liknande sétt, temadag. Vi anser istdllet att lararna bor
anvinda sig av nagra uppgifter niar undervisningen behdver forstarkning och konkretion.

Om matematiska begrepp undersoks praktiskt utomhus, med alla sinnen, kan det
hjélpa eleverna att befdsta kunskaperna bittre dn vid endast traditionell undervisning.
Eleverna far genom detta arbetssitt en bra grund for att forstd abstraktionen i
laromedlet (Lindgren, Mouwitz, Wallby, A & Wallby, K, 2000). Skolverkets rapport
”Lusten att lara — med fokus pa matematik™ (Skolverket, 2003) menar att den
praktiska och abstrakta matematiken ska undervisas parallellt for en dkad forstaelse.
Vi menar att utomhusmatematiken inte ska handla om 16sryckta moment, utan ska
vara ett komplement till den undervisning som sker i klassrummet. Flera ldrare har
ocksa pépekat detta som fordelar med utomhusmatematiken. De anser dven att
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undervisningen utomhus blir mer lustfylld.

Material och olika uppgifter kan t.ex. tillverkas vid studiedagar i skolan, eller att ndgon far
ansvaret att ordningsstélla det. Material kan tillverkas av klasser i undervisningssyfte. Vi
forstar att materialtillverkning kan kénnas som ett tidsddande arbete, men det ar en
engdngsforeteelse eftersom mycket gar att ateranvianda. Det &r bra att skapa ett forum for att
delge varandra olika erfarenheter utifrdn anvindning av olika uppgifter och material, mycket
for att inspirera och peppa varandra. ”Det viktigaste att ha i atanke ar att laromedel inte skapas
pa en vecka” (Respondent J, sista stycket).

Flera pedagoger har nimnt att de i grundskolans &r 1 och 2 pa Trehdgsskolan har haft
kontinuerlig undervisning utomhus. Lirarna uttalar att deras erfarenheter av detta arbetssitt ar
mycket positiva. Nar de foljer med klassen till ar 3 i Hogbergsskolan frangar de detta
arbetssitt helt. Varfor?

Vidare forskning

Litteraturgranskning forsvarades av den begrénsade forskning om utomhusmatematik.
Litteraturen vi funnit har handlat om forfattarnas egna asikter om och upplevelser av
utomhusmatematik. Ingen jamforande 1dngtidsstudie mellan utomhusmatematik och
traditionell matematikundervisning har vi lyckats pétriffa. Ej heller nagon studie som pavisar
forbattrade matematiska kunskaper hos elever som undervisats med hjélp av
utomhusmatematik. Det vore intressant med forskningsstudier inom dmnet.

En likadan studie som denna av fler skolor inom Visterds kommun, som gétt
kompetensutvecklingen “att lira in matte ute” vore intressant. Aven en uppfoljning av samma
skolor vid ett senare tillfdlle for att se om utomhusmatematiken resulterat i ett komplement till
undervisningen.

Det vore intressant att undersoka varfor pedagoger som tidigare framgéngsrikt anvént sig av
utomhusmatematik overger detta arbetssitt nér eleverna blir dldre.
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Bilaga 1

Mattestig

Stationer och mellanuppgifter

Grupperna ska forses med papper och penna for att kunna protokollféra
experimenten med bilder eller ord. For yngre barn passar det bra att gora kanske
bara en station/gang och fler mellan uppgifter som har anknytning till stationen.
Medan det med stdrre barn gar att géra en mattematikstig med manga stationer
utspridda. Anvand garna en karta.

Mellanuppgifter

Dessa gar att lagga in mellan de olika stationerna. Det &r bra om de ha nagon
anknytning till nasta/féregaende station men omgivningen maste ocksa tas i
beaktning. Detta for att komma in i ratt tankebanor innan en station kommer eller for
att befasta nya kunskaper och se anvandningen av dessa.

Station 1, Talet i nacken.

Alla har en bild och ett tal i nacken. Bilden sorterar grupptillhérighet, att lista ut sitt
eget tal ar nasta uppgift. Jag far bara stalla fragor dar svaret ar ja eller nej.

Mellanuppgqift

Hur bygger man en statta? Vilken vinkel anvands, ar vinklarna lika stora, anvands
samma vinklar om stattan ar hogre eller lagre? (En statta ar en stege som gar dver
ett staket pa bada sidor, i en hage.)

Station 2, Rakna med hemliga tal

Plocka material fran naturen och lagg tal pa marken. Ddlj ett tal som gruppen far
gissa och diskutera varfor de tro att talet ar just det. Alla raknesatt och olika
talmonster gar att anvanda.

Mellanuppgqift

Plocka talet 10. Aven om barnet plockar olika saker ar antalet detsamma. Det &r bra
att diskutera att 2 kottar, 3 blad och 5 pinnar tillsammans blir 10 saker.

Station 3, Mat hojden pa ett trad

Visa ett trad i naturen. Lat grupperna hojdbestdmma tradet. Diskutera olika matsatt
och dess tillforlitlighet.

Mellanuppgqift

Titta pa det regelbundna ménstret av barr hos larktradet, tallen. Jamfér skillnader hos
de olika barrtraden.

Station 4, 1-meters rep

Anvand klattrarrep eller batrep, de ar mjuka. Skar av dem med en het kniv.

Hitta nagot som ar lika langt, hdgt, har omkrets, diameter mm. Kom ihag att repet gar
att vika sa att fler enheter blir representerade.

Hur mater man diametern pa ett trad i skogen? Parallellogram med hjalp av pinnar,
armar snoret. Hur lang ar du? Finns det nagot bra satt att veta?

Mellanuppgqift
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Kottrakning
Ta med ett asplov till nasta station

Station 5, Geometrirep

Knyt ihop 5m rep. Lat grupperna goéra en triangel, likbent, liksidig, ratvinklig, spets
och trubbvinklig mm. Lat gruppen goéra en kvadrat, diskutera arean i
kvadrat/rektangel/cirkel. Lat dem goéra en rektangel, lat den smalna av och det blir
uppenbart att arean forandras, men nar ar arean som storst?

Mellanuppgqift

Hur stor ar tegen? Uppskatta med hjalp av kroppen en avgransad yta.
Stega in dig pa 10m, uppskatta sen en storre area i omradet.

Forsok att uppskatta en stdrre area med hjalp av 6gonmatt for att senare stega upp
den med hjalp av t.ex. antal stolpar och hur langt det &r mellan dem.

Hur langt ar det mellan stolpar i staket?
Vilken vaxtlighet dominerar omradet.
Station 6, Problemldsning med vatten

Varje grupp far en stor hink vatten ett matt pa 9dl| och ett pa 4dl. Grupperna ska med
hjalp av dessa matt kunna mata upp 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9 dl.

Grupperna far halla, diskutera, féra protokoll och visa varandra hur de 16st uppgiften
och delge varandra sina tankar och knep.

Mellanuppgqift

Stegdvning

Kan du hoppa lika langt som haren? Goér ett rep som ar t.ex. lika langt som Christian
Olssons svenska rekord i tresteg. Mark dar ut var pa repet olika djurs hopplagd finns,
med hjalp av bilder och text. Ta hjalp av Guinness rekordbok andra djurbdcker och
natet. Lat barnen hoppa och jamféra sina hopp med de olika djuren och idolerna.

Ronndungen

Ronnens I0v ar latta att gora tio-tal med. Rakna olika tio-tal. Anvand de fyra olika
raknesatten. Anvand baren , ge barnen en klase var och be dem rakna sina bar. Tra
baren pa en trad och goér diagram, dverfér dem till papper i rummet. Gor stamblads
diagram mm.
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Bilaga 2

Intervjufrégor till larare

1. Hur skulle du definiera utomhusmatematik?

2. Vad fick dig att borja arbeta med utomhusmatematik?

3. Anser du att det finns fordelar med detta arbetssatt? Vilka?

4. Anser du att det finns det nagra nackdelar med detta arbetssatt? Vilka?
5

. Kraver utomhusmatematiken merarbete i form forberedelser som planering
och materiella forberedelser?

6. Hur stor elevgrupp anser du ar relevant for att kunna genomfora meningsfull
verksamhet i utomhusmatematiken?

7. Anser du att det kravs fler vuxna an en, for att genomféra meningsfulla
utomhusaktiviteter?

8. Hur ofta har du matematik i utomhusmiljo?
9. Vad anser du ar det basta med utomhusmatematik?
10.Hur synliggor du, att det ar matematikundervisning ni har utomhus?

11.Vad tycker eleverna om utomhusmatematik?
(jJamfort med matematikundervisning i klassrummet)

12. Marker du nagon skillnad hos eleverna vid utomhusundervisningen?
13.Kan utomhusmatematiken utvecklas vidare genom inomhusaktivitet? Hur?
14.Varfor tror du att manga larare undviker matematik i utomhusmiljé?

15. Anser du att vissa matematiska begrepp lampar sig extra bra for
utomhusmatematiken?

16.Finns det, enligt dig, matematiska begrepp som ar svarare att lara ut i
utomhusmiljo?

17.Har du forandrat din matematikundervisning efter kursen?

18. Har detta andrat din syn pa din undervisning i andra amnen, i sa fall hur?
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Bilaga 3

Uppsala Universitet
Institutionen for lararutbildning, ILU
Examensarbete 10p

Arbetets syfte

Vi ska pa begéran av Helena Lilja, projektansvarig for "Vi lyfter matematiken” inom
pro Aros, Vasteras stad, goéra en utvardering av kompetensutvecklingen "Att lara in
matte ute”.

Enkaten: Intervjufragor till larare.

Formularet ar utformat for att undersdka pedagogernas uppfattning om
matematikundervisningen efter kompetensutvecklingen "Att lara in matte ute”.

Detta frageformular riktar sig till pedagoger i grundskolan.

Det ar helt frivilligt att besvara frageformularet. For vart arbete ar det emellertid viktigt
att s& manga som majligt svarar for att vi ska kunna f& sa stor bredd pa
undersokningen som majligt.

Numreringen av enkaten ar bara till for att vi ska veta hur manga som svarat sa vi far
rakna med dessa i resultatet.

Nar svaren inkommit kommer dessa att avhumreras. Pa sa satt kommer inga
enskilda svar att kunna sparas. Endast vi som behandlar formularen kommer att ha
tillgang till dina svar.

Nar uppsatsen ar fardigstalld och godkand kommer vi att vidarebefordra upplysningar
om var och hur ni kan fa tillgang till den.

Om du har nagra fragor sa ar du valkommen att hora av dig till nagon av oss via
nedanstaende e-postadresser.

Tack pa forhand for din medverkan!

helena.lindholm.9514@student.uu.se

lena.karlsson.3550@student.uu.se,  ( Lena Backstrom )

anna.nilgran.6000@student.uu.se
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Intervjufragor till larare

Vill du tillféra nagra forklaringar eller andra asikter, anvand baksidan pa enkaten.

Kryssa for det som stammer for dig.

1. Ar du man eller kvinna? (stryk dver det du &r)

2. Vilken inriktning som larare har du?

3. Hur manga ar i yrket har du?

4. Hur manga ar ar du? (kryssa for ditt intervall)

- 30 31-40 41- 50 51- 60 60-

Fragorna harefter syftar till kompetensutvecklingen "Att lara in matte ute” som
Naturskolan och Helena Lilja tillhandahdll pa Askdviken.

5. Hur skulle du definiera utomhusmatematik?

6. Tycker du om att arbeta med utomhusmatematik?

Tycker inte om e Tycker mycket

om

1 2 3 5

7. Finns det fordelar med detta arbetssatt?

Fa Manga

21




8. Finns det nackdelar med detta arbetssatt?

Fa — Ménga

1 2 3 4 5

9. Kraver utomhusmatematiken merarbete i form av forberedelser av planering
och material, jamfort med din vanliga undervisning?

Lite ~e——— Mycket

1 2 3 4 5

10. Hur stor elevgrupp anser du ar relevant for att kunna genomféra meningsfull
verksamhet i utomhusmatematik?

e

-5 5-10 11-15 16- 20 20-

11. Anser du att det gar att bedriva utomhusmatematik ensam med elever?
(kryssa Over det alternativ du anser vara ratt)

JA NEJ

12.Hur ofta har du matematik i utomhusmiljo?

e

1-2 1-2 Minst 1
Aldrig | ganger/ar | ganger/termin | gang/manad | Oftare

13.Ar det enklare att konkretisera matematikbegrepp utomhus &n i klassrummet?
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e

Mycket Ibland Ofta Mycket
svarare svarare |Jambordigt| enklare enklare

14.Vad anser du eleverna tycker om utomhusmatematik?
(jJamfort med traditionell matematikundervisning)

—

Mycket Ibland Ofta Mycket
svarare svarare |Jambordigt| enklare enklare

15. Marker du nagon skillnad i det aktiva larandet hos eleverna vid
utomhusundervisningen? (jamfort med traditionell matematikundervisning)

—
Mycket Mindre Mer Mycket
lite aktivitet | Jambordigt | aktivitet mer
aktivitet aktivitet

16.Har vadret nagon betydelse fér matematik i utomhusmilj6?

—

Avgorande | Mindre Ingen
betydelse | betydelse | betydelse

17.Har du férandrat synen pa din egen matematikundervisning efter kursen?
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e

Ingenting

Till liten
del

Till en del

Till stor
del

Mycket

18.Har detta andrat din syn pa din undervisning i andra @mnen?

—

Ingenting

Till liten
del

Till en del

Till stor
del

Mycket

Vi tackar sa hemskt mycket for din medverkan

Helena Lindholm, Lena Backstrom och Anna Nilgran
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Bilaga 4

Fragor till Helena Lilja
* Vad tror du utomhusmatematik tillféor matematikundervisningen?

Helena: Jaaa, for det fOrsta s tror jag att ndr man ldr sig matematik s gér man det pa
olika sitt. Och att vara ute och tréina pa de hir grundbegreppen genom att man ror sig och
man upplever t.ex. vad lingd 4r far ndgonting da tror jag att man forstirker inlérningen.
Och man fér ju ett annat sétt for ibland kanske man inte har ett begrepp om omkrets, vad
det ar for ndgonting, och d4 om man gar runt omkring och man sjélv far goéra det, det tror
jag ju dr mycket bra, och sé dr det ju roligt ocksa. Det tror jag ju.

Anna: Just det momentet fick man en san dir aha-upplevelse.

Lena: Det tycker jag med.

Anna: Du ir ju intresserad av matematik. (till Helena Lindholm) Och jag, usch...
Helena Lindholm: Du har ju blivit det.

Lena: En annan har ju aldrig forstatt vad som ligger bakom. Vi har ju fétt lart oss de hér
exemplena och om man fragar tva ganger och fortfarande inte forstdr dé fragar man ju inte
mer. Man vet ju exakt hur man ska skriva..

Anna: Formeln
Lena: ... Men varfor forstar man inte.

Helena: Nie, och det blir man ju vildigt irriterad pa. Jag satt igdr med den hér
uppslagsboken. (NCMs Uppslagsbok)

* Vad fick dig att borja med utomhusmatematik?

Helena: For det forsta sa har jag ju alltid tyckt om matematik. Nér jag da traffade... pa
Bienalen, tror jag att det var.

Anna: P3 vad?

Helena: Matematik Bienalen, det &r en tre och en halv dagars kurs som brukar gé
vartannat ir. Tridffade jag ndgra fran Naturskolan som hade borjat med utomhusmatte och
tog kontakt med dom och sen nappade ocksa Naturskolan hir i Visterds pa, pa det hela s&
vi borjade samarbeta och da, dd kom vi igang ordentligt alltsa. Jag sdg ju det hér att det
jag har suttit inne och gjort i klassrum och elever inte har forstatt, s om man gick ut och
gjorde det sa sag jag att det hdande nanting och det, det gjorde att nu, det hér ska jag satsa
pa.

* Hur har du arbetat fram det material ni anvénder?

Helena: Det mesta dr faktiskt taget holl jag pd att sdga, det dr ifrdn den hér boken Att ldra
in matte ute, Naturskolans bok, men ocksd mycket egna dvningar. Och det har gtt till s&
att eh vi har varit ute i skogen, rekat lite och sett vad finns det i skogen for ninting, finns
det 6ppna ytor, finns det nan skog med massa tréd, finns det nit vattendrag och sen utifran
det sé har vi skraddarsytt dvningar.

¢ Vilka motivationskéllor har du haft

Helena: Ja, jag tycker ju matte ar kul. Det ar ju grunden. Sen att samtidigt {4 vara ute, fa
frisk luft och rorelse och sen se att eh dom viktiga begreppen, ord och begrepp som man
har i matematiken att man ihop med naturen kan fa in dom.
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Anna: Fanns det ett intresse for naturen, innan.
Helena: Ja, det fanns det hos mig fans det det, att vara ute.
Anna: Hade du... Forsokte du vara ute med dina elever

Helena: Ja, jag har forsokt att gora lite roligt. Koordinatsystem har jag t.ex. alltid kort ute
pa grasmattan. S man lagger ut tva axlar dd och sen sa far man stilla sig pd dom
punkterna som jag sdger. Det har jag alltid gjort. Och ibland har man lagt ut papper och sé
har det borjat blasa och dé, s man har ju haft lite roliga erfarenheter ocksd. Numera
lagger vi ute tjocka grova rep.

* Hur stort projekt dr detta inom Vésteras kommun?

Helena: Ja, det hir projektet som jag dr projektledare for det heter Vi lyfter matematiken
och i det s &r det hdr bara en del av det hela. For den stora delen i projektet det &r en
matteresursutbildning dér jag har 65 larare som nu har gétt. Och nu hiller vi pé att
implementerar och sdtter igang ute i skolorna for alla andra lérare och kollegor som har..
och da ingér ju utematte, det har ju ingatt hela tiden, och sen far ldrare som vill boka ute
pa Askoviken och komma dit, ndn eftermiddag eller nat.

Helena Lindholm: Men det géller alltsd alla. Den hér resursgruppen géller alla skolor s
man técker in alla aldrar i det hér.

Helena: Ja, matteresursgrupperna det dr hela stan, alla omraden i stan
Anna: och alla aldrar
Helena: Forskolan till ar 9.

* Hur manga skolor/férskolor medverkar i projektet, hur ménga personer har deltagit i
utbildningen?

Helena: JA, fran borjan var det ju omrade P1, P2, P3 och sé dér. Sen mitt i projektet bot
man omrddesindelningen sa nu &r det vést, st norr och skolgemensamt stéd, som det
heter, och sen har dessutom Skultuna ett omrade for sig. Och alla dom omrédena har nu
matteresursgrupper med ldrare frn forskolan till nian. Och dessutom &r har néstan alla
skolor mattepilot och dom skolor som inte har héller vi nu pa och vérvar sa att vi kan fa
ndn da pa varje skola. Vi trdffas tva tre gdnger per termin, matteresursgrupperna och jag
dé och ibland &r alla mattepiloterna med och tittar lite pa hur gir det med varat syfte, far vi
ut dom hér gemensamma beddmningsgrunderna, for det var det forsta. Och...

Anna: Vad menar du med beddmningsgrunder?

Helena: Ja, och det &r ett material som vi har tagit fram sa nér det giller nésta friga ”Vad
ar projektets syfte och mal?” s har vi tagit fram tillsammans med Vinersborgs kommun
en stor parm som heter bedomningsunderlag i matematik och hér star, det ar vara
kursplaner som &r nedbrutna, och sa star det det hir ska man kunna och hur kan man se att
eleven kan det hér. Och sen finns det tips ocksé pd lite vningar man kan gora for att se
det hir. Och det avstimmes da i foskoleklass, trean, femman och nian. Det har &r alltsa
meningen att det ska ut till alla skolor, alla som undervisar i matematik ska kénna till det
hér. Och helst d4 ocksa aktivt jobba med det. Det jag har mérkt nu det &r att
specialpedagogerna maste vi ta tag i lite mer sa vi fir med alla specialpedagoger. Det &r
inte alla skolor som har det tyvérr. For det vore ju en drom om dom kunde driva lite ocksa
pa det. Men d4 har vi ju dom hér grupperna som jobbar aktivt och dom jobbar inte bara
med det hér utan dom jobbar ocksd med utematte, familjematte, matteverkstad, allt det vi
héllt pa med under kursen i olika hog grad. For att hdr om dan t.ex. var vi ute och hjélpte
en skola att sétta ihop en utematte i deras ndromrade och gav forslag och lite si dir. For
manga tycker att vi har inte tid och vi jag, ni har mer forslag och sidér och da kan vi
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hjélpa till med det. Och maélet dr naturligtvis att forbattra resultatet, det dr ju det som ar det
framsta syftet. Men ocksa att ha en gemensam bedomningsgrund. Alltsa spelar det nan roll
vilken skola man har gétt pa, det tycker jag &r jétteviktigt

Anna: Att forbattra resultatet, i svenska och sa har man ju sett att det dr ddliga resultat,
har man sett det i matten ocksa?

Helena: Ja oo ja.
Anna: For det har jag inte last ndnting om.

Helena: Ni precis. Matten kanske &r sdmre &n svenskan. Sa att det dr vil darfor som man
har tagit tag i det nu. Och det hor ju jag ocksa nu nér jag dr ute pa skolor att det dr inte s&
bra bestéllt med mattekunskaperna. Och det finns ju ménga orsaker till det.

Helena Lindholm: Jag tinkte just friga det. Matte &r ju mycket begrepp och mycket ord
som man kanske inte anvédnder sé ofta i vanligt tal. Mérks det nan skillnad pa
invandrartitare skolor och pa dom som har fler svenska barn. Att det &r béttre dar de har
svenska eller tvdrtom.

Helena: Generellt kan man inte séga det. Utan en del elever med annat hemsprik och som
kommer frdn andra linder da ir jatteduktiga pa matte fast &n de inte har s bra sprak och
vise verse. For att vi har ju ménga svenska elever ocksa som har spriket jéttebra men inte
klarar matten. S4 att, det finns ju ett samband att &r man duktig i sprak sa &r man ofta
duktig i matte for att man forstar ju mer vad man laser. Man maéste ju forstd och kunna ord
och synonymer, men det dr ju ocksd mycket basniva dér ldngre &n och ldgre dn. Man far
inte blanda ihop det dé blir det ju problem. Men matematiken hédnger ju pa att man har en
bra bas dér man har en taluppfattning dér man har dom hér begreppen for véra enheter,
langd och vikt och volym sé att man vet vad det dr fir nénting, sé att man har det med sig.
Och dom grunderna ldggs ju i forskolan redan. S& att forutom det hér sa har vi satsat
vildigt mycket pa forskolan faktiskt och tagit fram en matematikplan for férskolan. Vad
dom ska gora innan dom kommer till férskoleklass. Matte pé forskolan ska de ju inte ha
egentligen men leka och att man tar det i helheter att man ser under... Ja, men ta en tallrik,
stdll den vid varje som ska ha mat. S ser du ju om du har det har med parbildning tinket.
Borja redan dir och observera nir man r liten. Enkelt bara. Och formerna, figurerna,
sortering och ord.

Helena Lindholm: Det hir matematikens ABC éar det du som har utformat den?

Helena: Anna Ljungdahl och jag. Hon ér bilbliotikarie och sa har hon varit sprék,
projektledare for ldslust och skrivgliddje hér i Visterds. Vi har Majaprojektet och
Kaningprojektet ihop. Vi jobbar ju mycket for sprak/matte for smabarn.

Helena Lindholm: Hur mottas det har av ldrarna da?

Helena: JA, dom som kommer &r ju vildigt positiva dom tycker det &r jattekul och bra.
Men sen finns det ju dom som inte kommer, kan man ju undra dd. Och da &r det vél sa har
att man inte &r s intresserad av matematik och kédnner att jag dr béttre pa nat annat och
vill satsa pa det. Det méste ju fa va sd pa skolorna att man har lite olika kompetenser. Fast
for dom smé tycker jag att det dr bra om man far med sprak och matematik till alla, for det
ar s pass viktigt under hela skolgangen sen sa. Och sd hoppas ju vi ocksa att man far
kompetensutveckling i det hela att man sjélv far ldra sig nénting nytt.

Anna: [ forskolan och i dr 1-3 dir man oftast har barnen hela tiden méste man ju ha alla
bitarna.

Helena: Ja, precis. Det dr ju darfor vi hoppas pa det.
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e Vad vill ni fa fram 1 varat arbete?

Helena: Ja, jag vill ha reda pa om det hiar med utematte, om ldrare tycker att det &r
ndnting alltsa att det ger ndnting. Och sen sd att det tillfor mattematiken ninting. Sen vill
jag ocksa veta om dom anvénder det. Det &r ju en sak att g& pd kurs, en helt annan sak att
praktisera det ndr man kommer hem. Och gérna vill jag ocksa ha lite hintar om vilka
Ovningar som varit bra och vilka som inte varit s bra. Och gérna lite nya som de har
kommit pé.

Helena Lindholm: Dom flest utvecklar ju.

Helena: Ja, man gor ju det. Sen beror det ju pa ndromradet va, hur ser det ut dér. Vad kan
du ha for 6vningar dédr? Du kanske kan ha helt annorlunda 4n vad vi hade ute pad Askd. Det
tror jag.

Helena Lindholm: Sen kan man ju ha utomhusdvningar inne ocksa.

Helena: Ja det kan du ju ha, det kan du ju ocksé ha, ooh ja. Det dr vél inte alltid man har
tid och lust.

Helena Lindholm: Dom som kommer pa de hér kurserna &r det bara ldrare som har
matematik eller ar det d&ven andra lirare i grundskolan?

Helena: Det dr i grundskolan, nu ska vi se hdr, dom tidigare aren, s &r det alla larare alla
kategorier. Ibland sa gar de ut hela arbetslaget for att samtidigt ha ndn gemensam sak. Jag
tycker det dr kul om t.ex. slojdliraren dr med. Som kan ju ocksa ta till sig och se, hur kan
vi samarbeta hir?

Lena: Och sé tryggheten om det dr fler pa skolan med samma. For det ar léttare dé att
man driver pa.
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