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Lis- och skrivsvarigheter och
larande i matematik

(GOREL STERNER OCH INGVAR LUNDBERG

Inledning

I virt samhille behéver alla minniskor matematikkunskaper. Det kan
handla om att kunna skota sin hushillsbudget eller att utveckla den
matematiska kompetens och problemlésningsforméga som krivs i yrkes-
livet. En forutsittning for ett aktivt deltagande i den demokratiska
processen ir ocksd att man kan ta del av den omfattande samhills-
information som ges med hjilp av matematik. Frigor om t ex ekonomi,
miljovard och utbildning blir allt mer komplexa och svira att hantera
med bibeh&llna krav p4 demokrati och jimlikhet.

Matematikundervisningens tidigare huvuduppgift att utveckla kun-
nande och firdighet i rikning har darfor forskjutits till att utveckla ett
bredare och djupare matematiskt kunnande som innebir god problem-
16sningsformaéga, att se ssmmanhang och att resonera sig fram till slut-
satser (Emanuelsson & Johansson, 1997). Bruket av standardalgoritmer
for de fyrariknesitten har minskat, samtidigt som behoven av att kunna
tolka och kritiskt granska tillimpad matematik i olika sammanhang
har okat. Genom tillgdngen till miniriknare och datorer har bruket
och behovet av matematik som hjilpmedel for att beskriva situationer
och foérlopp, kommunicera och 16sa problem férindrats. Matematik-
kunnande skall i dagens komplexa miljo bidra till sjdlvfortroende, kom-
petens och mojligheter till pdverkan och utveckling. Matematikutbild-
ningen i grundskolan och i gymnasieskolan ska ocksa ligga grunden for
yrkesliv, hogre studier och for ett livslingt lirande.

Bristfillig kompetens nir det giller matematik far allvarliga konse-
kvenser for individens moijligheter att fungera i ett allt mer symbolrikt
samhille och i ett allt mer digitaliserat yrkesliv. Dirfor ir det ytterst
angeliget att forstd bakomliggande faktorer fér att man med pedago-
giska insatser och en bittre anpassad undervisning ska kunna undanréja
hindren.
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Basfardigheter i svenska och matematik

Skolverket fick i december 2000 i uppdrag av regeringen att genomfora
en omfattande basfirdighetssatsning for att elever i grundskolan ska
utveckla laskunnighet, skrivkunnighet och matematikkunskaper
(U200473/DK). Skolverket papekar att det inte ir sjilvklart vad detta
innebir men framha&ller att det enligt forskning ir viktigt att lirande i
basfirdigheter integrerasihela skolarbetet. De betonar samtidigt att sir-
skilt barn och ungdomar med svérigheter inte utvecklas positivt genom
isolerad firdighetstrining (Skolverket, Dnr 2000:3499). Den starka
betoningen pé spriklig forstielse och kompetens som forskning idag
anligger pd matematikimnet har bidragit till behovet av att utreda
hur lis- och skrivsvarigheter kan paverka elevers lirande i matematik.
Svenska och matematik har av tradition setts som tvé vitt skilda skolam-
nen. Matematikimnets férindrade innehll har bidragit till att svenska
och matematik nu kommit att framsta som tvd niraliggande amnen, dir
elevernas sprakliga utveckling ir betydelsefull.

I Kursplanen fér matematik anges bland Mdl att strdva mot att
eleverna

inser virdet av och kan anvinda matematikens sprik, symboler
och uttrycksformer

och

forstdr och kan anvinda logiska resonemang, dra slutsatser och
generalisera samt muntligt och skriftligt forklara och argumentera
for sitt tinkande.

I en enkit som besvarats av 75 lirare som undervisar i svenska och mate-
matik i grundskolans &rskurs 1 tom 6 bedémer l4rarna att i genomsnitt
12 procent av eleverna har en kombination av lis- och skrivsvarigheter
och matematiksvarigheter (Sterner & Lundberg, 2001). Om detta dr en
representativ bild kan det innebira att det dr ett, uttryckt i absoluta tal,
betydande antal elever i grundskolan som lirarna bedémer tillhér denna
grupp. Samtidigt anser 2/3 av dessa lirare att deras egna kunskaper ir
bristfilliganir det giller kombinationen av lis- och skrivsvarigheter och
matematiksvérigheter. Detta ir viktig bakgrundsinformation nir man
ska forsoka reda ut vilket stod och vilka dtgidrder som skolan ir i behov
av for att kunna forbittra och utveckla undervisningen for dessa elever.

Forskning om las- och skrivsvarigheter och
matematiksvarigheter

Det ir uppenbart att somliga elever har sirskilt stora svarigheter nir det
giller att uppn3 tillfredsstillande matematisk kompetens och problem-
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16sningsforméga. En del av dessa svarigheter kan sannolikt hinféras till
olyckliga omstindigheter som brist p4 omsorg och spriklig stimulans i
tidigare skeden, eller till brister i undervisningen dir man kanske gitt for
fort fram eller arbetat alltfor ostrukturerat. Men det finns troligen ocksa
individuellt baserade hinder som gor att inldrningen tar lingre tid och ir
extremt svar for en del elever. For att forsta detta maste man analysera de
kognitiva och sprikliga krav som matematiken innefattar och pa vilket
sitt den enskildes tillkortakommande gestaltar sig i ljuset av dessa krav.
For att forstd hur lds- och skrivsvarigheter kan paverka elevers begrepps-
bildning i matematik behover vi veta ngot om vad det innebir att ldsa
och skriva.

[ rapporten Lds- och skrivsvdrigheter och lirande i matematik (Sterner
& Lundberg, 2001) kommer en &versikt av kunskaper betriffande sam-
bandet mellan matematiksvarigheter och lis- och skrivsvarigheter att
ges. Vi har funnit att forskningen ofta rér grundliggande aritmetik och
16sning av textuppgifter, sk benimnda uppgifter. De flesta studier ir
gjorda bland yngre elever i grundskolan. Trots dessa begrinsningar har
vi funnit intressanta resultat som har betydelse for fortsatta studier,
utvecklingsarbeten och fér utvecklingen av goda kompetensutvecklings-
program for lirare och specialpedagoger.

I grundskolans kursplan ir det mycket tydligt att matematikkunskaper
avser ndgot mer dn att kunna rikna. Nir man granskar forskning som rér
lis- och skrivsvarigheter och matematiksvarigheter maste man ha detta
breda perspektiv i dtanke. Det behover i sig inte betyda att forskning som
ror automatiseringsprocesser, arbetsminne och procedurkunskaper ir
irrelevanta eller ointressanta. Det ir ofta s att en vil utvecklad talupp-
fattning och rikneférmiga ocksi ackompanjeras av matematiska insik-
ter och problemldsningsférmaéga.

Nagra faktorer som kan paverka skriftspraksinlarning och
begreppsbildning i matematik

En nybérjargrupp i skolan bestar av barn med olika bakgrund och erfa-
renheter. En del ir trygga, lugna och nyfikna. M&nga har redan kommit
langt i sin lisutveckling och liser nistan flytande. Forildrars dagliga
hoglisning har gett dem ett stort ordférradd och en kiinsla for skriftspra-
kets egenart. Manga barn har ocksi omfattande erfarenhet av matematik
isinvardag. De har lekt med rikneramsan, spelat spel dir man fattrikna
framat och bakit, 16st problem med anknytning till matematik, t ex nir
de byggt med Lego. De ir uppfyllda av entusiasm infér allt de ska £ lira
sig. Andra barn som kommer till skolan ir otrygga, har ett litet ordfor-
radd och mycket begrinsade erfarenheter av skriftsprik och matematik.
Lirarens uppgift dr att ge alla barn det st6d och den stimulans de behd-
ver. Det kriver bade kunskap och lyhérdhet.

NCM-RAPPORT 2001:1 73



HOG TID FOR MATEMATIK

Forskning lyfter fram négra faktorer som ir viktiga for den grundlig-
gandeinlidrningen bddeilisning ochimatematik. For attlirasiglisa och
forsta vart alfabetssystem méste barnen bli medvetna om att talade ord
kan delas upp i mindre segment, fonem, och att dessa fonem kan foras
samman till hela ord (Heien & Lundberg, 2000). Fér vuxna goda l4sare
kan detta te sig enkelt och oproblematiskt, men erfarna lirare vet att for
ndgra barn ir det inte alls enkelt att nd fram till denna sprékliga insikt
och till att sidan kunskap blir automatiserad.

P4 motsvarande sitt miste barnen komma till insikt om att tal gar
att dela upp i mindre tal och att dessa kan sammanforas till storre tal.
Att behirska grundliggande aritmetik ir viktigt for att det underlittar
utvecklingen av mer komplexa, matematiska kunskaper. Detta under-
stryker betydelsen av att barnet med fértrogenhet lir sig hantera grund-
liggande aritmetik. Om elever tex inte automatiserar de tio bastalens
olika kombinationer kan detta stilla till bekymmer nir eleven ska hand-
skas med storre talomréden (tex Neuman, 1989), vilket i sin tur har en
negativ paverkan p4 vidare matematiklirande.

For barns liasutveckling dr det p4d motsvarande vis betydelsefullt att
avkodningen blir automatiserad si att ldsaren kan #gna sina mentala
resurser &t liasforstielsen.

Dyslexi och las- och skrivsvarigheter

De flesta visterlinningar som besoker storstider i Japan eller Kina lir
sig inte hur skrivsystemen fungerar genom att bara g omkring och se pa
skyltar och anvisningar. For sma barn finns det inte heller nigot naturligt
och enkelt sitt att forstd vart skrivsystem. Det ricker alltsd inte med
att bara se andra lisa eller att vistas i en miljo dir bokstiver ir rikligt
forekommande. Alfabetet ir ju en helt godtycklig minsklig konstruk-
tion. Att vdra bokstiver rikar se ut som de gor ir ingen tvingande
naturnédvindighet utan bara en konvention, en 6verenskommelse i vr
kultur. I andra kulturer kan det se helt annorlunda ut.

En nybérjarlidsare har ingen spontan grund for att forstd att ordet
"bok” innehailler tre olika segment. Barnet hor en ljudmaissig helhet. Nir
ordet yttras tinker barnet direkt pa ordets innebérd. Man kan inte utan
vidare lyssna sig till ordets uppbyggnad. Samartikulationen gor att seg-
menten inte gir att skilja frdn varandra. For att kunna ldsa ricker det
sdledes inte med att bara kunna bokstidverna. Att snabbt uttala bokstavs-
namnen ger inga ord — det gir inte ens med bokstavsljuden. Skriftspra-
kets kod kriver en djupare insikt av barnet. Det ir avkodningen av de
skrivna orden som ir den stora utmaningen fér nyborjaren. "Vad stir det
hir?” frigar barnet.

Barnet méste forstd att talade ord kan delas upp i mindre segment
eller fonem. Att né fram till de abstrakta, otillgingliga och svirfingade
fonemen i ett ord ir siledes inte en friga om att bara lyssna — man méste
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bli medveten om ordens uppbyggnad. En massiv forskning har under de
senaste drtiondena demonstrerat att medvetenhet om ords uppbyggnad
ir en avgorande forutsittning for framgdng i lds- och skrivinldrningen.

Elever kan utveckla lissvarigheter av olika orsaker. Det kan t ex bero
pa ointresse och g motivation, otillricklig spriklig stimulans, annat
hemsprik in svenska eller en f6r ostrukturerad, kanske rent av bristfillig
undervisning. Om dessa elever fir en god och vil anpassad undervisning
kan svérigheterna snart vara avhjilpta.

Av nigon anledning, som vi dnnu inte helt férstér, tycks en del barn
ha sirskilt stora svarigheter att forstd ords uppbyggnad. Utan sidan for-
stielse gir det inte si bra att ldra sig lisa. Ibland blockeras barnen frin
att blimedvetna om ords uppbyggnad av den enkla anledningen att deras
inre forestillningar om hur orden liter saknar detaljskirpa. Det hors
pa deras diffusa uttal av ménga ord ("jogdbbe” i stillet for jordgubbe,
"killan” i stiller for killaren, "harferschorska” i stillet for harfrisorska,
"pogram” i stillet for program). De har heller inte litt att skifta upp-
mirksamheten fran vad ord betyder till hur de liter. Dessa barn har ett
bristfilligt “ordsinne”, vilket inte behover vara en friga om "d&ligt for-
stdnd” eller bristfillig stimulans i hemmen. Det finns hogt begdvade och
kreativa minniskor som har denna férargliga brist pa ordsinne.

Barn som fér stora svdrigheter med att lira sig ldsa har allts3 ofta en
forsenad och bristfillig utveckling av sitt sinne for sprakljuden (fonolo-
gisk utveckling). Man talar hir gdrna om dyslexi, vilket dr friga om en
viss liggning, ofta medfodd, som gor att det dr svart att bli vin med
de skrivna orden. I nistan varje nyborjargrupp kan det finnas nédgot
barn med en sidan liggning. Om inte problemen ir alltfér stora kan en
genomtinkt undervisning bana vig for dessa barn si att de forstar hur
den alfabetiska koden 4r beskaffad och kan g4 vidare i sin lisutveckling.
Utan en sddan undervisning dr det en stor risk att barnen tidigt drivs in i
onda cirklar, dir nederlag foder nya nederlag. Skriften blir hotfull, nigot
som man helst skall férsoka undvika. Men ju simre talang man har for
nigot, desto mer méiste man 6va for att uppna god firdighet.

Heien & Lundberg (1997) talar om primira och sekundira symp-
tomisamband med dyslexi. Primira symptom ir svirigheter med ordav-
kodning och stavning dir den bakomliggande faktorn ir en svikt i det
fonologiska systemet. Sekundira symptom kan t ex ha att géra med lis-
forstielse, matematik, sjilvbild eller socio-emotionella faktorer. Detta
innebir naturligtvis inte att alla elever med dyslexi har en negativ sjilv-
bild eller svirigheter med matematik etc.

I forskning om grundliggande inldrning i lisning och matematik har
man linge observerat att det finns likheter mellan dessa omriden (bla
Geary, 1994; Kulak, 1993). Elevers forméaga att observera och flexibelt
handskas med de enheter som ingdri tal ir av avgdrande betydelse for att
utveckla grundliggande taluppfattning (Geary, 1994; Neuman, 1989).
Nir det giller att lira sig att lisa finns det en liknande relation mellan
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delar och helheter i spriket. Elever méste bli medvetna om att ord gir
att dela upp i mindre byggstenar, fonem (Lundberg, Frost & Petersen,
1988).

Geary (1993) menar att elever som har dyslexi ofta ocksid har
begrinsningar i det auditiva minnet. Det dr vanligt att de har svirt att
segmentera spriket och att himta fram ord frin ldngtidsminnet, vilket
gor ordavkodningen médosam. Elever med grundliggande aritmetiska
svarigheter har ofta svirt att himta talfakta i 1dngtidsminnet. Geary
menar att det kan finnas en gemensam faktor som férklarar sambanden
mellan grundliggande aritmetiksvarigheter och lissvdrigheter. Detta
kan ha att géra med en underliggande funktion som tar sig uttryck i sva-
righeter att skapa inre representationer och himta fakta fran lingtids-
minnet.

En genomtinkt och vil anpassad undervisning kan bana vig for dessa
barn s att de forstir och kan hantera den alfabetiska koden och sé att de
utvecklar grundliggande taluppfattning. Forskning om grundliggande
inlirning i matematik framhéller betydelsen av att elever utvecklar
en god forstielse for de matematiska symbolernas funktioner (Mellin-
Olsen, 1984; Miles & Miles, 1992; Chinn & Ashcroft, 1998). Chinn
papekar att for elever med dyslexi dr det ofta just symbolhanteringen
snarare in de matematiska begreppen som ir problemet.

I detta arbete anvinder vi begreppet lissvarigheter i samband med
lissvarigheteriallminhet dvs det kan d4 handla bide om elever som har
liassvarigheter relaterade till dyslexi och elever som har lissvarigheter av
andra orsaker. Nir refererad forskningslitteratur talar om dyslexi, i ovan
beskrivna betydelse, anvinder vi ocksa begreppet dyslexi.

Lasforstaelse och textuppgifter i matematik

Swanson, Cooney & Brock (1993) fann att de faktorer som bidrar mest
till adekvata 16sningar p4 skriftliga matematiska textproblem ir elevers
liasforstelse och deras kunskaper om olika rikneoperationer. Elevers
tolkningar av en text kommer att bestimma vilka procedurer de viljer
for att komma fram till en 16sning, och ocksé hur de virderar uppgiftens
16sning. Mayer (1992) pekar pa tvd komponenter som ir sirskilt viktiga
for liasforstielse. Det ena dr den semantiska forstielsen (forstielse av
innebérder). I samband med textuppgifter i matematik krivs dessutom
speciell kunskap om betydelsen av vissa speciella termer och uttryck
som tex mer dn, mindre dn, tillsammans, proportionell, funktion, formel,
likformig. Den andra viktiga komponenten ir representation av textens
innehall, dvs att lisaren kan gora sig inre forestillningar och skapa en
mental modell av innehillet. God lisforstaelse kriver att den infor-
mation som ges i texten samordnas och integreras och att lisaren kan
utnyttja de semantiska ledtrddar som ges i texten. Detta ir problema-
tiskt for elever med lidssvirigheter (Heien & Lundberg, 2000). Om

76 NCM-RAPPORT 2001:1



Lis- och skrivsvarigheter och lirande i matematik

eleven inte uppfattar och samordnar information pé ett limpligt sitt
kan detta leda till felaktiga val av procedurer och riknesitt. Betydel-
sen av detta gor ssmbanden mellan lassvarigheter och matematiksvarig-
heter kopplade till textuppgifter begripliga. Textproblem i samband
med matematik inneh&ller dessutom ofta ett mycket komprimerat sprik
dir ménga termer packas in p3 ett begrinsat utrymme.

[ forskning framhéller man betydelsen av att sirskilt elever som har
liassvarigheter fir en strukturerad och planmissig undervisning i lis-
forstielse i samband med textuppgifter i matematik. Shuard & Rothery
(1988) menar att en av de viktigaste uppgifterna for matematiklirare i
grundskolan ir att hjilpa eleverna att utveckla en god férmaga att lisa
matematiktexter. De motsitter sig idéer som ibland férs fram om att
bade lirobokstexter och arbetsblad ska vara konstruerade si att elever
med lis- och skrivsvarigheter kan undvika att lisa, eller lisa sd lite som
mojligt. Istillet menar de att texterna ska vara konstruerade pa sidant
sitt att de hjilper eleverna att bli bittre lisare. Det innebir naturligtvis
inte att man kan limna denna svira uppgift till eleverna sjilva. Det ir
lidrarnas ansvar att skapa en vil strukturerad och genomtinkt undervis-
ning som kan hjilpa eleverna att utveckla nédvindiga sprikliga kompe-
tenser genom gemensamma diskussioner och férklaringar kring det
lista. Man bor uppmuntra eleverna att bide tala och skriva om den
matematikkunskap de hiller pa att tilligna sig.

Shuard & Rothery ger nigra riktlinjer fér undervisning i lasforstielse
i samband med matematik. De foresldr att lirare som undervisar i mate-
matik tar f6r vana att analysera spriket i texten som eleverna ska arbeta
med och att forbereda limpliga samtal och aktiviteter for eleverna.
Sidant arbete kan tex innehélla:

— Lis texten hogt tillsammans, med god intonation. Detta underlittar
lisforstielsen for elever som inte automatiserat ordavkodningen.
Diskutera hur bilder, diagram och annat grafiskt material samspelar
med textens innehall.

— Diskutera nya ord. Samtala om innebdrder och forssk hitta syno-
nymer.

— Diskutera hur problemet som beskrivs ir uttryckt i matematiska
termer och symboler.

— L4t eleverna 6va sig att forklara textens innehill och Sversitta till
egna formuleringar. Detta ger eleverna moijlighet att tolka uppgiften
och avgora vilka berikningar som ska goras.

— Diskutera hur problemet kan analyseras och hur det kan angripas.

— Diskutera méijliga l6sningar och svar samt hur de kan dokumenteras
skriftligt. Diskussion i klassen eller gruppen kan féregas av att eleverna
i par eller mindre grupper arbetar med att komma fram till forslag pé
l6sningar och sitt att dokumentera.

— Diskutera alternativa sitt att uttrycka en forklaring eller en friga.
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Grundlaggande arbete i forskolan

I och med att férskolan fatt en egen liroplan som utgor forsta linken i
barnens livsldnga lirande, har man i officiella dokument tydliggjort for-
skolans roll och ansvar dven inom omradet matematik. Mlen for mate-
matik ir att forskolan ska striva efter att varje barn

utvecklar sin férméga att uppticka och anvinda matematik i
meningsfulla ssmmanhang,

och

utvecklar sin forstielse for grundliggande egenskaper i begreppen
tal, mitning och form samt sin f6rméiga att orientera sig i tid och
rum.

(Lpfo 98)

P4 ménga forskolor runt om i landet har man under senare &r arbetat med
strukturerad sprikutveckling. Detta kan innehilla t ex rim och ramsor,
hoglisning, stavelselekar, ljudlekar och att barnen fir lyssna p4 berit-
telser som de sedan 4terberittar. Syftet med detta sprikliga arbete ir att
genom lustfyllda lekar och 6vningar hjilpa barnen att utveckla spriklig
medvetenhet innan de bérjar med formell ldsinlarning i skolan. Hog-
lisning och samtal ska stimulera barnen att skapa inre bilder, integrera
och samordna information, vidga sitt ordférrad och uppleva fantasi, lust,
glidje och spinning. Detta ir faktorer som ocksd framhalls som viktiga
for matematikinlidrning. For manga barn idr det just sprikaktiviteter av
detta slag som kan férebygga senare lis- och skrivsvirigheter. Undersok-
ningar visar att barn som kan vara i riskgruppen for att utveckla lis- och
skrivsvdrigheter gynnas i sirskilt hog grad (Lundberg, 1994; 1999).

Utvecklingsarbeten som rér barns begreppsbildning i matematik
finns beskrivna pé flera hall. Dir betonas att matematiken i forskolan
inte ir ett skolimne utan att det framf6r allt handlar om att barnens ska
f4 erfarenheter med anknytning till matematik. Leken 4r central i bar-
nens lirande. Doverborg & Pramling Samuelsson (2000) beskriver hur
sm4 barn utvecklar sin matematiska forstielse genom att de vid dterkom-
mande tillfillen och i olika situationer far rikna antal och 16sa problem.
Barnens tankar, idéer och forestillningar tas till vara och en méangfald
av situationer skapas, dir barnen fir moijlighet att erfara matematiska
begrepp (Doverborg, 2000). Genom detta utvecklas deras matematik-
kunnande och deras nyfikenhet och lust att lira.

En viktig frdga 4r hur forskolans arbete med spraklig medvetenhet,
berittelser, dikteringar och hoglisning kan bidra till att ocksé utveckla
barns lisforstielse och méilighet att se ssmmanhang och dra slutsatser i
samband med muntlig och skriftlig problemldsning i matematik.
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Skolans inledande undervisning

Ett utvecklat samarbete mellan foérskola och skola kring barns skrift-
spraksinlarning och grundliggande inldrning i matematik skulle under-
litta for lirarna att utgd frin de erfarenheter och det kunnande som
barnen har nir de kommer till férskoleklassen och skolan. I den kom-
mande rapporten ges manga forslag pa pedagogiska riktlinjer och kon-
kreta idéer som kan anvindas i den grundliggande undervisningen.

Inom forskning framha&lls ofta métet mellan elevers informella kun-
skaper och strategier vid problemldsning som de utvecklat utanfor
skolan och skolmatematikens krav pd bestimda 16sningsstrategier, som
en kritisk punkt i elevers matematikinlidrning (se tex Johnsen Hgines,
1987). Overgangen mellan informella och formella metoder kan paverka
elevers attityder till matematik p3 ett negativt sitt om de upplever att
de inte forstar.

I forskningslitteraturen betonas att elever med dyslexi riskerar att
misslyckas med grundliggande inlidrning i matematik om symbolerna
fors in for tidigt (Henderson, 1998). Malmer (1999) foreslar att man
i nyborjarundervisningen vintar med symbolerna och inriktar arbetet
mer pa att lita eleverna anvinda sig av konkret handling, att t ex rita
bilder och utféra dramatiseringar for att utveckla matematisk kompe-
tens. Detta skulle i hég grad gagna elever som riskerar att utveckla lis-
och skrivsvrigheter.

[ forskningslitteraturen framhélls vikten av att lirare som undervisar
i svenska och matematik tar gemensamt ansvar for att bygga upp goda
lasvanor hos eleverna (Shuard & Rothery, 1988). Manga elever med lis-
svérigheter undviker att l4sa instruktioner och férklaringar i matema-
tikbocker och pé arbetsblad. Eleverna behéver en vil strukturerad och
tydlig undervisning i lisforstielse i samband med matematik. Detkriver
attliraren har goda kunskaper om lisning och lisférstaelse sd att under-
visningen kan anpassas till enskilda elevers behov.

Den uppdelningen i sv/so-lirare respektive ma/no-lirare som finns i
grundskolan framstér inte som sjilvklar nir man beaktar den grundlig-
gande inldrningen i att forstd och anvinda sprik, uttrycksformer och
symboler i talat sprak, skriftsprak och matematik. Den nya lirarutbild-
ningen innehéller inte dessa "18sningar” och kommer dirfér att kunna ge
bittre moijligheter att svara mot skolans behov av lirare med utbildning
for undervisning i bide svenska och matematik.

Fortsatt arbete genom skoltiden

Clarke (1998) beskriver ett utvecklingsarbete mellan lirare, elever och
forskare som syftade till att forbittra och utveckla elevers tidiga talupp-
fattningar i matematik The Early Numeracy Research Project (ENRP). Ett
viktigt led i projektet var att forsoka identifiera vad framgangsrika ldrare
gor i sin undervisning som skiljer dem frin andra lirare. Lirarna som
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deltog i projektet blev ombedda att beskriva pa vilket sitt de forindrat
sin undervisning under projektet. Nigra resultat:

— Open ended questions (6ppna frgor) anvindes i storre utstrickning
in tidigare.

— Eleverna fick mer tid att underséka begrepp.

— Eleverna fick fler méjligheter att delge varandra de strategier som
anvindes vid problemlésning.

— Eleverna gavs stérre utmaningar som en konsekvens av hogre for-
vintningar p3 eleverna.

— Lirarna lade storre vikt vid att sammanfatta innehéllet i slutet
av lektionen.

— Lirarna lade storre vikt vid samband och kopplingar mellan matema-
tiska idéer och mellan klassrumsmatematik och vardagsmatematik.

— Lirarna lade mindre vikt vid formell dokumentation och algoritmer.
Man tillit en variation av sitt att dokumentera.

Undervisning om problemlosning

Montague (1992, 1997) beskriver i nigra studier effekterna av under-
visning om kognitiva och metakognitiva strategier i samband med pro-
blemlésning i matematik bland elever i 4k 4-9. Instruktioner som ges
i samband med specialundervisning i matematik begrinsar sig ofta till
liromedlens instruktioner t ex:

1 Lisuppgiften

2 Bestim strategi for 16sning
3 Los uppgiften

4 Kontrollera I6sningen

Montague menar att sidana instruktioner knappast ir till hjilp for en
elev som dels inte har sd manga strategier i sin repertoar och dessutom
saknar kunskap att avgora vilken strategi som dr limplig att anvinda.
Hon betonar att elever med inlidrningssvarigheter ofta behéver undervis-
ning utdver den som liroboken kan bidra med. Hon menar ocks3 att
enbart att vardagsanknyta problem i matematik inte ir tillrackligt for att
hjilpa dessa elever att utveckla en god probleml6sningsférmaga i mate-
matik. De behover explicit undervisning om problemldsningsstrategier.
Elever med lissvirigheter har svirt att skapa inre representationer av
innehalletiett problem och en del elever kan dessutom ha svarigheter att
himta talfakta frn langtidsminnet. Detta medfér i sin tur svarigheter
att verfora spraklig och numerisk information till matematiska ekvatio-
ner och operationer. Som ett resultat av detta hemfaller eleverna ofta &t
trial-and-error strategier och irrelevanta berikningar.
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Som ett undervisningsexperiment utgick man frin sju strategier som
eleverna fick explicit undervisning i och om. De strategier eleverna arbe-
tade med var:

Lis texten hogt
Oversitt till egna ord
Visualisera innehéillet
Gor en hypotes
Uppskatta

Berikna

Kontrollera 16sningen

~N O Ul WN -

Liraren resonerade ingdende med eleverna om vad varje strategi innebar.
De l6ste olika textproblem tillsammans och resonerade om hur strate-
gierna kunde anvindas och varfor de olika strategierna var meningsfulla.
Eleverna fick ge motiveringar till varfor de skulle lisa texten hogt, varfor
de skulle visualisera innehéllet genom att rita bilder, stilla hypoteser osv.
Man férde samtal om att goda problemldsare forklarar innehallet for sig
sjalv, stiller fragor till sig sjilv och gor uppskattningar. Liraren berit-
tade, visade och resonerade med eleverna om hur hon arbetade med att
16sa uppgifter och direfter var det elevernas tur att géra samma sak.
Man diskuterade elevers olika [6sningsférslag, val av strategier och moti-
veringar till dessa.

Att vdga gora fel

Elever som lirt sig vissa strategier vid problemlésning, kan ibland fixera
sig vid och hélla fast vid dessa strategier, trots att det egentligen inte ir en
framkomlig vig. Attldsa matematiska problem kriver kognitivt mod och
tillit till den egna form&gan, for att man ska viga ta risken att gora fel. Ett
oppet och tillitsfullt klimat i undervisningen i matematik torde dirfor
vara av storsta virde. Henderson (1998) betonar vikten av att elever med
inlirningssvarigheter fir den anpassade hjilp de behéver bide i grupp-
undervisning och i enskild undervisning. En elev som inte bara kimpar
med att forstd matematiska begrepp, utan ocksa har sprakliga svirigheter
och ett begrinsat arbetsminne har inte s litt att forklara sina tanke-
gingar och att stilla relevanta frigor i en stor grupp. For dessa elever
kan mojligheten att i en tillitsfull relation tillsammans med en lirare f&
klargora sina frigor och ingdende resonera om sina tankar och idéer om
matematik leda till flera positiva resultat. Nir elever upplever att de kan
och forstar viktiga begrepp kan de dra nytta av detta ocks4 i klassrumsun-
dervisningen. Det dr darfor viktigt att det finns ett gott samarbete mellan
klassliraren och specialpedagogen bide om innehill och arbetssitt i all
undervisning med elever i behov av sirskilt stdd. Dessutom menar hon
attnir elever mirker att de kan och férstir matematik smittar detta ofta
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av sig dven pa andra imnen. Elevers sjilvfortroende dkar och de inser att
framsteg dven inom andra omriden ir moijliga.

Att skriva matematik

Withers (1996) menar att ur metakognitivt perspektiv dr det positivt att
lirare uppmanar sina elever att skriva om den matematik de studerar.
Han betonar att det ir ett sitt att underlitta for eleverna att reflektera
dver matematiska begrepp och samband. Withers pipekar att genom
elevers skrivande kan lirare fi information om sina elevers lirande,
eventuella svarigheter och p4 vilka sitt de I6ser problem. Trots sidana
fordelar anser ménga lirare att uppgiften att skriva om matematik och
reflektera 6ver sitt lirande ir for svart for manga elever. Morgan (1998)
papekar att de flesta studier som rapporterats om erfarenheter av att 1ita
elever skriva-for-att-lira i samband med matematik har utgitt fran att
elever inte behdver undervisning i sjilva skrivandet och hur man kan
utveckla det som ett redskap for sitt lirande. Istillet har man férutsatt
att bara eleverna skriver si lir de sig skriva. Morgan betonar behovet av
studier och undervisningsforsok vars syfte ir att utveckla goda metoder
for att elever ska kunna utveckla skrivandet just som redskap for sitt
lirande i matematik.

Hogléisning
Ingvar Lundberg (muntlig kommunikation) framhaller héglisningens
stora betydelse. Han menar att hogliasningen har sju "magiska” punkter:

1. I vardagliga samtal forsoker vi forenkla och effektivisera talet utan
att budskapet for den skull gar férlorat. Vid hoglidsning uttalas orden
som ingér i texten med mycket stérre precision och tydlighet in
vad som ir vanligt i muntliga dialoger. Om man dessutom d& och
da stannar upp och resonerar med barnen om ordens betydelse och
form lir de sig s4 sm&ningom deras inneborder.

2. Genom hoglisningen kommer barnen i kontakt med och exponeras
for ord som inte anvinds i vardagen och de tillignar sig p4 s sitt
ett rikare ordférrad.

3. Iskrivna texter ir spriket forpackat pa ett annat sitt dn i muntligt
tal. Skriven text har andra sprikliga formuleringar med bisatser,
ordvindningar och satsménster. Barn, som genom att man liser hogt
for dem, vinjer sig vid och forstir denna annorlunda férpackning av
spriaket kan dra nytta av det nir de sjilva ska lidsa och skriva.
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4. Nir barnen lyssnar pi sagor och berittelser dvar de sig i att
tolka innehéillet i texten genom att skapa inre bilder, en inre
forestillningsvirld dir de ser saker hinda och forestiller sig hur
saker hinger samman. Som vi har sett tidigare visar forskning att
denna kompetens, att skapa inre representationer av ett matematiskt
problem, ir mycket viktig for lisforstielse i samband med skrivna
matematiska texter.

5. I moten med det skrivna spriket i sagor och berittelser lir sig barnen
en slags berittelsegrammatik. Sagor idr oftast uppbyggda efter en
fast struktur med en inledning dir lisaren far bakgrundsinformation
om huvudpersoner, var och nir hindelsen utspelar sig osv. Direfter
foljer handlingen i berittelsen som ofta dr en spinnande intrig och
till sist en avslutning dir upplosningen av berittelsen ges. Denna
berittelsegrammatik bidrar till tolkningsramar och underlittar for
ldsaren att skapa sammanhang och mening i texten. Barnen ser inte
alltid att det finns en forbindelse mellan det de hor och det som
de redan vet. Genom samtal kan barnen fi hjilp att skapa sidana
forbindelser mellan texten och sitt eget liv och vinja sig vid att
aktivt tolka innehillet i texter.

6. Hogliasning bidrar ocksa till att skapa lust till litteraturen. I sagans
virld fir barn moéta spinning och dventyr, glidje, sorg och fantasi.
I den matematikdidaktiska forskningen framhills ofta just fantasi
och kreativitet som viktiga komponenter i elevers problemldsnings-
forméga.

7. Nir barnen lyssnar till hoglisning fir de god 6vning i att sitta stilla
och koncentrera sig och att vara uppmirksamma och ta hinsyn till
varandra. Som vi sett i forskningsgenomgingen har ocksé elevers
formaga till uppmirksamhet och koncentration (energitithet) stor
betydelse i samband med problemlésning i matematik.

Hoglisning framstér siledes som central bide i forskolan och i skolan.

Nagra forslag till utveckling

I kunskapsoversikten har vi sett sasmband mellan elevers 1is- och skriv-
formaga och deras lirande i och om matematik. Dessa samband ir av
olika slag. Faktorer som kan forklara vissa elevers svirigheter med sko-
lans matematik kan ocksa forklara deras svirigheter med ldsning och
skrivning. Dessutom medfor en elevs svirigheter med lisning att han
eller hon ocks4 kan fa svért att klara matematikundervisningen.

Ett kompetensutvecklingsprogram med ett kursinnehll som ger
goda insikter i barns skriftspriksutveckling och begreppsbildning i

NCM-RAPPORT 2001:1 83



HOG TID FOR MATEMATIK

matematik och sambanden dir emellan bér tas fram. Detta ska vinda
sig till forskollidrare, lirare och specialpedagoger.

Foérdjupningsprogram fér specialpedagoger bor tas fram. En av
specialpedagogens uppgifter ir att bidra till utvecklingsarbeten i skol-
verksamheten. Det ir ytterst angeliget att specialpedagoger fir bade
fordjupad och kontinuerlig fortbildning inom detta viktiga omrade for
att kunna bidra med kompetens till utvecklingsarbeten som syftar till att
stindigt utveckla och férbittra verksamheten i forskolan och skolan.

Grundutbildningen méaste méjliggora for blivande lirare att utveckla
den kompetens och de insikter de behover for att skapa goda undervis-
ningsmiljoer for allabarn, ocksa fér barn i behov av sirskilt stéd i svenska
och matematik.

Viser det som ytterst angeliget att bide forskolan och skolan utveck-
lar ett arbete som syftar till att se elevernas lirande i att lisa, skriva och
utveckla kunnande i matematik i ett gemensamt sammanhang dir den
sprakliga, kognitiva och sociala utvecklingen betraktas ur ett helhets-
perspektiv. For att detta ska vara moijligt krivs att man tar ett riksom-
fattande krafttag p4 olika nivder i utbildningssystemen. Gemensamma
anstringningar dir forskare, lirarutbildare, lirare och forskollirare
involveras synes nodvindiga. Ett forsta steg skulle kunna vara en konfe-
rens dir forskare och olika kategorier av ldrarutbildare och lirare triffas
for att diskutera liget idag och dra upp ndgra gemensamma riktlinjer for
framtiden.

Om kompetensutvecklingsprogram ska ge effekt beror till stor del
pa under vilka forhallanden de genomférs. Ménga lirare kinner idag
stor frustration 6ver att deras arbete utanfér undervisningstiden inte ger
utrymme &t pedagogiska diskussioner med kollegor, planering av lektioner
och temaarbeten, uppféljning och revidering av undervisningsfoérsok etc.

Behov av fortsatta utvecklingsstudier och forskning

Forskningen om lis- och skrivsvarigheter 4r mer omfattande 4dn forsk-
ning om matematiksvarigheter och forskning om sambanden dir emel-
lan dr mycket begrinsad. Den mesta forskningen om matematiksvarig-
heter handlar om elementir aritmetik och elevers kompetens nir det
giller "textproblem” eller textproblem som loses med hjilp av enkel
aritmetik. Hur elevers lis- och skrivutveckling paverkar begreppsbild-
ningen i matematik p3 ett bredare och djupare plan ir mycket angeli-
get att studera nirmare. I liroplaner och kursplaner i matematik fram-
halls viktiga kompetenser som att utveckla ett rikt och betydelsebirande
sprak, att kunna analysera och reflektera, att kunna argumentera for
en stindpunkt och att kunna tinka med hjilp av modeller. Hur sidana
kvaliteter i kunnandet paverkas av lis- och skrivutvecklingen behover
studeras nirmare.
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