DPL 38: Heureka!

issa bocker blir aldrig féréldrade. En
\ / sddan klassiker dr Problemlésning —
en handbok i rationellt tiinkande, med
den vassare ursprungliga titeln How To Solve
It — a new aspect of mathematical method. Bo-
ken skrevs 1945 av den ungerskfédde George
(Gyorgy) Polya, sedermera professor i mate-
matik i Ziirich och direfter vid Stanford
university i USA. Boken har utkommit i fle-
ra reviderade upplagor och &versatts till en
mingd sprak. Den blir bara bittre for varje
gang man ldser den. Tyvirr dr den periodvis
svar att fa tag pa.

Bokens tema ir att diskutera och presen-
tera ett antal "tumregler” f6r hur man bér
ga tillviga vid dkta problemlésning, dvs da
man hanterar fragestillningar som inte ge-
nast flaggar for en given och vilkind 15s-
ningsprocedur. En uppgift i en lirobok un-
der kapitlet "Andragradsekvationer” ir i
allminhet inte ett dkta problem eftersom
uppgiften just bor 1osas med hjilp av - en
andragradsekvation.

Polya betonar att den matematiska veten-
skapen har tva sidor, dels den logiskt preci-
sa argumentationen som anvinds vid bevis-
foring och kontroll av 16sningar, dels en mer
undersokande och experimenterande sida
grundad pd intuition och goda gissningar.
Den senare som handlar om matematisk pro-
blemlésning i "fédelsedgonblicket” hade inte
behandlats i modern tid enligt Polya, som
for syftet aterinfér den nistan bortglémda
termen heuristik. Ddrmed anknyter han till
arvet fran antiken, tex Pappus, och till sto-
ra matematiker och filosofer under renis-
sans och upplysningstid, som Descartes och
hans Regler for tankens vdéigledning och Leib-
niz med sitt planerade storverk om "konsten
att uppfinna” vilket tyvirr aldrig blev fir-
digt. Pappus, som verkade pa 300-talet f Kr
skriver s3 hir om konsten att uppfinna:
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Den sk heuristiken dr, for att uttrycka det
kort, en speciell disciplin att anvindas av
dem som efter att ha studerat Elementa
onskar forvirva formdgan att losa matema-
tiska problem, och den dr anvindbar enbart
for detta. (Polya, 1945)

Polya betonar i sin bok att problemlés-
ningsférmagan vasentligen maste uppovas
genom praktik. Aven hans egna tumregler
och principer fir mening och djup forst i
den personliga erfarenheten:

Problemlosning dr en praktisk verksamhet
i likhet med tex simning. Vi forvirvar allt
slags praktisk skicklighet genom att hdrma,
imitera och ddrefter 6va och praktisera. Nir
man forsoker simma hédrmar man vad andra
mdnniskor gor med sina hdnder och fotter
for att halla sitt huvud ovanfor vattnet, och
slutligen ldr man sig simma genom att triina
och praktisera.

Ndir man forsoker losa problem mdste man
observera och imitera vad andra mdnniskor
gorndir de léser problem, och slutligen lir man
sig lésa problem genom att arbeta med dem.

Citatet tal att lisas noga. Uppenbarligen
ricket det inte med att hirma eller kunna
kopiera de olika utprévade metoder som ir
nedtecknade i liromedel eller av liraren.
Det enda sittet att bli en bra problemlosare
ir att dessutom sjilv 16sa problem. Men man
kan fa god hjilp av de vigledande principer
som vuxit fram genom andras erfarenheter.

Det framgérindirektav citatetattendelav
det kunnande man utvecklar ir svart att ge-
stalta sprakligt: det har inte det matematiska
symbolsprakets precision och konsistens,
och inte heller facksprikets vildefinierade
ord och uttryck. Det handlar till sist inte om
att lira genom att lisa eller lyssna, det hand-
lar om att lira genom att gora.




Man kan d& undra hur Polya 4nda lyckades
skriva en bok om problemlésandets konst.
Svaret ir att den skrevs i en friare essiform,
typisk for humaniora. En modig och fram-
synt man, Polya, ar 1945.

S4 hir i efterhand ter det sig kanske sjilv-
klart: matematisk forskning och under-
visning ir skapande minskliga aktiviteter
och har som si&dana samma komplexitet
som tex konstnirligt skapande inom musik
och teater. Det glada kaos och den flexibla
disciplinering som kinnetecknar alla s&-
dana verksamheter kridver bildmissig och
litterdr gestaltning, analogier, metaforer,
sjalvreflektion, antydningar och god inle-
velseformaéga. Precisa mal och metodregler
i detta skede dddar all kreativitet. Polya
sammanfattar:

Det dr synd om pedanter. De har aldrig
forstdtt de regler som de tilldmpar sd sam-
vetsgrant och sd kritiklost.

och vidare

Atttilldmpa en regel pd ett otvunget scitt, med
omdiéme, med uppmdirksamheten pd de fall
ddr den dr anvindbar och utan att nagonsin
ldta regelns bokstav skymma det syfte for
vilket regeln anviinds eller situationens maj-
ligheter, det dir att anvinda sunt fornuft.

Det &r inte ldmpligt att 16sryckt rada upp
Polyas heuristiska regler, de far djup och me-
ning férst nir du ldser hela boken och dirtill
kombinerar med ditt eget problemlésande.
Boken finns pd svenska (nyutgiven 2003).
Alltsd: Kép den, lis den, njut den! (Jag har
inte provision.)

Slutligen foljer tre problem himtade frén

boken:

132

Bengt har 10 fickor pa sina kldder och 44
enkronor. Han vill férdela dessa kronor
sd att varje fick innehaller ett olika antal
kronor @n de dvriga. Kan han goéra det?

133

En ratvinklig triangel har omkretsen 60
cm och héjden mot hypotenusan 12 cm.
Berdkna sidorna.

134

Gissa den allmdnna lag som antyds av
dessa exempel. Uttryck lagen med hjalp
av lampliga matematiska beteckningar
och bevisa den:

1=1

345=8

74+9+11 =27

13+15+17+19 = 64
21423425+427429 =125

Lars Mouwitz
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