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Intensivundervisning med
gott resultat

Vid Timmersdala och Lerdala skolor i Skdvde kommun pdgar ett
utvecklingsarbete med intensivundervisning i matematik. Insatsen ar
ett erbjudande till eleven och elevens foraldrar eller vardnadshavare
och riktar sig till elever i arskurs 2, men insatser gors pa flera nivaer
och utvecklingsarbetet omfattar all matematikundervisning i férskola,
forskoleklass samt drskurserna 1-6.

undervisning av en lirare eller speciallirare, som ir behérig att undervisa

i matematik, under en period om 10—11 veckor. Denna ges 30 minuter per
dag, fyra dagar i veckan. Uppfolining och utvirdering av resultaten gors konti-
nuerligt. Arbetet bygger pi beprovade erfarenheter och forskning om en-till-
en-undervisning bide i lisning och i matematik (DCSF, 2008; Torgesen m {1,
2001).

Vir intensivundervisning bygger pa ett nira samarbete mellan klasslirare
och intensivlirare. Samplanering ir en av nycklarna till en framgéngsrik under-
visning och syftet iir att hdja det sammanlagda virdet av bida undervisnings-
formerna. Undervisningen bygger pa en noggrann dokumenterad bedémning
av elevens aktuella kunskaper och firdigheter i matematik, IUP och eventu-
ella dtgirdsprogram. Klasslirare och intensivlirare gor i samverkan dterkom-
mande kompletterande kartliggningar och analyser av elevens kunnande och
vilka svarigheter och missuppfattningar det ror sig om. I férsta hand ges inten-
sivundervisningen utdver klassundervisningen. Av praktiska och organisato-
riska skiil har det dock inte alltid varit mojligt pa ligstadiet dir elever inte har
haltimmar och dessutom ir beroende av skolbuss.

En viktig faktor for framgdngsrika insatser ir ett niira samarbete med hem-
men. For att kunna stotta sina barn miste forildrarna dirfor £ mojlighet att
kontinuerligt ta del av och diskutera planering, genomférande, uppfoljining
och utvirdering av elevens skolarbete samt pa vilka konkreta sitt stodet kan
gesihemmet.

Intensivundervisning innebir att en elev {6rutom klassundervisning far

Arbetets grundprinciper

Elevens engagemang och arbetsinsatser

Ett ndra samarbete mellan klasslarare och intensivldrare

Ett ndra samarbete med hemmen

Undervisningen utgar fran dterkommande analyser av elevens kunskaper
Undervisningen bygger pa forskning och beprovad erfarenhet
Undervisningen ges av en ldrare som dr behdrig att undervisa i
matematik i den aktuella dldersgruppen
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Larares kunnande

Elevernas kunskapsutveckling ir beroende av lirarnas kunnande och deras
forméga att skapa goda relationer med barnen/eleverna. Parallellt med inten-
sivundervisningen har vi satsat pid kompetensutveckling av alla lirare som
undervisar i matematik i férskola och i skolan. Syftet med denna #r att hoja
undervisningens kvalitet, vilket pa sikt kan leda till att allt firre barn kommer
att vara i behov av sirskilda stodinsatser. Forskolorna har arbetat med en stu-
diecirkel kring materialet Smd barns matematik (Doverborg & Emanuelsson,
2006) och skolornas lirare har samlats runt materialet Férstd och anvéinda tal —

en handbok (McIntosh, 2008).

Rektorernas delaktighet och ansvar

Rektorerna for forskola och skola har deltagit i samtliga triiffar. PA det siittet kan
de hjilpa till att driva utvecklingen framat, garantera lingsiktig hallbarhet och
utveckling dven efter projektets slut. Rektorerna har avsatt tid for lirarna att
deltaikurstillfillena och studera litteratur, for att planera, folja upp och reflek-
tera dver undervisningen och for att fora pedagogiska diskussioner med kolle-
gor. Eftersom rektorerna har deltagit i triffarna har de kunnat folja och stodja
utvecklingen pa olika nivéer. De har kunnat féra djupare resonemang om fra-
gor som ror undervisningen och elevers lirande och tillsammans med lirarna
bedéma vilka elever som it i behov av intensivundervisning. I samverkan med
lirarna har de ocksé kunnat gdra bedémningar av de organisatoriska och prak-
tiska forutsittningarna for intensivundervisningen.

Intensivundervisning — ett erbjudande

Genom observationer, kartliggning, intervjuer och analys av elevers kunskaps-
utveckling i matematik gjordes en bedémning av vilka elever som var i behov
av intensivundervisning. Klasslirare och speciallirare bjod in forildrar och
elev till méte dir intensivundervisningens syfte, mil och forutsittningar i rela-
tion till elevens behov samt skolans ansvar diskuterades. Vardnadshavare och
barn fick ett erbjudande om intensivundervisning som de kunde tacka ja eller
nej till.

Samverkan med hemmen

Alla tackade ja till erbjudandet och forildrarna dtog sig att ansvara for att ge
barnet goda forutsittningar for lirande, tex att se till att barnet kommer utvi-
lat till skolan och har itit frukost. Mandag till torsdag ska de ocksa arbeta med
hemuppgifter tillsammans med sitt barn. Hemarbetet tar inte mer in tio
minuter men det dr viktigt att det gors varje dag tillsammans med en forilder
eller annan vuxen. Uppgifterna bygger pa det eleven arbetat med i skolan och
bestar av praktiska évningar och spel. Det ir viktigt att uppgifterna ir lagom
utmanande och lustfyllda. Hemuppgifterna skrivs in i en kontaktbok. Dir ger
virdnadshavare och lirare kommentarer om hur matematikarbetet fungerar
hemma och i skolan.
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Matilda riknar tio i taget

I intensivundervisningen finns mojligheter att finga
elevens uppmirksamhet och att stotta henne pa ett
sddantsitt att hon kan mobilisera den koncentration och
fokusering som dr nddvindig. Nir ett nytt begrepp eller
en matematisk idé introduceras sker det genom munt-
ligt laborativt arbete dir eleven far anviinda flera sinnen
och olika representationsformer. Hir ger vi exempel frén
en mer omfattande sekvens av undervisningsaktivteter
anpassade till Matilda i rskurs 2.

Alistair McIntosh papekar i Férstd och anvinda tal att
det att rikna hogt pa olika talfoljder #ir ndgot annat in
att lisa eller skriva desamma. Olika sinnen aktiveras och
genom att man hor och uttalar talen hogt kan monstret i
talfoljden forstirkas. Matilda klappar i takt med att hon
och liraren gemensamt riknar hogt 10, 20, 30 ... upp till
100. Sedan provar hon att hoppa, stega och att studsa en
boll i takt med det stegvisa riknandet uppat och nedét.
For Matilda dr de fysiska aktiviteterna ett gott stod. Det
hjilper henne att hilla fokus och hon kan kiéinna rytmen
i hela kroppen di hon riiknar.

Matilda bygger tio 10-stavar med multilink och ska-
par pa sd sitt en konkret modell av talet 100 som 10 x 10.
Hon riknar hogt i steg om tio frin O till 100. Nir hon ir
siker pd uppatrikning, som ir enklast, riknar hon nedat
fran 100 till 0. Hon forklarar att talet 20 byggs av tva
10-stavar, talet 30 av tre 10-stavar osv. Matilda fir utan
att rikna fran borjan hitta stavar som kan representera
talen 20, 50, 90, 60, 40 osv. Hon uppmuntras att moti-
vera sina val.

Foratt dverbrygga det viktiga steget mellan det munt-
liga, laborativa arbetet och det abstrakta arbetet med den
traditionella tallinjen kommer en fas d4 Matilda ska fa
hjilp att skapa inre forestiillningar och samband mellan
olika representationsformer. P4 en tom tallinje (ett snore
pa viggen) placeras talen O och 100. Matilda far en hog
med blandade talkort med hela tiotal, 10, 20, 30 osv. Hon
sitter upp talen i ritt ordning efter varandra. Mellan O och 10 gér hon avstindet nigot storre in mel-
lan dvriga tiotal. I samtal om talens storleksmissiga relationer inser Matilda att avstinden méste vara
lika stora. Hon anviinder sedan ett 100-band for att rikna 10 i taget. Hon ser att efter varje grupp om
10 pirlor byter pérlorna firg. Matilda tar ocksa fram multistavarna och jimfor med dem.

Matilda anviinder en traditionell tallinje for att rikna i 10-steg och hon fir med sig en tallinje
hem f6r att 6va uppat- och nedatrikning en liten stund varje dag. Firdighetstrining ir viktig men
den ska kommai slutet av en undervisningssekvens nir eleven kan visa att hon férstir den matema-

tik hon ska éva pa (McIntosh, 2008).
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Arbete ocksa i klasserna

Aven den vanliga klassrumsundervisningen har varit del av utvecklingsarbetet,
och intensivundervisningen har fatt stod av motsvarande arbete i klassen. De
elever som deltagit i intensivundervisningen har alltsd dven fitt delta i de tal-
uppfattningsaktiviteter som klassen har gjort. Hir ir ett exempel pa en aktivi-
tet som liragruppen utvecklat for alla elever i trean. Exempel pa aktiviteter for
elever fran forskoleklass till arskurs 6 finns pd Nimnaren pa niitet.

Arskurs 3
Vi tranar positionssystemet med hjalp av tallinjen

Mal med aktiviteten

<o Kunna beddma den relativa storleken av hela 100-tal och 50-tal och
placera talen pa en tom tallinje inom talomradet 0-1000.

o Kunna beddma tals relativa storlek och placera dem pa en tallinje inom
talomradet 0-100.

Material
En tom tallinje, sifferkort med hela 100-tal och 50-tal inom talomradet
0-1000 samt sifferkort med talen mellan 0 och 100, tvéttlina, klddnypor.

Uppgift
1. Spann upp en lina i klassrummet. Den ska symbolisera en tallinje.

Talen 0 och 1000 markeras med hjalp av sifferkort och kladnypor.
Ettjdmt hundratal, tex 400, markeras dar det ska vara.

2. Dela ut sifferkort med 100-tal och 50-tal till eleverna.
Lat dem fasta korten pa lampligt stélle pa tallinjen (linan).
Diskutera tillsasnmans kortens placeringar, och It eleverna fa
forklara hur de har kommit fram till dem.

3. Gor motsvarande aktivitet med talen fran 0 till 100 och 1t eleverna
uppskatta var tex talen 17,56 eller 73 ska placeras.
Lat dem motivera sina forslag.
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Resultat

Med test ur Firstd och anviinda tal gjordes inledningsvis en kartliggning av
samtliga elevers matematikkunnande. Utifrin den planerades undervisning
i klass och med utvalda elever i intensivundervisningen. Efter en tid gjordes
en andra kartliggning. Resultaten visade da att alla elevgrupper frin forskole-
klass till arskurs 6 hade gjort stora framsteg och ibland mycket stora framsteg.
Den elevgrupp som hade gjort de storsta framstegen var de fem elever som del-
tog i intensivundervisningen. [ snitt forbittrades deras resultat med 30 % mel-
lan testtillfillena. Skillnaderna i prestationer mellan elever i behov av intensiv-
undervisning och elever utan sidana behov minskade dirmed. En av de elever
som gjort stora framsteg ir Frida.

Frida har fdtt hjilp att fylla i sina kunskapsluckor

Under virterminen i tvian tycker Frida att det ir arbetsamt med matema-
tik. Hon pustar ofta och siiger att hon inte kan lésa de uppgifter som hon far.
"Jag vet inte” ir ett uttryck som ofta dterkommer. Hon fir gora testet pa niva
2 i Forstd och anvinda tal. Uppfoljande interviu och analys visar att Frida har
flera kunskapsluckor och saknar elementira kunskaper och firdigheter i att
forstd och anviinda tal. Hon I6ser t ex uppgifter med addition och subtraktion
med tal utan tiotalsévergdng upp till 20, genom att riikna pa fingrarna ett steg i
taget, uppat och nedat pa talraden. Det ir mddosamt och tar lang tid. Hon har
en begrinsad uppfattning om innebdrden i addition och subtraktion och ir
osiker i situationer som handlar om "skillnad” och ”hur mycket fattas” tex "Du
vill képa en julklapp for tjugo kronor, men du har bara tio. Hur mycket fattas?”
Frida kan formulera enkla riknehindelser till additions- och subtraktionsupp-
gifter men har svart att koppla ihop dem med en frigestillning.

I samverkan mellan skolan och hemmet upprittas ett itgirdsprogram for
Frida. I mars startar intensivundervisningen, med det uppligg som vi har
beskrivit. Varje dag, mandag till torsdag, arbetar hon hemma tillsammans med
nigon av sina forildrar med tillrittalagda vningar inom de omraden dir hon
behover utveckla sitt kunnande.

[ slutet av virterminen visade test, samtal och intervju att Frida har gjort
stora framsteg i sitt lirande. Efter sommarlovet, en bit in pd hostterminen gors
uppféljande test och intervju. Frida har nu en mycket positiv instillning till
matematik, klarar av att ta egna initiativ i klassrummet och hon arbetar med
engagemang och intresse. "Det ir det roligaste imnet! "siger hon.

Frida har utvecklat en djupare taluppfattning och kan anvinda och hantera
tal pd effektivare sitt. Hon har ocksa utvecklat metakognitiva formagor och
firdigheter som bla innebir att hon kan sitta ord pa sina tankar och strategier.

Jaha, nu fattar jag varfér det dir bra att kunna tiokamraternal utbrister Frida
en dag nér hon utan svdrighet liser uppgiften 510—6.

Hon har ocks3 ett mer utvecklat sprik in tidigare och kan forklara utforligare
hur hon tinker nir hon loser uppgifter. Hon har utvecklat goda strategier for
att utfora olika operationer med tal. Niir hon fir uppgifter att rikna i huvudet
forklarar hon hur hon tinker.

Ex: 130 -50.

Det dir 80. Jag tar bort 50 frin 100, det ir 50, 50 och 50 dr ju hundrakamrater.
Sedan ligger jag till 30. Alltsd dr det 80.
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Ex:3+8+7

Jaha, sd litt. Jag tar 3+7, for de dr tiokamrater och sedan ligger jag till 8 och
dd dr det 18.

Frida har ocksi en storre insikt 1 vad hon sjilv behéver arbeta med. Hon siger
att hon vill &va mer pa subtraktion med tio- och hundratalsévergingar.

Frida gor testet pa niva 3 och loser alla uppgifter korrekt. Det innebir att
hon bla kan folja och skapa talmonster, utféra huvudrikning i addition och
subtraktion med tiotalsdvergangar upp till 100, bedéma tals relativa storlek
inom talomradet 0—1000 och rikna uppgifter med addition och subtraktion
med tal upp till 1000 och med tio- och hundratalsévergingar. Hon kan ocksa
16sa enkla problem och vilja effektiva riknemetoder.

Positiva erfarenheter frin elever, fordldrar och lirare

Testresultaten i sig siger inte mycket om elevernas tankeformer, sprikliga
uttrycksformaga eller om attityder till matematik. I utvirdering, samtal och
intervjuer med elever, virdnadshavare och klasslirare forstirks dock den posi-
tiva bilden av intensivundervisningen.

Klasslirare rapporterar att intensivundervisningen har bidragit till att elev-
erna har utvecklat mer positiva attityder till matematikimnet och till den
egna formdgan att lira vilket bland annat visar sig i hogre motivation och stérre
engagemang och ansvar for skolarbetet. Intressant ir att lirarna menar att de
positiva effekterna av intensivundervisningen paverkat elevernas intresse och
engagemang dven inom andra imnesomraden. Férmédgan att arbeta koncen-
trerat och uthilligt har forbittrats markant i takt med elevens kunnande och
sjilvkinsla. Detta dterspeglar sig tydligt i elevernas arbete i klassrummet. Forr
kunde elever som fick specialpedagogiskt stod fa hora att "det ir de dir som har
svart for sig”. Den attityden finns inte alls hir. Tvirtom, hir ir det nigot itra-
virt och en del kamrater frigar om inte de ocksa kan fa intensivundervisning.

Elevernas virdnadshavare har varit mycket positiva till intensivundervis-
ningen. De siiger sig varamer delaktiga i sina barns matematikutveckling och att
de nu pi ett bittre sitt kan stotta sina barn hemma. En mycket positiv effekt av
forildrarnas delaktighet dr att dven dldre syskon till intensiveleverna har dragit
nytta av att forildrarna har fatt en fordjupad forstielse for elevens lirande och
sin egen betydelse och medverkan i elevens skolarbete. Forildrarna uttrycker
att de kinner sig mer delaktiga i utvecklingssamtalen da de har goda insikter i
sitt barns skolsituation och den matematik de arbetar med.

Framgangsfaktorer

Att resultatet av utvecklingsarbetet s hir langt varit lyckat tror vi beror pa
ett antal faktorer. En ir att insatserna vilar pa flera ben. Klassundervisning och
intensivundervisning méste vara vl strukturerad, samverka med varandra
och bygga pa forskning och bepriévad erfarenhet. Elevens motivation och egna
insatser ir av avgorande betydelse. Man kan inte bli "duktig i matematik” om
man inte arbetar med matematik. Samverkan mellan skolan och hemmet kan
inte nog betonas. Nir virdnadshavare vet pa vilka sitt de kan stotta sina barn
ochniir de visar att de tycker att matematik ir bade roligt och viktigt bidrar det
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starkt till elevernas intresse, motivation och vilja att arbeta med matematiken.
Sist, men inte minst, hoga men realistiska forviintningar pa elevernas férméaga
att lira sig kan inte nog betonas. Eleverna ska sjilvklart fa hjilp att reda ut sva-
righeter och missuppfattningar, men lika viktigt ir att méta utmaningar som
kan bidra till att utveckla matematiskt tinkande och resonemangsférméaga.
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