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Till alla fordldrar till férskolebarn!

Denna broschyr har tagits fram i férhoppning om att den ska inspirera
dig att tinka pa vilken matematik ditt barn kommer att méta under sina
forskoledr. Vi hoppas ocksd att broschyren fir dig att fundera éver vad du
sjalvkan gora for att ditt barn ska ges moijlighet att uppticka den matematik
som finnsivardagen. Om barn fir méta matematik p4 ett lustfyllt sitt okar
deras nyfikenhet och vilja att lira.

Broschyren ingér i en serie om tre, vilka i forsta hand vinder sig till
forildrar till barni dldrarna O - 3 r, 3 - 5 4r och 5 - 7 4r. Naturligtvis ser vi
girna att all férskolepersonal och &vriga intresserade ocksd far méjlighet
att ta del av tankarna och innehéllet. Broschyrerna ska kunna lisas tillsam-
mans s barnens matematikutveckling O - 7 &r synliggérs, men de ska dven
kunna lisas fristdende. Av den anledningen finns det tankar och innehall
som aterkommer i tvd eller tre broschyrer.

Projektgruppen som tagit fram broschyrerna bestér av

Elisabet Doverborg, med huvudansvar fér texten O - 3 ir,
Margareta Forsbick, 3 - 5 &r,

Ingrid Olsson, 5 - 7 &r,
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Matematik i vardagen

Utan att vi tinker nirmare pa det, finns matematik med i nistan allt vi gor
i vardagen, bide for barn och vuxna.

For att géra matematiken synlig och tydlig fér oss vuxna, och
dirmed ocks3 for barnen, behover vi skaffa oss matteglasigon. Att
ha sina matteglasdgon p4, innebir inte bara att se utan ocksi att
héra, kinna och uppleva matematik.

Vad ar matematik?

Nir vi hor ordet matematik tinker de flesta pa siffror och tal som t ex ska
liggas ihop, men matematik ir s mycket mer. I den information vi far
genom tidningar och TV finns matematik, ganska ofta i form av diagram.
Med matematik kan vi kort beskriva vad vi gér och med matematikens ord
kan vi till exempel beskriva ménga former i vir omgivning. Orden kvadrat
eller cirkel berittar en del om hur ett foremal kan se ut.

For barn kan matematik i borjan vara begrepp som ldngt och kort, varmt
och kallt, tjockt och tunt, tungt och litt, smalt och brett, linge och en kort
stund. M&nga begrepp kan foérklaras genom att vi ldter barnen jamfora och
beritta vad de uppticker. Det hirmjolkpaketet éir Léitt for det cir néistan ingen
mjolk kvar i det, men det hdr dir tungt for det har vi inte 6ppnat dn.

Ord som stor och mycket har olika innebérd beroende pd sammanhanget.
Tredringen borjar inse vad mycket kan betyda. Lina vet att tre tomatskivor
inte ar mycket, men tar man fler dr det mycket.
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Samspel med en vuxen

Barn som gor ndgot tillsammans med en vuxen klarar oftast att gora lite
mer in vad de skulle gjort sjilva. S3 smaningom klarar de uppgiften pa
egen hand. Diarfor dr det viktigt att barn fir manga tillfillen att gora upp-
tackter tillsammans med ndgon som kan mer. Det dr ocksé viktigt att vi
vuxna pratar med barn om det vi gér. Barn fir d4 ord for de begrepp de
uppticker.

Spraket och matematik

Idag talar man om att det dr bra att féridldrar pratar mycket med sina barn
och liser hogt for dem redan nir de dr sma. Barn far d& littare att lidra
sig lisa och skriva nir det dr dags for det. P4 motsvarande satt dr det bra
att forildrar lyfter fram den matematik som finns i exempelvis sagor och
ramsor for att underlitta barns vigar in i matematiklirandet. Genom att
vi vuxna sitter ord pd den matematik som finns i vardagen blir matematik
lika tydligt for barnen som spréket.
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Maltider

Vid méltider finns méjlighet att prata matematik. Naturligtvis kan vi rikna
antalet kottbullar och potatisar, dela dem och uppticka att det blev dubbelt
s& ménga bitar, men det finns dessutom mycket annat att prata om:

Hur mycket mjolk dr det i glaset, halvfullt eller fullt? Hur tungt 4r
mjolkpaketet? Kan barnet lyfta det och ta mjélk sjilv eller dr det for
mycket kvar?

Vilken form har brédet? Finns det trekantigt eller runt brod?

Hur méanga ir vi som iter? Hur sitter vi vid bordet? Tva pa ena sidan
och tva pa andra sidan.

Maten kan ligga som klockan p4 tallriken. Vid tre ligger potatisen,
vid sex ligger kéttbullarna, osv.

Nir vi dter frukt kan vi dela den och prata om delarna. Det blir tvd
halvor av ett helt dpple och det kan ocks4 bli fyra fjardedelar.
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Begrepp och ord

Foér sma barn ir det viktigt att de fir uppleva olika begrepp och att de
har ord for sina tankar och upplevelser. Barn fir manga erfarenheter av
matematik genom att jimfora féremal. Liangd, vikt, volym, temperatur,
area, firg, form, antal, konsistens och materiel ir egenskaper som litt kan
jamforas mellan olika saker. Vuxna ser och gor jimforelser med tidigare
erfarenheter, medan barn ofta ser utan att reflektera. Det dr kallt ute idag
sd du behéver ha en tjockare jacka och sd méssa och vantar.

Du kan anvinda de tillfallen som stindigt finns i vardagen till att till-
sammans med ditt barn sitta ord pa alla dessa upplevelser. Nir DU har
matteglasdgonen pé dig kan ditt barn ocks4 bli uppmirksamt pad matemati-
ken omkring er. Barn gillar att rikna, men undvik att rikna allt. Man mdste
inte alltid réikna, sa Petra nir hon tyckte att det blev for mycket riknande
och delande av kottbullar och potatisar. Allabarn sidger inte ifrén sa tydligt
och vi vuxna orkar oftast lite mer @n barn.
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Rakneramsan 1,2,3 ...

Att rikna frin ett till tio, eller dnnu lingre, ir nigot som de flesta barn
tycker dr roligt. For att anvinda rikneramsan och ge barnet upplevelsen
av att varje rikneord innebir ett nytt forema3l; en kottbulle, ett trappsteg,
en duplokloss eller en tdgvagn, finns det mycket du kan rikna tillsammans
med ditt barn s ofta ni har lust.

O AAZY X ..

Barn kan ofta rikneramsan framlinges. De har ocksi nytta av att kunna den
baklinges och det ir lika roligt att lira sig. Du kan sikert rikna baklinges
ganska enkelt, men ska du rabblanigon annan "ramsa” som du inte ir van att
klara baklinges, d4 kan det bli problem. Préva med alfabetet baklinges, sa
uppticker du hur svért det kan vara att rabbla en kind ramsa baklinges.

Nir Viktor gick uppfor trappan hemma
tillsammans med sin mamma, riknade
hon trappstegen nerifrdn och upp. Det
var 16 steg, si Viktor lirde sig snabbt
rikneramsan till 16.

Nir de gick nerfor trappan riknade
hon baklinges fran 16 till 0. P4 si sitt
lirde han sig rikneramsan bide fram-
linges och baklinges. Dessutom lirde
han sig att siga ett rikneord for varje
steg han tog.
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Samla och sortera

Barn tycker om att samla saker. Knappar eller kapsyler dr enkelt att samla.
Barn kan sortera foremal efter egenskaper som de sjilva viljer. Nir du
pratar med ditt barn om hur féremélen ir sorterade fir du veta hur barnet
tinker; alla fina i en hog och alla fula i den andra, sm4 for sig och stora for
sig, eller sorterat efter farg.

Du kan utmana barnet att tinka vidare genom att fraga hur han eller
hon kan sortera pa ndgot annat sitt. Du kan ocks4 sortera foremalen sjilv
och friga om barnet ser hur du sorterat eller om barnet kan sortera pa
samma satt.

Nir ni tillsammans plockar undan leksaker kan ni passa pa att sortera
dem p4 olika sitt:

o Vildgger alla roda klossar i den héir lddan och alla bld i den diir.
o Visdtter alla mjuka djur pd hyllan och léigger alla hédrda i kistan.
o Vildgger alla stora bollar i den héir ladan och alla smd i den ddir.
o Vi gir en parkeringsplats déir borta for allt som kan kéra .

* Har du ndgra fler gula bilar?

o Tror du vi kan stdlla en hel rad med dina hdistar i storleksordning?
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Sortera och bilda par

Sortering dr ett sitt att strukturera. Barn har nytta av att se och uppfatta
likheter och olikheter och vilka féremal som hor ihop. Detta dr bland annat
grunden for att se monster, kunna gora jaimférelser och sd smaningom ocksi
sortera t ex ental och tiotal eller meter och centimeter.

Barn ir duktiga pé att sortera och tycker ofta att det ir roligt. De kan
sortera skor och se vilka som hor ihop. Efter tvitten kan de hjilpa till att
sortera och para ihop strumpor.

Nir barnet sorterar kan du hjilpa
dem att utveckla begrepp genom att
prata med dem om hur de sorterar
och om det finns fler féremal som hor
ihop. Hittar du en vit strumpa till? Ar
den lika stor som den hdr?

Ditt barn kan ocksa bilda par av
saker som kopp och fat, kniv och gaf-

fel, hink och spade, klubba och boll,
hjilm och cykel ...
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Dela upp

Det finns ménga tillfillen d4 barn kan géras uppmirksamma p4 att de kan
rikna antal foremél och dven férdela dem mellan sig sjalv och en eller flera
andra. Barn brukar vara duktiga pa "division” redan innan de borjar skolan
eftersom de vill dela rittvist niar de far godis eller frukt som de ska dela
med syskon eller kamrater. Inte ens om det inte gir jimnt upp ir det nigot

problem for barnen. Det blev en éver, den fdr du farmor!

Jamfora antal

Med klossar av olika farger kan ni bygga olika hoga torn och jimfora. Vilken
féirg har higsta tornet? Var dir det flest klossar? 1forskolan visar man ofta hur
manga pojkar och flickor som dr dir den dagen med duploklossari tva farger
ochivarsin stapel. Sedan fir barnen jimfora hojden pé staplarna. Dettablir
ett slags diagram som ar litt att forstd utan att man behover kunna rikna
alla klossar. Nir ni bygger flera olika hga torn av klossar kan du friga:

o [ vilket torn cir det en kloss mer éin i det bld tornet?
o [ vilket torn dir det flest klossar?

*  Hur mdnga réda klossar behiver du for att det rida tornet ska bli lika
hégt som det gula?
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Anknyta till barnet

Att uppfatta antal ir inte sjalvklart. For ménga barn ir tva och tre vildigt
abstrakta begrepp. De tycker det ricker med att siga “en till”. Rikneorden
far betydelse om barnet kan uppfatta att de ir nigot som beror det sjilvt.
Tre det éir som "Pappan, mamman och Kallen! sa Kalle nir han var tre ir. D
hade tre fitt en inneb6rd f6r honom.

Se hur manga det ar

Nir vivuxna ser ett fital foremal uppfattar vi ofta hur ménga det dr utan att
behova rikna dem ett och ett. Vi klarar att se annu fler i ett enda 6gonkast
om vi ser féremalen i grupper eller kan jimféra med en kind bild av antal.
Tiarningar — och spelkort — har antal tydligt grupperade och barn lir sig
fort att se om de har slagit en sexa utan att behdva rikna prickarna. Detta
ir en anvindbar kunskap.

Lit barnet 6va att bara genom en snabb titt p4 ndgra féremal uppskatta
hur ménga de ir, dvs utan att rikna dem. Prata om hur féremélen kan ligga
for det ska bli litt att se hur manga de ir.
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¥ Vem stdr pd fjdrde
plats i kon?

Ordningstal

Ordningstalen anviander vi inte lika mycket nu som forr, men de ar fortfa-
rande viktiga att kunna. Forr gick man i forsta klass, nu siger man att man
gar man i ettan. Forr kom man p3 tredje plats, nu kommer man trea. Barn
som hor ordningstalen anvindas i samtal anvinder dem ocksa naturligt
sjalva.

Nir Julialetade efter en tdgvagn —hon hade redan ordning pa fyra avsina
vagnar — frgade hon: Var dr den femte? Det ger mer information till dem
som ska hjilpa henne att séka 4n om hon bara frigar efter en tdgvagn.

Ord som forst och sist kommer naturligt in i vardagssamtal. Nir barnet
ska ta pa sig strumporna kan vi siga: Den hdr strumpan tar vi forst och sedan
tar vi den andra. Sist tar vi pd skorna.

I lekar kan barnen std i rad efter varandra och turas om att st forst,
sist, p4 andra plats osv. D& kan de, férutom ordningstalen, dven uppticka
ligesord som bredvid, mellan, bakom och framfér.
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Monster

Vi omges av minga monster av olika slag. P4 gardiner, ticken och tapeter
finns monster fast vi sillan kommenterar dem. Leta efter monster hemma
eller utomhus. Vilka spinnande monster hittar ni i naturen?

Barn ordnar girna sina leksaker efter olika pahittade system och vi kan
gora dem uppmirksamma pé att det dr ett sitt att bilda monster. Foresld
ditt barn att ligga saker i en foljd s& du kan se hur barnet har tinkt och
kan ldgga likadant. En boll, en hink och tvd spadar; en boll, en hink och tvd
spadar... Be barnet att fortsitta pd ett monster som du har lagt. Hir far
ni naturliga tillfillen att anvinda bide ordningstal och ord som beskriver
lige och egenskaper.

Former

Barns leksaker har ofta former som ir litta att beskriva t ex att en boll dr
rund. Det kan vara en utmaning for barnet att leta efter fler saker som ir
runda som bollen eller att titta efter om det finns ndgra klossar som liknar
varandra till formen. Du kan stilla fragor som: Finns det nédgon kloss som ser
ut som en térning fast storre? Finns det ndgon kloss som liknar ett mjolkpaket?
Anvind de former som finns hemma och prata om hur de ser ut. Virlden ir
ju tredimensionell s3 det dr bra att borja med former som barnen kan ta i.
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Matematik i barnbocker

Det finns barnbécker som speciellt handlar om matematik, t ex Sagan om
lilla Nollan eller Mathias bakar kakor, men det gar utmirkt att hitta mate-
matik i vilken bilderbok som helst. P& nistan alla sidor gir det att t ex:

e prata om vad som ir framfér och bakom, ovanfér och under,

e se olika former och ménster,

e jimfora olika storlekar pd foreméal som finns pé bilder och kanske
jamfora dven med verkligheten,

e rikna olika figurer och prata om vilka det finns flest av,

e fantisera om vad som skulle kunna hinda sedan; det kommer en till
och det férsvinner tv4, alla kattmammor fir tvd ungar var, hilften av
barnen springer och gobmmer sig.

U

"Pippi pd de sju haven’
inspirerar till lek i bdten Albertina
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Lekar som Kurragimma och Gémma
nyckeln innehdller t ex ramsréikning och
léigesbeskrivningar. |

Anvand det som finns hemma

Eftersom matematik finns 6verallt bara vi uppmirksammar den behovs
inget speciellt materiel for att "prata matte” med barnet och utveckla
begrepp. Allt ni gor, som t ex bakning och matlagning, kan ni hitta mate-
matik i, det 4r bara att ta pa sig matteglasigonen.

Pussel, spel med tirningar, kortspel och patienser innehéller mycket
matematik. Nigra exempel pd hur man kan anvinda en vanlig kortlek:

e Sortera korten i storleksordning efter deras virde.
e Para ihop alla kort med samma virde eller med samma firg.
e Spela en forenklad version av Sviilta rév:

Dela ut alla kort. Var och en lidgger sin kortbunt med baksidan upp.
Alla vinder upp var sitt kort och den som har hogsta kortet far ta
upp alla korten. Ligg ut t ex tio ginger eller s3 mycket som ir lamp-
ligt for barnen. Den som har flest kort vid slutet har vunnit.

e  Memory med en kortlek:

Bilda par av samma virde och i samma firgkulér, dvs ruter fyra och
hjirter fyra bildar ett par, medan kléver fyra och spader fyra ir ett
annat par. Anpassa antalet kort till barnet.

e Memory med tvi kortlekar:

Vilj en eller tva firger for att f3 par av exakt lika kort.
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Samverkan med forskolan

Samhillet paverkar barns lirande genom att formulera liroplaner. Verk-
samheten i forskolan genomfors av kompetenta lirare som kan omsitta
liroplanens ma&l for att ge alla barn méjlighet att lira och utvecklas. Som
fordlder spelar du stor roll f6r ditt barns utveckling och vad du siger och
gor tillsammans med ditt barn ir viktigt.

De idéer och utmaningar som férskolan ger kan du vidareutveckla
hemma tillsammans med ditt barn. Barn vill girna upprepa aktiviteter
ménga gdnger. Du som férilder dr den naturliga och viktiga lanken till att
barnet utvecklar en forstéelse fér sin omvirld.

I férskolan lir sig barnen sdnger och ramsor, att spela nya spel och leka
lekar. Lat ditt barn beritta och visa dig. Du kan stélla frigor som gor att
barnet fir tinka vidare: Varfor gor man sa? Hur vet du det? Hur tinkte
du?

Nir barnet stiller fragor till dig kan du hjilpa barnet att férstd genom
att inte svara direkt pa frigan. Istillet kan du samtala med barnet och lata
barnet soka svaret sjilv.

Barnet tinker alltid réitt utifrdn sina erfarenheter.
Det dir en spdnnande utmaning att forsoka forstda hur de tdnker
och att hjdlpa dem att skapa forstdelse for sin omvdiirld.
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