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1998 ARS LAROPLAN
FOR FORSKOLAN LPFO 98

1. Forskolans vardegrund och uppdrag

Grundlaggande varden

Férskolan vilar pi demokratins grund. Dirfor skall dess verksamhet
utformas i dverensstimmelse med grundliggande demokratiska virderingar.
Var och en som verkar inom férskolan skall frimja aktningen for varje
minniskas egenvirde och respekten for vir gemensamma miljs.

En viktig uppgift for verksamheten ir att grundligga och forankra de
virden som vért samhillsliv vilar pd. Minniskolivets okrinkbarhet, indivi-
dens frihet och integritet, alla minniskors lika virde, jaimstilldhet mellan
kénen samt solidaritet med svaga och utsatta ir virden som férskolan skall
hilla levande i arbetet med barnen.

Virdegrunden uttrycker det etiska forhallningssitc som skall prigla
verksamheten. Omsorg om och hinsyn till andra minniskor, liksom ritc-
visa och jimstilldhet samt egna och andras rittigheter skall lyftas fram och
synliggdras i verksamheten. Barn tillignar sig etiska virden och normer
frimst genom konkreta upplevelser. Vuxnas férhillningssitt paverkar barns
forstdelse och respeke for de rittigheter och skyldigheter som giller i ett
demokratiskt samhille och dirfér 4r vuxna viktiga som forebilder.

Att hivda grundliggande virden kriver att virderingar tydliggors i den
dagliga verksamheten. Verksamheten skall bedrivas i demokratiska former
och dirigenom lidgga grunden till ett vixande ansvar och intresse hos
barnen for att de p4 sikt aktivt skall delta i samhillslivet.

Forstaelse och medmansklighet
Férskolan skall ta till vara och utveckla barnens férmdiga till ansvarskinsla
och social handlingsberedskap, s att solidaritet och tolerans tidigt
grundliggs.

Férskolan skall uppmuntra och stirka barnens medkinsla och inlevelse
i andra minniskors situation. Verksamheten skall priglas av omsorg om
individens vilbefinnande och utveckling. Inget barn skall i forskolan utsit-
tas for diskriminering pd grund av kon, etnisk tillhorighet, religion eller
annan trosuppfattning, sexuell liggning hos ndgon anhérig eller funk-
tionshinder eller for annan krinkande behandling. Verksamheten skall
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syfta till att barnens férmdga till empati och omtanke om andra utvecklas,
liksom 8ppenhet och respekt for skillnader i minniskors uppfattningar
och levnadssitt. Barns behov av att p4 olika sitt fA reflekeera 6ver och dela
sina tankar om livsfrigor med andra skall stédjas.

Den vixande rérligheten 6ver nationsgrinserna skapar en kulturell
mingfald i forskolan, som ger barnen méjligheter att grundligga respekt
och aktning for varje minniska oavsett bakgrund.

Saklighet och allsidighet

Férskolan skall vara 6ppen for skilda uppfattningar och uppmuntra att de
fors fram. Varje barn skall ges méjlighet att bilda sig egna uppfattningar
och gora val utifrin de egna forutsittningarna. Delaktighet och tilltro till
den egna formagan skall pd s3 vis grundliggas och vixa. Alla forildrar skall
med samma fortroende kunna limna sina barn till forskolan, férvissade
om att barnen inte blir ensidigt paverkade till forman for den ena eller
andra &skddningen.

Alla som verkar i férskolan skall hivda de grundliggande virden som
anges i denna liroplan och klart ta avstind frin det som strider mot dessa
virden. Vuxnas sitt att beméta flickor och pojkar liksom de krav och
forvintningar som stills pd dem bidrar till att forma flickors och pojkars
uppfattning om vad som ir kvinnligt och manligt. Férskolan skall mot-
verka traditionella kénsménster och kénsroller. Flickor och pojkar skall
i forskolan ha samma magjligheter att préva och utveckla férmagor och
intressen utan begrinsningar utifrin stereotypa kénsroller.

Férskolan skall, varhelst den anordnas, arbeta for att nd de mal som
stillts upp for den pedagogiska verksamheten. Omsorg om det enskilda
barnets vilbefinnande, trygghet, utveckling och lirande skall prigla arbetet
i forskolan. Hinsyn skall tas till barnens olika férutsittningar och behov.
Detta innebir att verksamheten inte kan utformas pd samma sitt éverallt
och att forskolans resurser dirfér inte skall fordelas lika.

Forskolans uppdrag
Forskolan skall ligga grunden for ett livslangt lirande. Verksamheten
skall vara rolig, trygg och lirorik for alla barn som deltar. Férskolan skall
erbjuda barnen en god pedagogisk verksamhet, dir omsorg, fostran och
lirande bildar en helhet. I samarbete med hemmen skall barnens utveck-
ling till ansvarskidnnande minniskor och samhillsmedlemmar frimjas.
Férskolan skall vara ett stéd for familjerna i deras ansvar for barnens
fostran, utveckling och vixande. Férskolans uppgift innebir att i sam-
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arbete med forildrarna verka for att varje barn fir méjlighet act utvecklas
efter sina forutsittningar.

Den pedagogiska verksamheten skall anpassas till alla barn i férskolan.
Barn som tillfilligt eller varaktigt behdver mer stod 4n andra skall fa
detta stéd utformat med hinsyn till egna behov och férutsittningar.
DPersonalens forméga att forstd och samspela med barnet och f3 forildrarnas
fortroende dr viktig, s att vistelsen i férskolan blir ett positivt stod for
barn med svirigheter. Alla barn skall fi erfara den tillfredsstillelse det ger
att gora framsteg, dvervinna svirigheter och att f3 uppleva sig vara
en tillgdng i gruppen.

Férskolan skall ta hinsyn till att barn lever i olika livsmiljéer och att
barn med de egna erfarenheterna som grund séker forstd och skapa sam-
manhang och mening. De vuxna skall ge barnen stdd i att utveckla dllic
och sjilvfortroende. Barnens nyfikenhet, féretagsamhet och intressen skall
uppmuntras och deras vilja och lust att lira skall stimuleras. I forskolans
uppdrag ingdr att sdvil utveckla barns fsSrmégor och barns eget kultur-
skapande som att 6verfora ett kulturarv — virden, traditioner och historia,
sprak och kunskaper — frin en generation till nista.

Det svenska samhillets internationalisering stiller hga krav pd min-
niskors férméga att leva med och forstd de virden som ligger i en kulturell
méngfald. Férskolan ir en social och kulturell métesplats som kan stirka
denna férméga och forbereda barnen for ett liv i ett alltmer internationa-
liserat samhille. Medvetenhet om det egna kulturarvet och delaktighet i
andras kultur skall bidra till att barnen utvecklar sin férméga att forstd och
leva sig in i andras villkor och virderingar. Forskolan kan bidra till att barn
som tillhor de nationella minoriteterna och barn med utlindsk bakgrund
far stod i ate utveckla en flerkulturell tillhsrighet.

Férskolan skall erbjuda barnen en trygg miljo som samtidigt utmanar
och lockar till lek och aktivitet. Den skall inspirera barnen att utforska
omvirlden. I férskolan skall barnen méta vuxna som ser varje barns mo;j-
ligheter och som engagerar sig i samspelet med bade det enskilda barnet
och barngruppen.

Férméga att kunna kommunicera, séka ny kunskap och kunna sam-
arbeta ir nédvindig i ett samhille priglat av ett stort informationsfldde
och en snabb forindringstake. Forskolan skall ligga grunden till att
barnen pd sike kan tilligna sig de kunskaper som utgér den gemensamma
referensram som alla i samhillet behover.

Barnen skall £ méjligheter act utveckla sin forméaga att iaktta och
reflekeera. Forskolan skall vara en levande social och kulturell miljs som
stimulerar barnen att ta initiativ och som utvecklar deras sociala och

Lpf6 98 | 5



kommunikativa kompetens. Barnet skall ocksd ha méjlighet att enskilt
fordjupa sig i en friga och soka svar och 18sningar.

Leken ir viktig f6r barns utveckling och lirande. Ett medvetet bruk av
leken f6r att frimja varje barns utveckling och lirande skall prigla verk-
samheten i forskolan. I lekens och det lustfyllda lirandets olika former
stimuleras fantasi, inlevelse, kommunikation och férméga till symboliskt
tinkande samt formdga att samarbeta och 18sa problem. Barnet kan i den
skapande och gestaltande leken fi majligheter att uttrycka och bearbeta
upplevelser, kiinslor och erfarenheter.

Forskolan skall frimja lirande, vilket forutsiteer en aktiv diskussion i
arbetslaget om innebérden i begreppen kunskap och lirande.

Kunskap ir inget entydigt begrepp. Kunskap kommer till uttryck i
olika former — sisom fakta, forstdelse, firdighet och fortrogenhet — som
forutsitter och samspelar med varandra. Verksamheten skall utgd frin
barnens erfarenhetsvirld, intressen, motivation och drivkraft att s6ka kun-
skaper.Barn soker och erdvrar kunskap genom lek, socialt samspel, utfors-
kande och skapande, men ocksd genom att iaketa, samtala och reflekeera.
Med ett temainriktat arbetssitt kan barnens ldrande bli mangsidigt och
sammanhingande.

Lirandet skall baseras savil pd samspelet mellan vuxna och barn som p3
att barnen lir av varandra. Barngruppen skall ses som en viktig och aktiv
del i utveckling och lirande. Forskolan skall ge barnen stod i att utveckla
en positiv uppfattning om sig sjilva som lirande och skapande individer.
De skall {3 hjilp act kiinna tilltro dill sin egen formaga ate tinka sjilva, att
handla, rora sig och att lira sig dvs. bilda sig utifrin olika aspekter sdsom
intellektuella, sprikliga, etiska, praktiska, sinnliga och estetiska.

Barnen skall f& stimulans och vigledning av vuxna for att genom egen
aktivitet 6ka sin kompetens och utveckla nya kunskaper och insikeer.
Detta forhallningssite forutsiter att olika sprik- och kunskapsformer och
olika sitt att lidra balanseras och bildar en helhet.

Sprak och lirande hinger ouppldsligt samman liksom sprik och
identitetsutveckling. Forskolan skall ligga stor vike vid att stimulera varje
barns sprikutveckling och uppmuntra och ta till vara barnets nyfikenhet
och intresse for den skriftsprikliga virlden. Barn med utlindsk bakgrund
som utvecklar sitct modersmal fir bittre mojligheter att lira sig svenska och
4dven utveckla kunskaper inom andra omriden. Férskolan skall medverka
till atc barn med annat modersmal 4n svenska fir mojlighet att bide
utveckla det svenska spraket och sitt modersmal.

Att skapa och kommunicera med hjilp av olika uttrycksformer sisom
bild, sdng och musik, drama, rytmik, dans och rérelse liksom med hjilp av
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tal- och skriftsprak utgdr bide innehill och metod i férskolans strivan att
frimja barns utveckling och lirande. Detta inbegriper ocks8 att forma, kon-
struera och nyttja material och teknik. Multimedia och informationsteknik
kan i férskolan anvindas svil i skapande processer som i tillimpning.

Forskolan skall ligga stor vikt vid miljs- och naturvirdsfrigor. Ett eko-
logiskt forhéllningssite och en positiv framtidstro skall prigla forskolans
verksamhet. Forskolan skall medverka till att barnen tillignar sig ett varsamt
forhallningssite till natur och miljs och forstér sin delaktighet i naturens krets-
lopp. Verksamheten skall hjilpa barnen att forstd hur vardagsliv och arbete
kan utformas s3 att det bidrar till en bittre miljo bide i nutid och i framdid.

Férskolan skall erbjuda barnen en i forhallande till deras &lder och
vistelsetid vil avvigd dagsrytm och miljs. Svil omvardnad och omsorg
som vila och andra aktiviteter skall vigas samman p4 ett balanserat sitt.

Barnen skall kunna vixla mellan olika aktiviteter under dagen. Verksam-
heten skall ge utrymme for barnens egna planer, fantasi och kreativitet i lek
och lirande sdvil inomhus som utomhus. Utomhusvistelsen br ge méjlig-
het till lek och andra aktiviteter bide i planerad miljé och i naturmiljs.

2. Mal och riktlinjer

Milen anger inrikeningen pé forskolans arbete och dirmed ocksd den
onskade kvalitetsutvecklingen i férskolan.

Riktlinjer f6r personalen i forskolan anger dels det ansvar som vilar pd
alla som arbetar i férskolan, dels det ansvar arbetslaget har for att arbetet
inriktas mot mélen i ldroplanen.

2.1 NORMER OCH VARDEN

Férskolan skall aktivt och medvetet paverka och stimulera barnen
att utveckla forstdelse for vrt samhilles gemensamma demokratiska
virderingar och efterhand omfatta dem.

Mal

Férskolan skall striva efter att varje barn utvecklar

o $ppenhet, respeke, solidaritet och ansvar,

e formaga att ta hinsyn till och leva sig in i andra minniskors
situation samt vilja att hjilpa andra,
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e sin formdga att uppticka, reflektera dver och ta stillning till
olika etiska dilemman och livsfrigor i vardagen,

o forstielse for att alla minniskor har lika virde oberoende av
social bakgrund och oavsett kén, etnisk tillhsrighet, religion eller annan
trosuppfattning, sexuell liggning eller funktionshinder och

o respekt for allt levande och omsorg om sin nirmiljs.

Riktlinjer

Alla som arbetar i forskolan skall

* visa respekt for individen och medverka till att det skapas
ett demokratiske klimat i férskolan, didr samhérighet och ansvar
kan utvecklas och dir barnen fir méjlighet att visa solidaritet och

e stimulera barnens samspel och hjilpa dem att bearbeta konflikter samt
reda ut missforstind, kompromissa och respektera varandra.

Arbetslaget skall

e ansvara for att varje barn fir sina behov respekterade
och tillgodosedda och fir uppleva sitt eget virde,

e ansvara for att forskolan tillimpar ett demokratiskt arbetssitt
dir barnen aktivt deltar,

e lyfta fram och problematisera etiska dilemman och livsfrigor,

e gora barnen uppmirksamma pé att minniskor kan ha olika attityder
och virderingar som styr deras synpunkter och handlande,

e ansvara for att det utvecklas normer for arbetet och samvaron
i den egna barngruppen och

e samarbeta med hemmen nir det giller barnens fostran och
med forildrarna diskutera regler och férhallningssitt i forskolan.

2.2 UTVECKLING OCH LARANDE

Férskolans verksamhet skall priglas av en pedagogik, dir omvérdnad,
omsorg, fostran och lirande bildar en helhet. Den pedagogiska verksam-
heten skall genomf6ras s3 att den stimulerar och utmanar barnets utveck-
ling och lirande. Miljén skall vara 6ppen, innehéllsrik och inbjudande.
Verksamheten skall frimja leken, kreativiteten och det lustfyllda lirandet
samt ta till vara och stirka barnets intresse for att lira och erévra nya
erfarenheter, kunskaper och firdigheter.

Verksamheten skall bidra till att barnen utvecklar en forstelse for sig
sjilva och sin omvirld. Utforskande, nyfikenhet och lust att lira skall
utgora grunden f6r den pedagogiska verksamheten. Den skall utgd ifrin
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barnens erfarenheter, intressen behov och &sikter. Flodet av barnens tankar
och idéer skall tas till vara for att skapa mangfald i lirandet.

Mal
Forskolan skall strava efter att varje barn
e utvecklar sin identitet och kinner trygghet i den,
e utvecklar sin nyfikenhet och sin lust samt férmaga att leka och lira,
e utvecklar sjilvstindighet och tillit till sin egen formaga,
e kinner delaktighet i sin egen kultur och utvecklar kinsla
och respeke f6r andra kulcurer,
e utvecklar sin férmiga att lyssna, beritta, reflektera och
ge uttryck for sina uppfattningar,
e utvecklar sin férmiga att fungera enskilt och i grupp,
att hantera konflikter och forstd rittigheter och skyldigheter
samt ta ansvar for gemensamma regler,
e utvecklar sin motorik, koordinationsférméaga och kroppsuppfattning
samt forstielse for vikten av att virna om sin hilsa och sitt vilbefinnande,
e tilldgnar sig och nyanserar innebérden i begrepp, ser samband
och uppticker nya sitt att forstd sin omvirld,
e utvecklar ett rikt och nyanserat talsprik och sin fsrméga
att kommunicera med andra och att uttrycka tankar,
e utvecklar sitt ord- och begreppsforrad och sin férmiga
att leka med ord, sitt intresse or skriftsprak och for forstdelsen
av symboler samt deras kommunikativa funktioner,
e utvecklar sin skapande férmaga och sin férmiga att formedla
upplevelser, tankar och erfarenheter i minga uttrycksformer
som lek, bild, rérelse, sing och musik, dans och drama,
e utvecklar sin férmiga att bygga, skapa och konstruera
med hjilp av olika material och tekniker,
e utvecklar sin férmiga att uppticka och anvinda matematik
i meningsfulla sammanhang,
e utvecklar sin forstdelse f6r grundliggande egenskaper i begreppen
tal, mitning och form samt sin férmdga att orientera sig i tid och rum
e utvecklar forstdelse for sin egen delaktighet i naturens kretslopp
och for enkla naturvetenskapliga fenomen, liksom sitt kunnande
om vixter och djur och
e som har ett annat modersmal dn svenska utvecklar sin kulturella
identitet samt sin formdga att kommunicera sdvil pd svenska
som pd sitt modersmal.
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Riktlinjer
Alla som arbetar i forskolan skall
* samarbeta for att erbjuda en god miljs for utveckling, lek och lirande

och sirskilt uppmirksamma och hjilpa de barn som av olika skl
behéver stdd i sin utveckling.

Arbetslaget skall
e ansvara for att arbetet i barngruppen genomfors sé att barnen
— utvecklas efter sina forutsittningar och samtidigt stimuleras
att anvinda hela sin f6rméga,
— upplever att det 4r roligt och meningsfullt act lira sig nya saker,
— stills infr nya utmaningar som stimulerar lusten att erévra
nya firdigheter, erfarenheter och kunskaper,
— fir stéd och stimulans i sin sociala utveckling,
— ges goda forutsiteningar act bygga upp varaktiga relationer
och kinna sig trygga i gruppen,
— fir stéd och stimulans i sin sprik- och kommunikationsutveckling,
— fir stéd och stimulans i sin motoriska utveckling och
— erbjuds en god omsorg med en vil avvigd dagsrytm.
e ta vara pd barns vetgirighet, vilja och lust att lira samt
stirka barns tillit till den egna formégan,
* ge stimulans och sirskilt stdd till de barn som befinner sig
i svarigheter av olika slag,
o stimulera barns nyfikenhet och begynnande forstdelse av
skriftsprak och matematik,
e ge barn méjlighet att forstd hur egna handlingar kan paverka
miljon och
e ge barn méjlighet att lira kinna sin nirmiljé och de funktioner
som har betydelse for det dagliga livet samt f3 bekanta sig med
det lokala kulturlivet.

2.3 BARNS INFLYTANDE

I forskolan liggs grunden for att barnen skall forstd vad demokrati 4r.
Barnens sociala utveckling férutsitter att de allt efter forméaga fir ta ansvar
for sina egna handlingar och f6r miljon i forskolan. De behov och intres-
sen som barnen sjilva pa olika sitt ger uttryck for bor ligga till grund for
utformningen av miljén och planeringen av den pedagogiska verksamheten.

10 | Lpfo 98



Mal

Forskolan skall strava efter att varje barn

e utvecklar sin formiga att uttrycka sina tankar och 4sikter
och dirmed fi méjlighet att paverka sin situation,

e utvecklar sin formdga att ta ansvar for sina egna handlingar och
for forskolans miljé och

e utvecklar sin formiga att forstd och att handla efter demokratiska
principer genom att f3 delta i olika former av samarbete och
beslutsfattande.

Riktlinjer
Alla som arbetar i forskolan skall
e verka for att det enskilda barnet utvecklar fsrméga och vilja

att ta ansvar och utdva inflytande i férskolan och
e verka fr att varje barns uppfattningar och &sikter respekteras.

Arbetslaget skall

e ta till vara varje barns fsrméga och vilja att ta ett allt stdrre ansvar
for sig sjilv och for samvaron i barngruppen,

e se till att alla barn fir méjlighet att efter 6kande f6rmaga péverka
verksamhetens innehdll och arbetssitt och delta i utvirderingen
av verksamheten,

* verka for att flickor och pojkar fir lika stort inflytande &ver
och utrymme i verksamheten och

e forbereda barnen for delaktighet och ansvar och fér de rittigheter
och skyldigheter som giller i ett demokratiskt samhille.

2.4 FORSKOLA OCH HEM

Vardnadshavare har ansvaret for sina barns fostran och utveckling. For-
skolan skall komplettera hemmet genom att skapa bista mojliga forutsitt-
ningar for att varje barn skall kunna utvecklas rikt och mangsidigt. Fér-
skolans arbete med barnen skall dirfor ske i ett nira och fértroendefullt
samarbete med hemmen. Forildrarna skall ha méjlighet att inom ramen
for de nationella mélen vara med och péverka verksamheten i forskolan.
Att forskolan ir tydlig i friga om mal och innehdll ir dirfor en forutsict-
ning for barnens och férildrarnas méjligheter till inflytande.
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Riktlinjer
Alla som arbetar i forskolan skall

* visa respekt for forildrarna och kiinna ansvar for att det utvecklas
en tillitsfull relation mellan férskolans personal och barnens familjer.

Arbetslaget skall

e ansvara for att varje barn tillsammans med sina forildrar far
en god introduktion i forskolan,

e fora fortlopande samtal med barnens forildrar om barnets trivsel,
utveckling och lirande bade i och utanfor forskolan samt genomféra
utvecklingssamtal,

e ge forildrarna méjligheter att utdva inflytande dver hur mélen
konkretiseras i den pedagogiska planeringen,

e beakta forildrarnas synpunkter nir det giller planering
och genomférande av verksamheten och

e se till act fordldrarna blir delaktiga i utvirderingen av verksamheten.

2.5 SAMVERKAN MED FORSKOLEKLASSEN,
SKOLAN OCH FRITIDSHEMMET

Férskolan skall striva efter att nd ett fértroendefullt samarbete med
forskoleklassen, skolan och fritidshemmet f6r att stodja barnens allsidiga
utveckling och lirande i ett ldngsiktigt perspektiv. Samarbetet skall utg
frin de nationella och lokala mél och riktlinjer som giller for respektive
verksamhet.

Nir barnets dvergng till de nya verksamheterna nirmar sig har for-
skolan den sirskilda uppgiften att finna former for att avrunda och avsluta
forskoleperioden. Vid évergdngen till nya verksamheter skall sirskild
uppmirksamhet dgnas de barn som behéver sirskilt stad.

Riktlinjer

Arbetslaget skall

¢ utbyta kunskaper och erfarenheter med personalen i forskoleklass,
skola och fritidshem och samverka med dem samt

¢ tillsammans med personal i forskoleklassen, skolan och fritidshemmet
uppmirksamma varje barns behov av stéd och stimulans.
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