
 
 
Öka elevernas kunskap om vad de kan! 
 
Föreläsning av Marica Dahlstedt, hon arbetar som klass- och matematiklärare 
på Midgårdsskolans mellanstadium i Täby 
 
Föreläsningen vill öka elevernas medvetenhet om vad de kan med hjälp av en 
matematikdagbok. Nedan följer ett exempel på hur en dagbok kan se ut och en 
bedömningsmatris för dagboken. 
 
Fler idéer för att öka elevmedverkan i klassrummet hittar ni på MIMA, min egen 
matematik, www.prim-gruppen.se.   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



    Namn: 
Matematikdagbok           

 
Under denna vecka kommer du att arbeta med en matematikdagbok. För att 
träna dig att bli medveten om vad du ska lära dig, vad du kan och vad du behöver 
träna mer på ska du skriva dagbok. 
 
Dag: 
 
Idag ska jag arbeta med: 
 
 
Jag har lärt mig beskriv med ord och exempel: 
Hur lärde du dig? 
 
 
 
 
 
Jag behöver träna mer på: 
Varför? 
 
 
Dag: 
 
Idag ska jag arbeta med: 
 
 
Jag har lärt mig beskriv med ord och exempel: 
Hur lärde du dig? 
 
 
 
 
Jag behöver träna mer på: 
Varför? 
 
 
 
 
 



Dag: 
 
Idag ska jag arbeta med: 
 
 
Jag har lärt mig beskriv med ord och exempel: 
Hur lärde du dig? 
 
 
 
 
 
Jag behöver träna mer på: 
Varför? 
 
 
Dag: 
 
Idag ska jag arbeta med: 
 
 
Jag har lärt mig beskriv med ord och exempel: 
Hur lärde du dig? 
 
 
 
 
Jag behöver träna mer på: 
Varför? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vad kommer du ihåg mest ifrån veckan? 
 
 
När tyckte du att du lärde dig mest/bäst? 



 

 


