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Huvudrakning for alla Att forsta och hantera tal

Leif Maerker. Larare med en bred erfarenhet fran lagstadiet upp till lararutbildningen.
Engagerad i utvecklingen av matematikundervisningen pa gymnasiets yrkesprogram och under
senare tid undervisningen i matematik bland de yngre barnen. Gudrun Malmer stipendiat.
Forskarstuderande vid Linkopings Universitet.

Innehallet i passet utgar fran tva olika mantran. Det ena ar riktat till eleverna.

Det &r bara Du, ingen annan, som kan na dina mal och forma din framtid. Stanga inte huvudet mot
vaggen utan leta upp dorren istallet.

Det andra &r riktat till lararen som skall stodja eleven i dess larande och bygger pa min tolkning av Soren
Kirkegaards tankar.

For att lyckas med att hjalpa en manniska mot ett bestamt mal maste jag forst finna henne dar hon ar och
borja just dar. Gér man inte det lurar man sig sjalv och hjélper inte.

For att hjalpa nagon maste jag visserligen forstd mer an vad han gor ( Matematiska kunskaper). Men
forst och framst forsta det han forstar. (didaktik) Om jag inte formar det s& hjalper det inte om jag kan
och vet mer. Envisas jag anda med att visa det jag kan sa beror det pa hogmod, faféanga och brist pa
pedagogisk insikt. All &kta hjalpsamhet borjar med ddmjukhet infor den jag vill hjalpa. Och for att lyckas
maste jag forsta att hjalpa inte ar att vilja harska utan att vilja tjana. Forstar jag inte det s& kan jag inte
heller hjalpa nagon. Samma tankar géaller saval om jag ar projektledare, rektor eller larare.
Cirka70 % av eleverna som bdrjat pa min gymnasieskola (ett yrkesprogram med hdga intagningspoang) har
under de senaste fem aren inte kunnat hantera grundlaggande huvudréakning pa ett automatiserat satt, alltsa
addition och subtraktion upp till talet nitton och division och multiplikation upp till tians tabell. Nationella
provgruppen pekar ocksa pa att manga elever har brister inom detta omrade. Utifran att cirka 80 % av en
vuxens berakningar bestar av huvudréakning och att det for en yrkesman ar forodande med denna brist har
detta arbetspass vuxit fram. Forelasningen/arbetspasset ar mitt satt att hantera en frustrerad drém, ett forsok
att prata om drommen for att finna I6sningar sa att drommen forsvinner.

I form av en kompott av foreldsning, seminarium och laboration ger jag en teoribakgrund till varfér man
skall arbeta med automatisering i matematik och visar dven pa en metod att géra det riktad mot arskurs 3 pa
grundskolan och ar 1 i gymnasiet. Jag gar igenom hur ett larande i grundlaggande aritmetik kan ga till s att
lararna kan delge det till eleverna. Alla deltagare provar pa ett enkelt material som stodjer eleverna i dess
larande pa ett satt sa att de inte behdver arbeta med saker de redan kan eller lart sig. Materialet har en
konstruktion som skall leda till en automatisering som bygger pa forstaelse. Forstaelsen ar en viktig
ingrediens for ett lyckat resultat. Arbetet bygger pa att strukturerad kunskap ar lattare att aterskapa om man
glémt den och aven lattare att bygga vidare pa och generalisera. Jag visar dven pa resultat efter fem ars
arbete med metoden péa en gymnasieskola och drygt ett ar i 12 olika klasser i ak 3 pa grundskolan. Jag
pekar aven pa framgangsfaktorerna och var svarigheterna finns.

Overgéngen fran raknestrategier till automatisering kan liknas med dvergéngen fran ljud till igenkanning av
ord. Troligt &r att vi har for manga elever som “ljudar” sig igenom sin matematik. De har inget "rakneflyt”.
Det finns ett sambanden mellan las- och skrivsvarigheter och larande i matematik. Framfor allt i aritmetik.
Goda lasare har en storre benagenhet att konstruera mentala modeller av innehallet i en textuppgift. Att
forsta talens uppbyggnad, nddvandigheten av goda huvudrakningsstrategier och att en bra fantasi ar en god
hjélp for eleven

Metoden har under senaste aret utvecklats for att fungera som ett kompetensutvecklingsprojekt i
Kungsbacka kommun. Elevernas arbete har statt i fokus och vi har haft dess arbete som utgangspunkt for
diskussioner om teorier och praktik tillsammans med lararna. Aven de pedagogiska ledarna har varit med
for att sedan kunna ta dver ledningen av arbete nar projektet avslutats pa skolan.

Jag avslutar med en diskussion om behovet av kompetensutveckling inom detta omrade, att teorierna for ett
lyckat larande och hos elever och larare inte skiljer sig namnvart at samt vikten av skolans pedagogiska
ledares insats for ett lyckad resultat.
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