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Skriftlig huvudrakning - ett satt att forenkla numeriska uttryck

Birgitta Rockstrom &r folkskollarare, fortbildare och laromedel sforfattare

Att skriva tanken
Skriftlig huvudrakning - en paradox? Man kan val inte skriva huvudrakning?
Jo, om man uttrycker det som Jonasi &k 2:

"Du froken, skajag skrivatanken?’ Dahar man fattat vad det handlar om.
Tanken skriver man ner i ett mellanled som forenklar uttrycket, till exempel:

396 + 248 = 400 + 244 = 644
502 -208 = 300 -6 =294
12-25=6-50= 300

18/ 0,6 =180/6 = 30

Eleven tittar pa raknetecknet, talens storlek och inbordes forhallande och forsoker hittaen
|6sning som forenklar utrékningen. Mellanledet ger eleven mgjlighet att med egna ord
forklaratankegangen for lararen och andra elever. Forutom ovanstdende exempel palésning
finns andra l6sningar som eleverna sjdva kommer pa

N&r minaelever skullel6sa 4,5 - 12 var deras tankegangar och mellanled sa har:

45.12=9-6=54 ”jag delade upp 12 i 2 och 6 och tankte forst 4,5 - 2"
45.12=48+6=54 "jagtogforst4 - 12, senlajagtill hdlften av 12"
45.12=45+9=54 " jagtankte10-45plus2-45"

45.12=60—-6=54 "jagréknadeforst 5 - 12, sedan tog jag bort hdften av 12”

Forkunskaper som eleverna har i detta exempel ar att de vet att 4,5 & detsamma som fyra och
en halv, att de kan tolvans tabell, samt att de kan anvénda likhetstecknet pa ratt sétt.

Utan att ha hort talas om de associativa, kommutativa och distributiva lagarna utnyttjade de
dessaintuitivt i sinatankegangar. Elever som inte patvingas nagon pa forhand bestamd teknik
far mojlighet att tanka fritt och sjavstandigt, prova nyaidéer, forklara och argumentera for
dessa och - om de kanner for det —tatill sig nyatankegangar.

Mellanledet
Utmarkande for skriftlig huvudrékning &r att skriva ner sina huvudrakningstankar i ett
mellanled, som kan se ut pa olika sétt beroende pa uppgiftens utseende och elevens
kreativitet.

| samtal och resonemang far eleverna forklara och redogora for sinatankegangar. De kan
da vardera och jamfora olika |6sningar genom att lyssna pa varandra. Spraket — det ténkta,
talade och skrivna— blir det verktyg som hjalper elevernaatt reda ut sinatankar och redovisa
sin forstael se, bade muntligt och skriftligt.

Man véljer galv vilka- och hur manga - tankar man skriver ner. Nagra kan kanske hdlla
mellanledet i huvudet, fér andra kénns det sdkrare att skriva ner det. Nér man har skrivit ner
sinatankar blir de synliga och man kan sjdlv kontrollera och reflektera dver det nerskrivna.
Skrivandet utvecklar pa sa sétt el evens tankande och kunskapen fordjupas.

Det viktigaste tecknet i matematik &r likhetstecknet, som man hér anvander for att foréndra
uttryckets utseende utan att férandra dess véarde. Eleven bestdmmer gélv hur mellanledet ska



se ut. Mdlet & att hitta den enklaste — eller roligaste — végen till [6sning. Réknelagarna
begransar, men den egna fantasin och upptackarlustan ger manga majligheter.

Tid att tanka
All undervisning i matematik borde krava ett aktivt tankearbete inriktat pa forstael se.
Tankearbete behover tid. Detta géller sarskilt de s kallade "svaga’ eleverna, de som man
hellre borde kallalangsamma. De som vill férsta, vad de gor, men som behdver gott om tid
for att fa forstael se och befasta sin forstael se.

Att fatid att tanka géller lika mycket ” snabbraknarna’ som ligger forst i boken, som har |&tt
for att 1ara sig utantill, men som oftainte har nagon djupare forstael se for vad de sysslar med.

Att elevernavill tanka sjalva ar helt klart. " Nu ar det roligt med matte for man far tanka,
forut réknade man bara siffror”, saen elev som tidigare réknat ut allt med uppstéIning.

Ibland kan elevernas |6sningar tyckas bade krangliga och tidskravande, men for en elev kan
det vara en spannande utflykt i matematikens tankevarld. Per, som beharskar bade kort
multiplikation och algoritmer |6ste uppgiften 7 - 375 pa foljande sétt:

7-375 =3,5-750=3000 - 375 = 2625

Han tankte forst ” halften-dubbelt”, sedan 4 - 750 minus hélften av 750.
Med huvudrakningsmetoden |&r sig eleverna snart bade 25:ans, 75:ans och andra tabeller
utbver 12:anstabell. For Per var det naturligt att hdr utnyttja 75:ans tabell.

God taluppfattning

Skriftlig huvudrékning stérker och utvecklar elevens taluppfattning, inte minst nér det galler
tal i brékform och decimalform. Eleven far forstaelse for positionssystemet och likhets-
tecknets innebord. Tabellkunskaperna utvidgastill att gélla &ven andra talsorter &n ental,
vilket underléttar vid 6verslagsrakning.

Skriftlig huvudrakning inbjuder till flera olika tankegangar. Om talen &r heltal, star i
decimalform, brékform eller blandad form & av mindre betydelse. Har man en klar
taluppfattning - vilket hor till forkunskaperna—kan man ”leka’ med talen och hitta olika
vagar till svaret, till exempel:

325-257=7-0,2=6,8 varje talsort for sig

eler =32,8-26=6,8 bada termerna dkas med 0,3
eller =0,3+4+25=6,8 utfylinad frén 25,7 till 32,5

Tankegangen " héften-dubbelt” eller " dubbelt-hélften” - beroende pai vilken ordning man
raknar talen - innebér att om man gor den ena faktorn halften sa stor, s maste den andra
faktorn bli dubbelt sa stor. Genom att dela upp talet i tva faktorer kan man pa samma sétt
komma fram till att om den ena faktorn gors 100 ganger storre, sa blir den andra faktorn
100 ganger mindre. Genom att skriva om ett multiplikationsuttryck pa detta sétt kan till
exempel procentrakning underléttas:

5% av 7000 =0,05-7000=5-70 =350

Med skriftlig huvudrékning kan alla numeriska uppgifter |6sas, men ibland skulle det
innebara sa komplicerade och tidskravande utrakningar att det & mera praktiskt att rakna ut
med miniraknare eller algoritm.

Men barn &r ett kreativt och oberdkneligt folkslag som inte alltid gor som vi vuxnatycker
ar béast. Viljan och lusten att prova sina egna tankekrafter gor att nagra elever envisas med att
|6sa typiska” miniréknaruppgifter” med skriftlig huvudrakning.



Sa hér sag det ut nar Jenny och Niklas |6ste nagra uppgifter:

698 - 437 =700 - 437 — 2 - 437 = 305900 — 874 = 305026
7 - 437 16stes med kort multiplikation

0,27 -812=203 + 0,02 - 812 = 203 + 16,24 = 219,24

Att sittaen minirdknare i handerna pa dessa elever eller tvinga dem till algoritmrakning vore
att ta bort tjusningen med matematik.

Problemldsning
Matematisk formaga ar inte bara att klara utrékningar pa ett eller annat sétt utan ocksa
férmagan att |6sa andra problem. Den traning som elevernafar i kreativt och logiskt tankande
nar de arbetar med skriftlig huvudrakning, gor att de &ven vid probleml6sning hittar andra
|6sningar &n de rent mekaniska” gor sahar” eller "f6lj den har formeln”.

Metoden blir en inkdrsport till forstaelse for andra moment inom matematiken som
geometri, tidsberdkningar, hastighetsproblem, ekvationer, till och med algebra. Hur man kan
anvanda prioriteringsregeln och parentes kommer in pd ett naturligt satt.

Sjalvfortroende
Nér en elev far tid och mgjlighet att tanka sjdv, analysera ett uttryck, prova olikaidéer,
upptécka samband och dra egna slutsatser som leder till ett gott resultat — da kommer
gavfortroendet. Som Boel sa: " Det kdnns sa skont nér jag har 16st en uppgift med hjalp av
mig gav!”

For en elev som forstar matematikens lagar och méjligheter blir matematiken intressant och
lockar till allt svarare uppgifter och nya upptackter.
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