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Insidan av en Kappa — Erfarenheter fran en tavling for larare

Jonas Hall &r larare i matematik och fysik samt lokal skolutvecklare pa
Morbyskolan i Danderyd for & 7-9. Han driver tvalokala matematiktavlingar och
jobbar aktivt med teknologi i matematikundervisningen vilket han skriver om pa
bloggen http://themadmathematician.edublogs.org.

Inledning

For att kunna undervisa om probleml sning maste lararen rimligen ha egen erfarenhet av att
|6sa problem som &r s& svéra att de inte kan |6sas med metoder som |&raren standardiserat for
sig galv. Att bli medveten om sin egen probleml 6sningsprocess ger insikter som &r
ovarderligai undervisningen. Ett sétt att fa denna djupkunskap &r t.ex. att §av deltai en
matematiktavling. Under 2007 har jag deltagit (och kommit till final) i t&vlingen Kappa som
arrangeras av Stockholms Universitet i Samarbete med Theducation och Natur och Kultur.
Tavlingen har 5 problem 6ver ett ar och &r oppen for ala verksamma matematiklarare.

ProblemlGsningspr ocessen

Att utveckla en inre monitor som & medveten om probleml dsningsprocessen ar ett mycket
effektivt sétt att arbeta pa. Att medvetandegora de stategivaxlingar man gor medfor att man
undviker att fastnai problemet. Exempel pa detta &r att

e Varamedveten om att man fastnat och da byta strategi till att skriva om, rita eller 16sa
speciafall och exempel.

e Arbeta med kroppen, ta promenader, &ta, ta pauser

e Arbeta med den kreativa perioden innan man somnar genom att fundera kring
problemet dennatid och ha en strategi for att memorera det man kommer pa sd man
inte glommer det under natten —t.ex. genom att skriva ned eller uttala orden i munnen
sa att det lankas till |angtidsminnet

e Vaxlastrategi med lampligaintervall.

e Vaxlamellan exempel och teori, numeriskt och algebraiskt, skriva om och lasa, tdnka
sdv och stka pa nétet, simulera och bygga modeller

Om konsten att bli klar
Under uppgift 4 http://www.math.su.se/kappa2007/fraga_4/ som gick dver sommaren fick jag
uppleva kanslan att vara fardig med problemet inte mindre &n ca 8 ganger.

e FEfter deforstasimuleringarnai Excel ndgratimmar efter jag fatt problemet dajag fatt
alasvar numeriskt aterstod baralite teori...

e Efter sokningar som avsl6jade att det var Catalantalen som var nyckeln till problemet
aterstod bara lite litteraturstudier...

e Efter att hasamlat information pa nétet aterstod bara att |&sa och skriva...

e Efter ett bakslag dajag insdg att jag inte hittat nagot om sista delproblemet fick jag
harleda en del teori salv. Efter ett genombrott i det arbetet sag jag att allt som nu
aterstod var att rékna en viss sorts dubbelréknade [6sningar...

o [Efter att hainsett den geometriska betydel sen hos problemet kénde jag att jag hade
nétt problemets karna. Nu aterstod bara att skrivaihop lsningen...

e FEfter att haskrivit ihop |6sningen aterstod bara korrekturlasning...

o Efter korrekturlasning aterstod bara att skickain IGsningen...och davar jag va klar?


http://themadmathematician.edublogs.org/
http://www.math.su.se/kappa2007/fraga_4/

Vad kan man dra for lardomar av detta, och hur kan man tilldmpa dettai sin undervisning?
Jag tror att man ska beratta det har for eleverna. Lata dem forsta att &kta problemldsning tar
tid, att ge dem problem att fundera pa dver en lang tid som man kommer tillbakatill, precis
som en kor sjunger samma sang om och om igen for att hitta ratt tolkning av den.

Kan man verkligen helt [amna ett problem av den hér digniteten? Varfor star jag i safall har
och pratar om det. Ar jag klar efter den hér forel asningen?

Deltagandet i Kappa inspirerade mig till att startaen egen lokal tavling pa M 6rbyskolan som
nu ar igang for forsta gangen. Jag kallar den Spindelmatte eftersom den ligger pa nétet och det
ar fritt att hanga pa om man vill. Uppgifternamaste fatatid och alltsd ha en karaktar av
undersokning av sig som dessutom minskar risken for " foraldrasvar”. Dessutom maste de
sista kvarvarande finalisterna redogora for sinaldsningar muntligt.

Som ni ser sa blir jag aldrig klar!
Lankar

M 6rbyskolans webbplats har en sida for matematik pa http://www.morbyskolan.se/ma. Har
hittar du bl.a. Svitiod — en tavling med relativt Oppna fragor for ar 8.

Spindel matte — en tévling pa nétet hittar du pa bloggen http://mermorbymatte.edublogs.org.

Tavlingen Kappa 2007 finns pa http://www.math.su.se/kappa2007/.

Minalosningar och kommentarer till Kappa 2007 hittar du pa
http://themadmathematician.edublogs.org/2007/11/17/larartavlingen-kappa-2007/
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