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Lesson study — att lara av varandra

Saffan Akerlund & utvecklingsstrateg for for- och grundskolan i Skellefte& kommun.
Tidigare arbetade han som lararei matematik och NO pé Sorboleskolan i Skelleftea for
arskurserna 7-9.

Bakgrund

Tage Danielsson har myntat uttrycket
"Utan tvivel & man inte klok”, vilket & en
harlig vinkling pa det faktum att man
behover ifragasitta saker for att kunna se
nytt. Under min 10-&rigatid som utbildad
|arare aterkom jag med jamna mellanrum
till dettatvivel. Fran borjan mycket
beroende pa att jag upplevde att |araryrket
var sd komplicerat att jag tvivlade pa att
det var négot jag ville arbeta med resten av
mitt liv.

Nu arbetar jag inte |angre som larare, men det beror sannerligen inte pa att jag tvivlade pa mitt
yrkesval, utan istéllet kom tvivlet efter nagra ar att vandastill ett positivt tvivel. Ett tvivel for
att ifrégasatta hur jag arbetade som larare, vilket gav mig en kick att testa nya sétt att narma
mig undervisning och hur den kan se ut. Kanske & det darfor som jag idag arbetar med
skolutveckling och har lyckats falesson study att vaxai Skellefted kommun.

e Min resamot lesson study borjade |&saret
The 01-02 nér jag l4ste boken The Teaching
Gap, som en del av ett utvecklingsarbete i

[ ]
I h mitt rektorsomréde. Boken beskriver hur
e aC lng japanska larare sedan mitten av 1900-talet
' )
Gap

arbetat pa ett organiserat med ett konkret
sétt att utveckla undervisningen. Séttet att
arbeta har spridit sig till USA och det &r
dérifran The Teaching Gap kommer.
Boken visar hur amerikanska forskare i
Best Ideas from anslutning till den internationella
jamfoérande studien TIMSS 1996,
" upptéckte” lesson study och sag att det
Improving Education in var ett strukturerat Sitt att utveckla

the Classroom undervisningen. Forskarna sag inga hinder
att lesson study skulle kunnafungeralika
brai USA somi Japan, vilket var samma
tanke jag fick om Sverige. Tadet som
& JANES HIERERT fungerar bra och forsok omsatta det till var
skola.

the World's Teachers for
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Jag var naturligtvisinte forst utan en variant av lesson study, kallad learning study, hade redan
fatt fotfaste i Sverige huvudsakligen genom Goteborgs universitet och forkarna Ference
Marton och Ulla Runesson. Tack vare deras arbete och den information jag hittade pa nétet
framst fran USA var min inspiration vackt. Nar Skellefted kommun sokte en larare som ville
aktionsforskai matematik under 3 &r, lamnade jag in en anstkan om att testa lesson study
vilket jag fick mgjligheten till.

Idag 6 &r senare kan jag kanna att den magkéansla jag hade om lesson study blev helt rétt.
Lesson study har varit det enskilt mest givande jag upplevt som larare. Mgjligheten att fata
del av kollegors yrkesskicklighet, prata matematik och matematikundervisning samt kénna att
jag utvecklas som lérare har varit enormt positivt. Samma reaktioner moter jag idag nér jag
pratar med de larare i Skellefted kommun som nu deltar i var satsning. Gladjen och
mojligheten att fa diskutera kérnuppdraget i lararyrket dyker upp gang pa gang. Pa 8 skolor i
kommunen finns nu, med hjdp av pengar fran Myndigheten for skolutveckling, larargrupper
som testar lesson study.

L esson study

En lesson study i korthet kan sammanfattas av bilden nedan. Karnan i arbetet & som pa bilden
den eller de lektioner dér allalérarei gruppen deltar, kallade research lektion. En av l&rarna
haller i salvalektionen medan de andralararna observerar eleverna och deras arbete. Efter
lektionen diskuterar l&rargruppen hur undervisningen gick och vilka féréndringar som
evetuellt det finns behov av. Att det fungerar utan att man som undervisande larare kanner sig
" pahoppad” eller ifragasatt beror pa den planeringsperiod som foregar lektionen.

’. Lesson study - schematiskt
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Under planeringsperioden diskuterar och forbereder man lektionen gemensamt. Allt mynnar
ut i den lektionsplanering som darmed &r det gemensamma dokument som haller i research
lektionen. Det blir den man diskuterar och ifragasétter efter research lektionen, inte den
undervisande lararen. Planeringsperioden ger ocksa utrymme att 1&sa artiklar och annan
litteratur. Forutom den uppskattade majligheten att diskutera karnuppdraget & dock den
storsta vinsten de bollplank som vi knutit till respektive larargrupp.

Bollplanken

Vi har gladjande nog knutit ett antal hogklassiga bollplank till vart lesson study arbete.
Bollplanken fungerar som just det for de olika larargrupperna. Bollplank som genom sin
bakgrund och erfarenhet kan ge lite andra perspektiv pA matematikamnet och
matematikundervisningen. De bollplank vi lyckats engagera &r:

« Johan Lithner — professor i matematikdidaktik vid Umed universitet

« Peter Nystrom — prefekt pa institutionen for beteendevetenskapliga métningar vid
Umea universitet samt ansvarig for de nationella proven i matematik for gymnasiet

« Margareta Wolf-Watz — lararutbildare fran lararutbildningen vid Umed universitet

« Ulla Johansson — Skellefted kommuns matematikutvecklare

Dessa bollplank ger en koppling mellan universitetsvarlden och den vardagliga skolan som
efterfrégasi mangafall och vi kénner oss lyckosamma som fatt dessa kompetenta méanniskor
att delta. Men malet eller tanken & inte att vi ska vara beroende av dem for att detta ska
fungera. Bollplank ska den med erfarenhet och kompetens vara, dvs det kan lika garnavaraen
|arare som visat sig vara duktig, men som tidigare inte egentligen haft ndgon majlighet att
delge andra sinatankar om undervisning pa ett sa konkret sitt som lesson study erbjuder.

Summering

Att kanna stolhet och gladje dver sin .
undervisning genom mojligheten till Det finns mitt 1 skogen en ovintad glinta
feedback fran kollegor hor generellt inte som bara kan hittas av den som gatt vilse

till vardagen som larare. Kombinera det
med kénslan att kunna utveckla det mest
centralai uppdraget som lérare, namligen
undervisningen och du far négot ratt
speciellt. Det faktum att man utvecklar
nagot ska ocksd innehalla chansen att
till&ta sig misslyckas, det &r ju darifran alla

(Towmas Transtrizer)

harliga upptackter gors. Den instéllningen f-:" :

uttrycks dock pa ett vackrare sétt av poeten [ —
Tomas Transtromer hér brevid. L ————
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