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Learning study — fortbildning direkt i klassrummet

Anna Wernberg & doktorand i Pedagogiskt Arbete vid Hogskolan Kristianstad. | sin
forskning har hon tillsammans med verksamma |larare genomfort tre Learning Studies i amnet
matematik. Anna undervisar d&ven pa Léararutbildningen och fristaende kurser pa Hogskolan
Kristianstad.

| Japan betraktas en lérare inte som fardigutbildad den dag han eller hon avslutar sin
utbildning. Istéllet fortsdtter man, som en naturlig del av sitt arbete, att deltai en kontinuerlig,
kompetensutveckling. Den vanligast forekommande typen av kompetensutveckling, Jugyou
kenkyuu, kan dversdttas med lesson study. Tanken bakom en lesson study ar att det mest
effektiva séttet for att utveckla undervisningen & att gbra detta i den direkta
klassrumspraktiken. | en lesson study som genomfors i en skola arbetar grupper av larare
regelbundet tillsammans under en lang period for att designa, genomfora, testa och ater
genomfoéra lektioner. | bl.a. Hong Kong och Sverige har en variation av lesson study
genomforts, en learning study. Den stora skillnaden mellan en lesson study och en learning
study & att lararna i en learning study diskuterar och planerar Iektionerna utifran samma
|&randeteori.

Variationsteorin

Variationsteorin & en teori om ldrande som har sina rétter i den fenomenografiska
forskningstraditionen. Medan fenomenografin beskriver manniskors kvalitativt olika sétt att
erfara fenomen i sin omvérld, & variationsteorin en teori som vill utveckla larandet, en
teoretisering av fenomenografin. Teorin tar sin utgangspunkt i att allt |arande kraver variation
av olika dag. Det handlar dock inte om variation i metod, utan vilken form av variation i
larandets objekt som anvandsi en planerad undervisningssituation. Variationen beskrivs med
hjalp av urskiljning, simultanitet och variation.

| alla situationer finns det en méngd urskiljbara aspekter men vi kan inte urskilja ala pa en
gang. Urskiljning har att géra med att man har tidigare erfarenheter av ndgot annat, av det
man inte urskiljer. Det &r alltsa skillnader vi erfar. Hur nagonting uppfattas & beroende av
séttet att urskilja delar fran helheten och att relatera delarna till varandra och helheten. Att
urskilja & att se det nya med andra 6dgon men samtidigt kunna koppla det till sina tidigare
kunskaper och erfarenheter sa det bildar en helhet. Forsta gangen du laser en bok urskiljer du
vissa saker medan dessa vid en ytterligare genomléasning troligtvis blir bakgrund mot " nya”
saker som urskiljs.

For att kunna erfara ett fenomen eller en foreteelse pa ett specifikt sétt maste olika aspekter
kunna urskiljas och finnas i vart medvetande samtidigt. Om vi till exempel méter en man som
vi tycker ar valdigt 1ang maste vi samtidigt hai vart medvetande upplevelsen av kortare man.
Vi & alltsd samtidigt medvetna om vad vi upplever nu och om varatidigare upplevelser. Vi &r
medvetna om allting hela tiden, men det & bara fa saker som finnsi vart direkta medvetande.
Ovrigt bildar en bakgrund i vart medvetande.

For att man ska kunna urskilja nagot forutsétts en erfaren variation av aspekten i fréga; alltsa
nar nagot blir urskiljt ses det mot bakgrund av en potentiell variation. En speciell farg ses mot
bakgrund av andra farger vi sett. Nar vi talar om rod ser vi detta utifran att vi vet att det finns
gront, gult och lila och da kan vi séga vad som &r rétt. Att detta & specifikt. Néar vi sager att



nagot & tungt innebér inte detta ndgot for oss om vi inte vet att vikt kan variera. Déaremot vet
jag inte om jag tycker att det ndgon annan anger vara tungt verkligen ar tungt enligt mitt sétt
att se. Nér jag erfarit en variation av ndgot far det en mening for mig. Vad ska da variera och
vad ska vara konstant? Allt kan inte variera for da blir det svart att urskilja. For att forsta vad
tre inneb&r maste vi ocksa erfara variationer av tre till exempel tre &pplen, tre apor, tre bilar
och savidare. Har betonas det som inte varierar, det vill sdga begreppet tre.

L earning study

| en learning study tréffas en grupp larare och planerar och diskuterar amnesinnehdl i en
lektion. | den learning study som presenteras har, deltog fem larare varav tva genomforde tre
lektioner med samma @mnesinnehall, men med olika elever.
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Figur 1. Bild av hur eleverna var uppdelade fére, under och efter lektionen.

Fore forsta lektionen tréffades lararna vid tre tillféllen for att diskutera lérandets objekt (den
formaga man avser att utveckla) och identifiera kritiska aspekter (de aspekter som en elev
behover urskilja for att utveckla sin forméga i det larande objektet). Ett |arandets objekt
skulle i amnet matematik kunna vara forstaelsen av skillnader i tid mellan tva klockslag, och
en kritiskt aspekt i det |arande objektet kan i en elevgrupp vara att forsta forhallandet mellan
tim- och minutvisare.

Fortséttningsvis traffades |érarna efter varje lektion for att diskutera utfallet av Iektionen, och
for att se vad man skulle kunna forandra till nasta lektionstilifalle for att ytterligare
maojliggora for eleverna att erfara det ldrande objektet. 1 undervisningssituationen riktas
elevens uppmérksamhet direkt mot léarandets objekt medan lararens uppmarksamhet bor
riktas bade mot larandets objekt och mot hur eleverna forsoker [6sa problemet. Lararen
stravar efter att undervisa utifran ett avsett |arandeobjekt men det viktiga for eleverna & vad
de ges majlighet att upptacka i larandesituationen. Om larandets objekt & forstaelsen av
skillnader i tid mellan tva klockslag, riktas lararens uppmérksamhet bade pa tidsskillnader
och pa de olika sitt som eleverna uppfattar detta.

Sa har kan en forenklad arbetsgang av en learning study se ut.

1. Val av larandets objekt

2. ldentifiering av kritiska aspekter i lérande objektet genom att studera elevernas
tidigare kunskap. Detta kan ske genom tex. test, intervju. Samtidigt tas tidigare
genomford forskning kring l&rande objektet i beaktning.

3. Lektionsplanering



4. Lektion 1 (elevgrupp A)

5. Analys av lektion 1 utifran utfallet pa eftertest och en forsta analys av lektionen.
Revidering av lektionsplanering utifran infallsvinkeln att &nnu béttre forsta elevernas
forforstéelse av larande objektet och komplexiteten i de kritiska aspekterna av 1arande
objektet som behover tydliggoras for eleverna skall ges mdjlighet att utveckla sin
forstaelse av |arande objektet.

Lektion 2 (elevgrupp b)

Analys av lektion 2 utifran utfallet pa eftertest och en forsta analys av lektionen.
Revidering av lektionsplanering utifran infallsvinkeln att &nnu béttre forsta elevernas
forforstéelse av larande objektet och komplexiteten i de kritiska aspekterna av |arande
objektet som behover tydliggoras for eleverna skall ges mdjlighet att utveckla sin
forstaelse av |arande objektet.

8. Lektion 3 (elevgrupp ¢)

9. Analysav lektion 3 utifrén utfallet pa eftertest och en forsta analys av lektionen

No

Jag har tillssmmans med verksamma lérare genomfort tre learning studies, dvs. totalt nio
forskningslektioner. | den forsta studien valde lararna klockan som lérandets objekt. |1 den
andra studien ville de fokusera avrundning och i den tredje och sista studien ansag de att pre-
algebra var ett bra larande objekt. Va av larandeobjekt har varit lararnas och de har utgétt
fran nagot som de funnit som problematiskt att undervisa om.

| en learning study diskuterar |arare larande och larandeprocesser utifran ett @mnesinnehdll
relaterat till specifika undervisningssituationer. Lararna som medverkat i studien har varit
positiva till arbetet och sett det som en fantastisk kompetensutveckling. Det var framforallt
diskussionerna kring de olika mgjligheterna att genomfdra lektionerna, se och analysera de
genomforda lektionerna utifran samma teori kring lérande och med fokusering pa
|&randeobj ektet som de upplevde som givande.
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